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FAITES-VOUS REVER

Mariage: chic & boheme
Tendance : le style ethnigue
Deguisements féeriques
Numéro spécial 25 ans:
450 cadeaux a gagner!
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Expert des peaux sensibles

HYALUROGEL
A UACIDE HYALURONIQUE

le soin hydratant intensif 24h
des peaux sensibles
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Py { ACIDE HYALURQNIQUE N
~ RETIENT
NJUSQUA 1000 X
ON POIDS

Nl Enrichi en acide hyaluronique, véritable
réservoir d’eau.

Nl Une efficacité prouvée contre la perte en eau

responsable des traits tirés, tiraillements, teint terne.
-,

\,[ZT La peau est hydratée, lisse, rebondie.

\IZT Hypoallergénique, non comédogeéne.
Tolérance testée sur peaux sensibles.
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CREATION PIERRE KAVACIUK. STYLISME CAMILLE SOULAYROL. PHOTO FREDERIC BARON-MORIN.

Marie Claire Idées défend un certain art de vivre et

rassemble une communauté de femmes actives et

. - o . - . )
passionnées par le plaisir de créer. Comme rien n’est trop
beau pour vous, la rédaction vous offre de I'imagination,
du réve et cette petite part de bonheur qui change tout.
Notre priorité c’est toujours d’étre a la hauteur de votre

talent... Alors fétons ensemble 25 ans de complicité!

Caroline Lancrenon

Rédactrice en chef



Nos coups de coeur
de la saison.

De la mode a la déco.

Elsa et son blog
Le Moelleux.

Sites incontournables.

Virginie Brachet.

La barboteuse vichy.

La robe d’été.

Accord de printemps.

Le doudou Pierrot.

Mariage bohéme chic.

Jolie fleur.
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Minceur facile.
Beauté, cadeaux et forme.

Suspendez la déco.

Gateaux d’anniversaire.
C’est la féte.

Ethnique.

Actus a voir, a lire, a découvrir.

En apesanteur.

4 bouquets de créateurs.

Marieclaireidees.com existe
désormais en site mobile !

Retrouvez notre site sur votre télé-

phone. Pour cela, il vous suffit de taper
marieclaireidees.com dans le navigateur

de votre portable, ou de flasher les
QR-codes disséminés au fil de nos pages.
POUR FLASHER: téléchargez en

quelques secondes une appli gratuite qui
vous permet de lire les QR-codes.

Cette appli vous permettra de vous
connecter aux bonus web du magazine! 'y

OFFs;
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L’évolution d'un meuble.

126 Conseils gourmands
128 Entrée des nulles

90 Déguisements Houmous de féves
La forét enchantée. fraiches a la menthe.

98 Zoom sur un créateur 130 Petits plus

My Little Day. Trucs et astuces pour
le jardin et les cadeaux.
100 Un “bistrot” a idées
Le Pavillon des Canaux. 134 CsurMCldées.com

Pifiata de plumes.

106 Récup

Planches a découper. 136 Petite école

Pour la féte des mamans.
112 Clest dactu
Gros plan sur la céramique. 141 Cahier d’explis

114 Voyage La Bulgarie. 164 Joue: et gagnez
120 Cuisine 170 Livres
Le temps des cerises. Feuillets de printemps

DECOUVREZ VITE TOUS
LES LOTS A REMPORTER

Au fur et a mesure que  rendez-vous aux pages

vous feuilletez notre
magazine, découvrez les pages estam-
pillées du cachet En effet, pour peut-étre gagner des cadeaux en
nous ne pouvions féter nos 25 ans, jouant par SMS au 74400, tout le détail
sans penser a vous, chers lecteurs! p- 168. Toute I’équipe de Marie Claire
Pour vous remercier de votre fidélité, Idées vous souhaite bonne chance!

marieglaire

10, bd des Fréres-Voisin

92792 Issy-les-Moulineaux Cedex 9
Tél.: 01 41 4687 79

Fax: 01 41 46 84 76

E-mail: mciredac@gmc.tm.fr
www.marieclaireidees.com
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EAUX NATURELLES PARFUMEES

Weleda vous invite dans un jardin secret ot vos sens s'éveillent délicatement, séduits par un éventail de fragrances :
e Jardin de Vie agrume aux effluves fruités et pétillants
e Jardin de Vie rose, poétique et romantique
e Jardin de Vie grenade, une création sensuelle et épicée

Huiles essentielles et extraits 100 % naturels - La qualité Weleda : sans conservateur, colorant ou parfum de synthese.
Pharmacies, parapharmacies et magasins de produits naturels ainsi qu'a I'espace Weleda (Paris 8°).

Label international NATRUE qui définit la cosmétique naturelle et bio. B | O D E P U | S TO UJ O U RS



de Camille et Dominique

1 L’Asie s’invite ici
avec ces deux vases
en porcelaine. H. 25 x
212 cm, 93 €, H. 30,5 x
o 9 cm, Asiatides, 71 €.
Code SMS: MCIVASE
Une vraie boite de
couturiére... aussi jolie
qu’utile. 36 x 26 x 8 cm,
Clairefontaine, 24 €.
Code SMS: MCIFONT
Du style pour nos
escapades du
week-end avec ce sac de
voyage en coton canvas
et cuir, Motif Chine.
57 x 26 x 33,5 cm, Bakker
Made With Love, 155 €.
Code SMS: MCILOVE
4Pliant en bois de
hétre avec toile en

100 % coton coloris
. Montfort (toile
amovible). Artiga,

' 65 €. Code SMS:
. MCIPLIANT
Une touche
ethnique dans

la chambre avec cet
ensemble en khanta
géométrique indigo.
Fragonard, couvre-lit,
220 x 270 cm, 190 €
et 2 taies d’oreiller
65 x 65 cm, 30 € I'une.
Code SMS: MCIFRAG
Un joli cabas sérigra-
phié pour les beaux
jours. En coton, intérieur
enduit, 42 x 36 x 22 cm,
Maison Georgette, 25€.
Code SMS: MCICABA
Déjeuner sur un bout
de ciel, avec cette
série de sets en papier
présentés dans un carnet
de 48 sets déclinés en
4 couleurs. Alexandre
Turpault, 49,90 €. Code
SMS: MCISETS
Coffret de 4 assiettes
a dessert aux couleurs
pimpantes. Animaux de
la maison, @ 20 cm, Comp-
toir de Famille, 29,90€.
Code SMS: MCIASSI
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NOUVEAU VITARA. Réinventons la légende
Gamme a partir de 15990 €

Et si plutdt que de conduire une voiture, vous preniez le volant d’une légende ? Dans le nouveau Vitara, vous ressentirez I'héritage de la
tradition 4X4 Suzuki mais aussi toute la modernité de son nouveau design et d’équipements innovants. Disponible en 2 ou &4 roues motrices,
le SUV® compact Suzuki intégre les technologies les plus avancées, dont la transmission ALLGRIP, des solutions de connectivité et des
milliers de possibilités de personnalisation, garantissant plaisir de conduite et tranquillité d’esprit en toutes circonstances. Parce que les
plus belles lIégendes sont celles qui durent.

(1) Prix TTC du nouveau Vitara 1.6 VVT Avantage aprés déduction d’une remise exceptionnelle de 1 500 € offerte par votre concessionnaire Suzuki. Offre réservée aux particuliers dans la limite des stocks disponibles
valable pour tout achat d’un Vitara neuf jusqu'au 30/06/2016. Modeéle présenté : Suzuki Vitara 1.6 VVT Pack : 19 790 €, remise de 1 500 € déduite + peinture métallisée So’Color en option : 850 € et pack
«Urban» : 660€. Consommations mixtes CEE gamme Vitara (/100 km) : de 4,0 & 5,7. Emissions de CO, (g/km) : de 106 a 131. (2) SUV (Sport Utility Vehicle) : concept urbain et tout chemin. Tarifs TTC clés en main
au 29/03/2016. *Un style de vie !

Garantie 3 ans ou 100 000 km au 1¢ terme échu.
www.suzuki.fr

05 o - Siret 390295 244000 11
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R -~ GRAPHIQUE Assicttes plates en faience.
| | Merci, A partir de 10 €.

OAXACA Plaid et pied de lit en laine tissés sur un
métier a pédale. Aniza Design, a partir de 161 €.

['ethnique

Dans notre sujet “Tribal Poursuite”
page 68, les accords couleurs

— noir et blanc, beige et gris—
tissent I’histoire d’une déco au goUt
d’ailleurs. Esprit d’Afrique, esprit
graphique, trois petits tours pour
trois calebasses en guise d’abat-jour,
masques afros-rigolos et miroirs
plumés. Textiles, tissages, objets
gris-gris, des supports a I'infini

pour des dessins aux traits exquis
parfois enfantins, toujours tres
contemporains. Mode ou lifestyle, des
envies de tres loin a portée de main!

scAnolm

| Fauteuil Floating, piétement en chéne

“'

WV VYVYVYVyyyy PYRAMIDES

| massif et revétement en tissu pixel.
Manchette en

Red Edition, 1590 €.

laiton doré a l'or

VWVWWV\
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vvvwvvwv fin. Anne Thomas,
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110 €.

RETRO-FUTURE

Robe ample fluide.

3Suisses Collection, TlSSE Coussin Little Nomad de

20 x 30 cm, Dark Night. Tomorrows
With Heart, 50 €.

PAR MARIE MERSIER

7 coloris.

\\\\ =, \\:’_'// Farrow & Ball,

138 €le
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UPCYCLING

Paniers et corbeilles Kiondo tissés a la main,
a partir de sisal et de plastique. Mifuko — —

a La Maison Pernoise, a partir de 40 €.

Tapis Canope tufté main
100 % laine de Nouwvelle
Zélande, design de Corinne

Hellein. Roche Bobois, 3370€.




rtir de 999€*

xcellence est dans les détails.

( rfait exemple : portes, plan

thes coordonnés pour un total look, poignées

in egrees sur toute la largeur des portes et des tiroirs pour

des lignes épurées, prises électriques incorporées dans le

plan de travail pour plus de praticité, finition mate au toucher

soyeux pour le plaisir. .. Avec Yirac, se mettre aux fourneaux
est un vrai régal !




lectrices

—
S Création douceur

L'univers textile d’Elsa fait la part belle aux réalisations
molletonnées et matelassees pour nous faire réver.

Venant d’une famille de dessinateurs et de coutu-
rieres, Elsa a longtemps hésité entre I'illustra-

tion et la création textile. Aujourd’hui, installée
dans un petit village du Loir-et-Cher, elle s’épa-
nouit en réalisant des objets graphiques en tissu.
Depuis 2012, elle peint, coud, brode et matelasse
des accessoires pour adultes et enfants. Ainsi est
né Le Moelleux, blog et marque éponymes qui
déclinent 'univers tout en douceur d’Elsa.

Elle aime particulierement créer des cadeaux de
naissance personnalisés, comme ce lapin-boite

a musique cousu pour un petit Colin (6). Chats,
hiboux et pandas complétent cette gamme de cous-
sins, matelas a langer nomades et baby-pochettes
ou kit de survie pour jeune maman... Tous uniques
et personnalisés avec le prénom de I'enfant. Dans
une gamme plus adulte, Elsa révele ses inspira-
tions liées a I'art, aux voyages, a la lecture et a la
nature. Les coussins Totem (4) ne sont pas sans
rappeler certains masques du Musée du Quai
Branly. De belles pochettes se parent de motifs
exotiques peints a la main et rebrodés (1). Le toucan,
bel oiseau rare, quitte les mains de notre créatrice
pour venir se poser sur votre épaule en broche déli-
cate (2). Si Elsa congoit la plupart de ses motifs, elle
se laisse parfois inspirer par les tissus eux-mémes
(8 et 5). Face a un processus de production souvent
solitaire, Internet permet a Elsa de partager son
univers. Elle vous invite dans son cocon Moelleux.

ELSA BLONDEAUX

lemoelleuxbyelsa.com ENQUETE MARION TASLE.

12



Le dosage parfait de la lessive
devient un jeu d’enfant avec

les lave-linge W1 de Miele

Pour des résultats de lavage inégalés, le systéme TwinDos
des lave-linge W1 de Miele gére de fagcon tout automatique
et optimale le dosage de lessives liquides.

Lavage apres lavage, les textiles blancs ou de couleur
méme les plus délicats, bénéficient d’un soin parfait.

AN

de lessive

!

et

2 l‘ .‘_-\.

"

j -
* Toujours mieux.
** En ce moment, ﬂiele vous offre 1 an deem Miele avec votre lave-linge W1 TwinDos.
Offre valable du 1¢" mars au 31 ao(t 2016.
Modalités sur www.miele.fr, rubrique Offres et Nouveautés.
(1) Soit 250 lavages.




le web

Blogs inspirants, e-shops incontournables,
voici les bonnes adresses de Marie

Party
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< Lampes, lampions, totems, les pliages que

Céline fagonne et peint a la main nous font
craquer. Papier et couleurs, géométries et
pastel, un vocabulaire quasi infini a saupoudrer
ici ou la. ccfaitdessiennes.com

c’est sur

>
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Une boite a idées festives, celles de Marion, diplomée
d’architecture, qui fait de ses rendez-vous entre copines
de vrais instants créa. Une bonne dose d'inspiration dans
laquelle piocher pour réaliser une pinata, marbrer des
gobelets... et avoir sous la main le kit parfait pour pimper

vos gotiters, soirées et plus si affinités. lapartybox.com/blog/ J OI is d eSSi ns

Les illustrations et prints de Léa Maupetit tout
en couleurs et scénes de vie pétillantes sont
joyeuses et réjouissantes. O joie et bonheur
de se promener sur son e-shop et de remplir

Beaux allegrement son panier de Let’s get cool in the

ga teaux pool, Picnic et Agrumes acidulés!

leamaupetit.fr

On mange des yeux

les merveilles de la ?

styliste et designer
ana Jones.M: COUP DE CEUR

g } Alana Jones-Mann.
L ] A * L
M, L A8 Sur son blog et son P g
xR o pour Lespicglerie s piy's
: Instagram, depuis oux oy chausseltes de’
Los Angeles, elle Coucou Suzette, Ia marque
imaginée par Julietse

partage avec nous
ses patisseries haute Maller. Uy, joveux méli-
mélo de Dop art, kitsch e

couture et tips déco )
ultra gourmands. &irl power made in France
et en éditions limitges

alanajonesmann.
lon coucousuzette.com

@alanajonesmann

-.»C..“‘:*n?

COUCOU SUZETTE

ALANA JONES-MANN

PAR MARIE MERSIER.

CELINE COLCHICO

LEA MAUPETTT,



IL'Y A DES RECETTES DE CUISINE
QUE NOUS SOMMES LES SEULS A AVOIR.

CUISINES & SERVICES
—— SUR MESURE —

Convivial, design, original ou raffiné, venez découvrir le modele de cuisine
qui vous correspond vraiment en magasin ou sur darty.com. Toutes nos cuisines sont concues, équipées
et posées par nos soins, avec tout le service Darty compris.
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Féerie de papier
Comme par magie, l'art de Virginie Brachet
se reconnait a son extréme délicatesse.

REPORTAGE CAMILLE SOULAYROL. PHOTOS FREDERIC BARON-MORIN.

C’est au dernier étage de sa maison de
Montreuil que Virginie Brachet nous a ouvert
les portes de son atelier. Un véritable univers
de conte de fée... Que ce soit pour des
chandeliers, des couronnes de fleurs, des
bateaux XXL, des roses pour un défilé de
haute couture, une maquette de train pour
le champagne Veuve Clicquot ou un lustre
pour les vitrines de Ladurée, le papier se
décline ici sous toutes ses formes. Virginie
qui est a la fois set designer et model maker,
a en outre suffisamment de métier et de
maturité pour répondre aux plus hautes
exigences... Rien ne 'arréte!

UN VIRTUOSE DU FAIT MAIN

Bac en poche, cette Provencgale est montée
& Paris pour s’inscrire & I'Ecole Penninghen.
Aprés deux ans de classe préparatoire

et un cursus de trois ans en architecture
d’intérieur, la voila embauchée chez Nina
Ricci ou elle réalise les plans des boutiques.
Trés vite son esprit créatif reprend le
dessus et 'oriente vers I'événementiel.

Une histoire d’amour I’'entraine dans le

Sud ou elle se consacre a la céramique. De
retour a Paris, Virginie s’installe a Montreul,
dans I'usine Chapal ou regne une réelle
émulation entre illustrateurs et designers.

Virginie y crée le personnage de Billie
Brindille pour Woody Kids. Hervé Sauvage,
un ami rencontré du temps de Nina Ricci,
lui commande des pieces uniques pour
ses prises de vue... Son professionnalisme
lui vaut vite une reconnaissance unanime.
Si Virginie a aujourd’hui un agenda bien
rempli, elle trouve néanmoins le temps
d’exposer des projets plus personnels. De
Ses suspensions aériennes a ses terres
cuites, son sens du détail fait main se
reconnait au premier coup d’ceil et n’en finit
pas de nous émerveiller!
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idée couture

Trop mignon!

CETTE JOLIE BARBOTEUSE
EN TISSU VICHY BLEU
FERA CRAQUER TOUTES
LES MAMANS.
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NON CUMULABLE AVEC TOUTE AUTRE OFFRE.

PHOTO CYRILLUS.




LOVE
NATURE.

Séchez votre linge naturellement

Achetez un séchoir rotatif
et nous planterons un arbre
Faites une différence durable

( WeForest
Making Earth Cooler weforest.org ]
Rendez-nous visite sur brabantia.com/love-nature ra a I I Ia
#LoveNature

*AIMEZ LA NATURE
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idée couture

d’elegance

L'INCONTOURNABLE
PETITE ROBE S| FACILE

A PORTER EST A COUDRE
DE TOUTE URGENCE.

La robe “l am Vénus”,
en denim, simple a
réaliser sera I'allier des
beaux jours en ville
comme a la plage.
Retrouvez les
explications a la fin du
magazine ou la box
Vénus avec les
fournitures,

le tissu et le patron

en taille réel sur
iampatterns.fr

CREATION MARIE-EMILIENNE DE I AM POUR MARIE CLAIRE IDEES.
STYLISME CLEMENCE CAURETTE. PHOTO ANNABELLE TIAFFAY.

PANAMA (STETSON). BOUCLES D’OREILLES (NACH BIJOUX).



Le‘début
d’une belle histoire

»

r

Chéne Alizé huilé
Palazzo/ Parquet

QUICK STEP

CREATEUR DE SOLS

Le sol Quick-Step est la premiére étape de votre projet de design ~ Gréce au célébre systtme d’encliquetage Uniclic®, votre sol
d'intérieur | Nos concepteurs se penchent sur les moindres détails ~ Quick-Step est installé en un clin d’ceil. Les accessoires assortis
pour créer des sols uniques, tendances et & l‘aspect naturel.  apportent la touche finale et garantissent un résultat impeccable.

Venez trouver l’inspiration sur www.quick-step.fr




idee vegetale

Accord de printemps

PAR SA SIMPLICITE, M
CETTE HAE\!MONIEf}S
COMPOSITIQN
FLORALE APRORJ

CALl\cE ET SERENWE

4 -

<

-y

W

Habillez un bol ancien
de mousse et il prendra
soin des bulbes de
jacinthes blanches, des
baies de lierre et des
branches de bouleau.

CREATION ET CONCEPTION VERONIQUE VILLARET. PHOTO YVES DURONSOY.

FLEURS (PAROLES DE FLEURS, LES PROFESSIONNELS DU VEGETAL). BOUGEOIR (MAISON M).



TU VOIS JOSEPHINE. .. AU FOND, LE SEUL PROBLEME
DUKITLHEURE. .. C'EST QU'TL NE DURE QU'L HEURE

WWW.FROU-FROU-MERCERIE-CONTEMPORAINE.COM
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idée tricot

ierrot [a Lune

Ce doudou realisé en jerse
sera le cadeau idéal pour, ungs*
naissance. Retrouvez les' -

& 4 h et o
explications a la fin du magaZin
Ouvrage également vendu- -

. C. {43
«<—en kit, avec le livre, sur Aotrey 4!

¥oldi 8 : »
page boutique a la fin du’ / ,",. ()
magazine. ' ' ’ "
ke WAl SN

CREATION EXTRAITE DE “LAYETTE FACILE” DE CHARLOTTE RION ET FREDERIQUE ALEXANDRE POUR PHILDAR,
AUX EDITIONS MARIE CLAIRE. PHOTO PIERRE NICOU.
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5-8 mai 2016

sur foire de Paris Porte de Versailles
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dossier

En route!
Si I’on en croit le sourire de la mariée,
la guirlande de fleurs en papier a toujours
la cote. Création Vania Leroy-Thuillier.

Bouquets a offrir

Méme les bouteilles y mettent

les formes et indiquent le chemin a suivre...
Création Isabelle Schwartz.

Pense-béte
Sur du carton rigide, les menus ne risquent
plus de s’envoler! Création Tania Zaoui.

ASSIETTES, COUVERTS, VALISES (BROCANTE). TAPIS (KILIMS ADA). MALLE EN OSIER (MAISONS DU MONDE). CAGE A OISEAUX (CHEHOMA). BALLONS (MY LITTLE DAY). ROBE DE LA MARIEE (LAURE DE SAGAZAN). GRIGRIS RETRO (LES MILLE FEUILLES). PANIER (LES PETITES EMPLETTES).
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Inséparable de la

coiffure. Voila pourquoi il s’est
{ -

habillé de perles et de fleurs en
a'ssu. Création Lisa Le Phu.
30
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ce peigne a cl‘v'éux sublime éa :

ROBE (LAURE DE SAGAZAN).



VERRES, NAPPE (CARAVANE). SERVIETTE (MERCI). BOLS (BLANC D’IVOIRE). LAMPIONS (MY LITTLE DAY).

a P I # I
Piece montee Py
g ﬁteau:s mariés se savour '

bord avec les yeux. Aussi, -

2

esifleurs en pate a sucre, ce
PN Fp 5
)perons et ce derole pleine .
. - ] i
_d’am S‘-I etits soins
po s... Création Tania Zaoui. )
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Soliflores
C’est parce qu'’ils sont libres
de toute attache que ces piegs’
de lampe peuvent a leur tour choisi

Iélue delge‘I eur.
Création Isabelle SchWwartz.
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PEINTURES (CARAVANE).

s Mo
. g ‘.* 1 -'
3 .v;‘_‘_ "fé
:"‘\‘ :‘:4\

e LN
= oyt 'l'-e




VERRES (LSA). RUBAN (LA DROGUERIE). SERVIETTE (MERCI).

Mots gourmands

Il est des messages dont on se souvient
et qu’on écrit en toutes lettres

sur les supports les plus inattendus.

Boite a trésors

A P’heure de présenter les alliances,

voici un écrin délicatement compartimenté.
Création Vania Leroy-Thuillier.

Péle-méle

Ce cadre a beau avoir vécu, il n’en est pas
moins sensible aux mots qu’on dit

avec le cceur. Création Isabelle Schwartz.
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Pétales de lumiere

Quand le platre fleurit, les centres
de table en sont tout métamorphosés.
Création Tania Zaoui.

’
Feux de 'amour
Bougies colorées, mots doux et fleurs
artificielles... C’est le tiercé du jour.

Bulles d’air

Ca balance pas mal du c6té des seaux
émaillés. Celui-la se prend méme
pour un seau a champagne.

VERRES (CARAVANE). CONFETTIS (MY LITTLE DAY). CARAFE (CHEHOMA). SERVIETTES ROSES (BOUCHARA). CHEMIN DE TABLE ROSE (SOCIETY).
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Devant ou derriére, chacun prendre' . " .-“

la pause quilui pIéit_ dans ce studiof_ -
“photo qui fait la gart belle a la natu_rgz“ .
o _ Création Tania Za'_oah; \

TP A e

ROBE (LAURE DE SAGAZAN). CCEURS EN
METAL (LES MILLE FEUILLES). MALLE EN
OSIER (MAISONS DU MONDE). SERVIETTES ’ .
(BOUCHARA). BOLS ROSES (BLANC D’IVOIRE). pi 1
‘ PAPIERS PEINTS (AU FIL DES COULEURS: X
.~ MARMORINO - DE . DESIGNERS _ GUILD,
' CHELSEA DE SANDERSON, AVA ET Mii
DE SANDBERG, PEONY DF JAIMA BﬁO

P
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CAURETTE.
A\YNALD.

NCEPTION ET REALISATION CLEME
OTOSWANNABELLE TIAFFAY. COIFFU
AQUILIAGE MELANIE SERGEFF.

EMERCIEMENTS A LA BOUTIQUE DE H

RS EPHEMERE.



Top en coton (Cacharel).
Boucles d’oreilles en
porcelaine (Nach Bijoux).
Broche en métal et strass
(Cherry Chau).

Robe en polyamide
(Kocca). Espadrilles en
coton (André).

Mignonne, allons cueillir cette mode
printaniére tout en délicatesse
dans ce jardin enchanté, ot1 un joli
brin de fille fait son apparition.



Robe en coton (Monoprix).
Boucles d’oreilles en
porcelaine (Nach Bijoux).
Broche fleur en laiton et
strass (Poggi). Derbies en
cuir (Repetto).

Top en polyester

(3 suisses). Pantalon en

coton (Chacok). Boucles
d’oreilles (Nach Bijoux).

Bracelet en métal argenté
(Claire’s) et broche fleur

—~ accrochée sur bracelets en
strass et laiton (Poggi).
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Top en viscose et soie
mélangée (Ateliers de
La Maille). Jupe en soie
(Cacharel). Boucles
d’oreilles en porcelaine
(Nach Bijoux). Derbies
en cuir enduit imprimé
(Repetto).

Chemise en coton
(Madeleine). Pantalon

en coton (Nice Things).
Boucles d’oreilles en
porcelaine (Nach Bijoux).
Foulard en soie (Petrusse).
Bagues en laiton argenté
(Marie Simphal). Sandales
en cuir (Melvin & Hamilton).
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Coup de pouce
fermeté

v
Cette creme super
hydratante s’applique a
I'aide d’'un embout triple Soin multiactions
bille en métal, qui raffermit Dans cette formule, un cocktail qui
les cuisses, le ventre et associe caféine, déstockante,
DermaSp: méme le dessous des marron d’inde et gingko biloba pour
..'.?..T.ic..l.'.?‘. bras. Et comme il séche booster la microcirculation, et g
— vite, vous pouvez vous méme des ingrédients pour f
habiller aussitot. Derma estomper les vergetures. Celluli
Spa Tonicité +, Dove, Ultra performance, Payot, 40,20 €. b'-"v'
f 11,90 €.

linstant

Minceur facile

Remodeler son corps, gommer la cellulite, gagner
en fermeté: un jeu de persévéerance! A chacune son
programme, selon son timing, pour une silhouette allégee.

isez sur des formules double effet, vraiment futées, qui s’appliquent
en un éclair et se massent tres rapidement grace a leur embout malin.
Elles imitent le palper-rouler tout en délivrant la juste dose de produit.

DESTOEGK
EXPERT

- adah Créme anticellulite

5 % de caféine pour déstocker les
graisses et gommer la cellulite, et des
billes en métal pour un massage facile
etrapide, c’estla combinaison
gagnante. L’'astuce: glissez-le au frigo
pour un effet coup de fouet.

Cellu Destock Expert, Vichy, 38 €.

Utilisé depuis plusieurs
décennies dans les soins
minceur, il n’a pas son
pareil pour aider a affiner

la silhouette.

Il agit a trois niveaux
explique ANNABEL MARI,
directrice scientifique Mixa.

Il freine la multiplication
des cellules graisseuses.

Il améliore la perméabilité
des capillaires et favorise la
désinfiltration des tissus.

Il inhibe le transport du
glucose.

Huile tonique

Dans ce roll-on malin, une huile tonifiante qui aide a lisser les
capitons grace aux huiles essentielles qu’elle renferme. Aussi
facile a appliquer qu’un déodorant, ce soin laisse la peau douce
et satinée. Pomissime Hydro-Tonic, Clémascience, 24 €.

CONCEPTION ET TEXTES CELINE MOLLET. PHOTOS DR. TRACES THIERRY LEGAY.

42



GETTY IMAGES

Des cremes minceur
associées a une activité
sportive réguliére et une
alimentation équilibrée,
pauvre en graisses et en
sucres, sont le secret
d’une jolie silhouette.

p——
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beauteée

_ 'g, ce soin renferme des microbilles de
iféine, qui boostent la microcirculation et
'lissent la peau. Tant qu’elles n’ont pas fondu,
" vous devez continuer le massage.2en i

Minceur er fermeté, Linéance, 14,90 €.

beaucoup

avorisez le massage

grace a des Sérum

textures faciles a
. . soyeux
travailler. Deux fois par i
Un extrait d’algue

jour si possible, alternez i
- . rouge lissant et
pétrissages et lissages .
. de la caféine
pendant quelques minutes )
" . déstockante, c’est
pour désincruster la cellulite L
la combinaison

et atténuer les capitons.
gagnante de cette

N formule. Concentré
de Sérum
Anti-cellulite
Rebelle, Slim
Minute, 27,10 €.

-

ELANCYL

—

_—
Double effet ‘T““-Hh4gx ; '
Ce soin cible a lafois la cellulite et larigidification ccessoires malins

des tissus graisseux pour une peau lisse et une Ces ventouses repfodu\lsent l_a gestuglle
perte de volume au fil des semaines. Slim Design du palper rouler grace a de simples pincements

Soin Cellulite Rebelle, Elancyl, 28 € sur les cotés. Idéal pour les débutantes.
' ’ Cellu-blue, 18,90 €.

© L[]
R . LA GESTUELLE DECLEOR ]
Multi-actif ¢ = :
Une formule . 1 Mains a plat, effectuez des 7 4 Debout, Une texture 3
sensorielle qui agit E lissages fermes et appuyés. 3 fois. |* -f.- * terminezbras  baume fondante. §
sur tous les fronts « 2 Réalisez des mouvements de « /1 +* tendus,les Aromasvelt Huile ¢
pour remodeler la E pétrissage avec les deux mains. 'r. . ‘ .II mains en forme en créme E
silhoustte. Cellulite, ¢ 3 fois sur chaque jambe. . 7. de“becs” et Raffermissante, ¢
qualité de peau, ¢ 3 Poings fermés, réalisez des & 'l‘ . réalisez une Decléor, 64 €. p
fermeté, tout est + percussions.3 fois par jambe. '. « P .' pression ferme ]
amélioré gréace au . i NJ | ] -;' i+ | auniveau 3
complexe Morpho E AL 1 L . de la cuisse E
4D. Body-Slim . -';L:_ o { | pendant : é
Minceur Globale, . i o \u' 3 ,' ._,u* 3 secondes. s g
LleraC’42‘50€ .‘....O..‘...C.....C.‘.‘..'.....C.....C....OC....O.....C.....C....;
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COMMUNIQUE

Jai testé POUR VOUS

Je me suis affinée
et ca se voit!

«J’ai décidé d’utiliser
Somatoline Ventre et
Hanches, parce qu’apres

2 grossesses, on a besoin
d’un vrai coup de pouce pour
retrouver son corps d’avant...

«LLes méthodologies
de recherche et

de formulation mises
au service de la
minceur pour cette
creme cosmétique
sont proches de

Une application par jour,
c’est pratique, car je n’ai
pas beaucoup de temps. celles employées
La crérpe ne CQIIe pas M- par industrie
et pénétre rapidement! S.LAMOUREUX  pharmaceutique.
pharmacien’  Ce qui est un gage
de sérieux et
de confiance pour
les utilisateurs. »

Je ne suis pas du genre

a mesurer les centimétres,
mais trés vite je me sentais
déja mieux, j'étais moins
serrée dans mes pantalons
et I'aspect de ma peau avait
véritablement changé!» e

“ \{(0;6 \/Lt& Somatoline

ORLANE k o
36 ans ONn 6(0/ V\t 7 Amincit Cosmetic
Agent L —

(
administratif A&,Fé{@ V\C@ l 225’2;:;“2:** R

traitement
ventre et hanches

ADVANCE 1

DES RESULTATS )
CLINIQUEMENT PROUVES " Retkirrce o

Somatoline Cosmetic
Traitement Ventre et Hanches Advance 1

Les produits Somatoline Cosmetic sont testés
par des instituts cliniques indépendants,
contre placebo et sous contréle médical.
Le Traitement Ventre & Hanches a été appliqué SQuATOLINT $ Ca PoNCI
2 fois par jour durant 4 semaines sur 110 femmes
agées de 30 a 55 ans.
Résultat cliniquement prouvé : jusqu’'a -2,8 cm
van 2 semaines”!

e.com - Photos : DR. *Pharmacien consultant Somatoline Cosmetic.

“La réduction de la circonférence consiste en une action cosmétique de
remodelage pendant I'application qui ne comporte pas de perte de poids.

En vente en pharmacie et parapharmacie.

Somatoline Cosmetic. Ca fonctionne.



A porter en journée ou
pendant une séance de
sport, ils miment I’effet de
la creme pendant toute la
journée.

Des microcapsules qui
libérent des actifs minceur
Effet beue peau a chaque frottement.
Métamorphose assurée avec
ce soin raffermissant qui
contient en prime des Envie d’'un gommage
pigments lissant la surface de tonique ? Versez quelques
la peau et du beta-caroténe, gouttes d’huile tonifiante
dopant son éclat. Créeme dans votre exfoliant pour
Raffermissante sublimatrice, lui donner des vertus

Bio Beauté By Nuxe, 14,50 €. raffermissantes.

: A VBT 08 CHORST 08 CONM 1T A
e TH ¥, A BAS
com a0t
ﬁ Mo pmmee - R
€Nl AT0 MT W

raquez pour des soins application
express. En spray, a séchage
ultra rapide ou a mixer a votre creme
pour le corps ils sont champions pour les
femmes les plus pressées.

; 2. | HEYY | Flouteur
¢ 1k lggii | optique
\ ES E i f Une lotion évanes-
A £ | cente qui s’applique et

séche en un éclair, et
surtout, un effet visible
immédiatgrace a
I’argile mille-feuilles
qui gomme la cellulite
par effet d’optique.
Body Blur Shaka
Shaka, Phytomer, 68 €.
= rum bOOSter 0000 0000000000000 0000000000000000000000000000000000,
g o5 goutes dans LES PRODUITS COUP DE POUCE
e lait hydratant etil se
Mixa { orme en soin
i ceur comme par
M Q agie. Saformule ala
Moll_‘e l‘jiﬂ éine est parfaite pour
A .._... ; “délogerles graisses en
N exces etse mélange a

Spray top chrono

Caféine, escine, gingembre, ce spray combine
des ingrédients minceur haute efficacité. En
bonus, un spray multipositions et une absorp-
tion immeédiate. Traitement Minceur Use & Go,
Somatoline, 32,50 €.

Jus de
Contréle Fringales bouleau

Gommage
Peau

THINKSTOCK.

n’importe quelle créme. gommes a macher,  bio, d’Orange,
CAFEME PURE5% Mon boos’ter nrfinceur_ CEnobiol Minceur, Weleda, Guinot,
Concentré Anti-Cellulite, 11,95 €. 11,30 €. 32 €.
Mixa,10’30€- ©00000000000000000000000000000000000000000000000000°
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CREME
VISAGE
HYDRATANTE
APAISANTE

BIAFINE

¥,

MA BIAFINE
CALMEHYDRATE<REPARE

Pour accompagner chaque jour lo
(reme Visage Hydratante Apaisante SENSIBIAFINE" calme
instantanément le feu des irritations et répare votre peau jour aprés jour.
Sa formule non grasse laisse la peau souple et parfaitement hydratée,
et [ui apporte ce dont elle a le plus besoin : un profond réconfort.

Hypoallergénique. Sans paraben.

B3 L£S DERMO-COSMETIQUES DE BIAFINE®

LES DERMO-COSMETIQUES DE BIAFINE'

Johnson & Johnson Santé Beauté France - SAS au capital de 153.285.948 € - RCS Nanterre : 479 824 724 - Sigge social : 1, rue Camille Desmoulins - 92130 Issy-les-Moulineaux. C155¢019. *Formulée pour minimiser les risques d'allergies.



B(_Joster
de brillance

Ce spray au vinaigre
d’Acérola débarrasse
la fibre des résidus
de calcaire et
resserre les écailles
pour éclairer la
chevelure. Vinaigre
de Brillance
Lumicia, René
Furterer, 16,25 €.
Code SMS:
MCIFURT

Kit confort

Dans cette boite

4 8 2 (y des femmes aiment
U recevoir comme cadeau

un pmfum ou un produit de beauté,

Bouclier urbain

Légére comme de I'eau,

Sondage Toluna pour TSA/2015

B — cette brume protége du
IBIODERMA vieillissement cutané en
f faisant un écran contre : .
#E5 les LV, la déshydratation G T d I
- et les radicaux libres. ourmandises COPpOPe €S

L .

s=anese  Elle se vaporise sur
ot le maquillage. Hydrabio

e

C’est le doublé gagnant pour une peau douce et
parfumée. Le gommage lisse I'épiderme, le baume

Eau de Soin SPF 30, hydrate intensément. Exfoliant Corps Sensuel au
Bioderma. 9.90 €. Sucre Vanille et Baume Corps Fondant Sensuel, Yves

Code SMS: MCIBIO Rocher, 8,90 € chacun. Code SMS: MCIROCHER

TEXTES CELINE MOLLET. PHOTOS THINKSTOCK ET DR.

un démaquillant, ’ le qétai 9
un masque et st fz_
un soin 3 en 1 qui Regal“d au top
nourrit, gomme La cultissime lotion élimine le maquillage sur ﬂ
et raffermit le corps. les yeux les plus sensibles. La BB déconges- B
Coffret Cocooning tionne, illumine et gomme les cernes. o —
Garancia, 27,90 €. Lotion Florale Démaquillante au Bleuet "—
Code SMS: Apaisant, Klorane, 8,50 € et BB Créme . "_;.'
MCICOCO yeux, 12,50 €. Code SMS: MCIKLORA =
———
e
A\,
e
Parfum bio

Cette eau parfumée
naturelle aux notes
acidulées et pétil-
lantes fleure bon

le pamplemousse

et la mandarine. Un
plaisir pour les sens,
dans le plus grand
respect de la nature.
Jardin de Vie
Agrumes, Weleda,
24 €. Code SMS:
MCIWELEDA

Levres
vitamineées
Ce soin coloré
assure 4 heures
d’hydratation aux
levres, les protege
des agressions et les
rehausse instanta-
nément grace a sa
couleur lumineuse.
Eclat Minute Em-
bellisseur Lévres
Edition limitée
Clarins, 17,80 €.
Code SMS:
MCIBAUM




60’s

/0’s

Flower power Sampooing L€ geste parfait

Fleurs dans les cheveux, cheveux dans sec Les femmes poursuivent leur
le vent... Au milieu de I'effervescence alortie émancipation. La télé envahit
d’une décennie mythique, KLORANE blanche les foyers, I'électroménager
crée son tout premier shampooing b Shovesx les cuisines, et dans les

a la camomille. Un must have capillaire

dédié a la blondeur. Avec ce premier
produit KLORANE, I’ére de la dermo-

salles de bains, un geste
nouveau voit le jour avec le
shampooing sec KLORANE.

cosmeétique est annoncée. Immédiatement plébiscité par les
consommatrices, rien n’arrétera

. plus I'ascension de ce produit

H k 4““—% e Zeasr’co?;:‘izfsugt:gi:gh ourmap’e
KloralfL et Marie Claire Idées |

80’ |

Génération douceur

Le champ des possibles n’a plus
aucune limite. Les Francais sont
boulimiques de paillettes, musique,
mode, gadgets! Dans cette joyeuse
agitation créative, KLORANE
inaugure les shampooings “a usage
fréquent” portés par sa derniere
trouvaille : I'extra-douceur du lait
d’avoine. Bonjour onctuosité et
soyeux, le shampooing au

Lait d’Avoine est né.

25 ans pour le magazine chouchou des francaises, 50 ans
pour la marque culte de dermocosmétique, I'occasion de
célébrer ensemble deux succes et deux révolutions dans
la vie des femmes... Retour sur ces 5 derniéres décennies.

....O.....Oﬁiiﬁ;érie YT
e dl;

._$.2r0000..0......0.....
Sﬁzz?g'gjm__ gy s . .
ot & Prise de conscience
: Aprés la frénésie des 70’s et
des 80'’s, I'industrialisation, la
consommation a outrance, le
monde prend conscience de
ses exces. Dans ce contexte,
I'Institut KLORANE, fondation
d’entreprise pour la protection
et la valorisation du patrimoine
végétal, voit le jour. Au méme
moment nait le magazine Marie
Claire |dées, ambassadeur du
“fait maison”.

)
10’s
Encore tant de gestes

a inventer

Entre la crise économique et les incertitudes
géopolitiques, la morosité est générale. Cet avenir, loin ~ -
d’effrayer KLORANE et Marie Claire Idées, stimule leur
créativité. Avec chaque nouvelle édition, Marie Claire Idées
inspire les femmes. Derriére chaque promesse de beauté
capillaire, KLORANE contribue, a sa facon, a la beauté du
monde. En 2016, KLORANE agrandit sa gamme culte a la
camomille, un joli clin d’ceil a sa maturité méritée, un vrai
cadeau d’anniversaire pour les femmes qui I'aiment et le
lui disent depuis 50 ans.

Eclairés dans leurs choix par une information
instantanée et sans limite, les consommateurs
veulent le meilleur. Avec sa gamme au beurre

de mangue, KLORANE inaugure son rituel

de soins sur mesure, réponse botanique

et technique, qui fait écho aux attentes de
consommateurs plus exigeants que jamais.

350 000, c’est le nombre de lectrices exigeantes
de Marie Claire Idées, succés confirmé.

OPS GMC MEDIA

Happy birthday = bon anniversaire ; Flower power = le pouvoir des fleurs; Must have = incontournable.

PUBLI-REPORTAGE MARIE CLAIRE IDEES
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Cherry cheérie
Ce baume a lévres venu de Corée
laisse la bouche douce et souple.

Minibaume lévres cerise, Tony Moly
en exclusivité chez Sephora, 7,50 €.

Bonne

action

Ce produit
soutient le Prix
Clarins et les
associations

des femmes
récompensées.
Pour chaque
produit vendu,

2 € sont reversés
aux associations.
Eclat Minute
Huile Confort
Lévres,
Clarins, 23 €.

NociBé

g e

ali-mélo beaute

Express
Malin, il assure un démaquillage efficace et ultra
rapide. On I'applique sur le visage et les yeux,
et on rince! Démagquillant sous la douche tous
types de peau, Nivea, 3,95 €.

des femmes parviennent .
a prendre soin d’elles /
4 heures ou plus par semaine.

Pschitt

de couleur
Le vernis a ongles
fait sa révolu-

tion avec cette
formule en spray.
A vaporiser par-
dessus une base
et a recouvrir
d’un top coat.
Vernis Spray,
Nocibé, 7,95 €.

source : Glossybox

bl ",_j*‘ (/()/5()\,"
—

RMERIC & CRANBERRY SE

FRGIZING RADIANCE MASOUE

irightens Skin's Appes

- 75 ml

Booster d'éclat
Adieu grise mine et peau fatiguée. Ce masque a
base de curcuma et graines de cranberry les exfolie
et ravive leur éclat. Turmeric & Cranberry Seed
Energizing Radiance Masque, Kiehl’s, 34 €.

TEXTES CELINE MOLLET. PHOTOS THINKSTOCK ET DR.

Push up

A masser en 8
tout autour de la
poitrine, ce soin

a base d’algue
rouge raffermit

et lifte les seins.
Super Bust
Tense-in-Serum,
Biotherm, 45 €.

Effet glossy
A vaporiser en
finition d’une
coiffure, il assure

un effet vernis au
cheveu a la maniere
d’un top coat.
Spray de Gloss
Plaqué Vinyle,
Dessange
Compétence
Professionnelle,

7,50 €.

Pansement
capillaire
Léger, ce soin
s’applique sur
cheveux secs ou
humides pour
nourrir, protéger
la fibre et prévenir
les fourches.
Sérum-Huile
Regenerate
Repair, Dove,

6,50 €.

DESSANC

]’;.i[iili'
Vingl

SPRAY DE GLOSS




Nouveau Dove Dermaspa

EXPERIENCE SPA. SOIN DERMATOLOGIQUE

Une peau lisse, lumineuse,
douce comme de la soie.




méli-mélo forme

»
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Tisane tonique

On craque pour ce cocktail de
plantes, acidulé et rehaussé
d’une pointe de poivre... le
mélange est étonnant, et sans
théine. Rooibos citronnelle-
cassis, Lov Organic, 11,90 €.

Lalimentation-Sante,
J'ai choisi !

B e s e e

“_:l-';f-

WP

Manger sain
Conseils en nutrition, exercices de
gym, recettes pour une vie healthy...
“L’alimentation-santé, j’ai
choisi!”, Solveig Darrigo-Dartinet
(Solar Editions), 21,50 €.

Multi-usages
Bio, cette huile pour

le bain, le corps, les
cheveux, et le cuir
chevelu s’inspire d’une
création de 1980 et

se dote d’un nouveau
parfum: bois de santal,
encens, jasmin... Huile
- o Love, Aveda, 25 €.

AVEDA
[ ition oil
hulle 46 composi

3 millions, c’est le nombre de
frangais qui pratique le yoga.

& Protectlon

) " g / 4 rapprochée
4 Pour protéger la selle
de votre vélo des
intempéries, adoptez
cette housse
printaniere au motif
Liberty. Elle est
imperméable. Housse
de Selle Nature &

Découvertes, 12,50 €.

* source Esprit Yoga

\

décontractant
Effet chauffant

Roll-on

O 1!
e
o
O
@
w

2enl

Une bille massante et une formule

aux huiles essentielles de gaulthérie,
gingembre, camphre, ce roll-on est
parfait pour décontracter les muscles
apres l'effort. Ostéoroma, Roll-On
Décontractant, Comptoir Aroma, 7,70 €.

TEXTES CELINE MOLLET. PHOTOS THINKSTOCK ET DR.

Galbantes
Pour se dessiner des
cuisses fuselées et affiner
sa silhouette, on chausse
ces palmes courtes. BioFuse

Fitness, Speedo, 27 €.

Paddle
nomade

Malin, il se range
tout simplement
dans un sac

a dos avec sa
pompe et se
gonfle a la plage.
De quoi séduire
les débutantes et
les confirmées.
Paddle Stand
up Gonflable,
Tribord chez
Decathlon,
479,99 €.

Cocoon "

Coloré et doté d’un lien de serrage,
ce T-shirt tout confort est idéal

pour des séances de sport chics et
décontractées, quelle que soit I'activité.
T-shirt Larzon, TBS, 29,90 €.
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< ¥ Nutrl Essences, le soin
velours pour une peau
intensément hydratée.

Avec les nouveaux soins corps Nutri Essence®, votre peau
devient lisse, lumineuse et douce comme de la soie. Un trio

de bienfaits pour une peau plus belle. Laissez-vous choyer

par des cremes raffinées et des huiles soyeuses, enrichies en

actifs hydratants Cell-Moisturisers™. Une technologie Soin du

Visage dans un Soin du Corps pour une hydratation au coeur

des cellules™ de la peau.

Nouveau Dove Dermaspa

* couches supérieures de I'épiderme EXPERIENCE SPA. SOIN DERMATOLOGIQUE.
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FOND PAPIER PEINT (REBEL WALLS AU FIL DES
COULEURS). FAUTEUIL (CONFORAMA). COUSSIN

ROSE (MAISON DE VACANCES). COUSSIN VERT
(CARAVANE). TAPIS (SECRET BERBERE). GUERIDON
(MADURA). PLATEAU (PHILIPPE MODEL). PANIER (TATI).
PELOTES DE LAINE (WE ARE KNITTERS). CHAISE
BLANCHE ET POTS PLANTES (FLEUX). VASE GM,

RANGE MAGAZINES (MAISONS DU MONDE). VASE PM
(CARAVANE). SECRETAIRE (TRIPTYQUE & CO). POT

") VERT (ASIATIDES). LAMPE, PETIT MIROIR (RIEN A
~_ CIRER). SABOTS (BOSABO). PLANTES (GIRLS AND

\ f"BQW‘_EFlctlE (TRIPTYQUE & CO.).
by ¥



Cloison mobile
Exit le paravent. Ici, \
la tendance est aux murs '
nomades et au macramé \
délicatement ajouré. i

Eréation Virginie Rousset. I

CONCEPTION ET REALISATION DOMINIQUE TURBE. PHOTOS JEAN-BAPTISTE PELLERIN.

A portée de main
Au rayon fruits et Iégumes,

la récup s’occupe de tout et les
ficelles de couleur jouent

aux premiers de cordée. Création
Elodie Piveteau.

REATIONS (LITTLE GREENE).
PEINTURE MUR (CRAIE
SOURCE). APPLIQUE
30BELETS (TSE &
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PEINTURES CAISSES (SARAH LAVOINE POUR

RESSOURCE, SL08 THE FUME, SL33 EUCALYPTUS,
SL15 MALABAR, SL22 CURRY, SL03 CRAIE). PAPIER
PEINT (REBEL WALLS AU FIL DES COULEURS).
PLATEAU ET PIEDS (TIP TOE). CHAISE (LES
GAMBETTES). AFFICHES (RIFLE PAPER CO. CHEZ
LAURETTE). CARTES POSTALES ET CALENDRIER EN
BOIS (LES FLEURS). CORBEILLE (THE CONRAN
SHOP). TABOURET (CARAVANE). BOITES AVEC
ELASTIQUES, GUIRLANDE POMPONS (FLEUX).
LAMPE (RIEN A CIRER). MAIN (TSE & TS). VASE ET
TRIEURS (IKEA). OISEAU  (PETIT.PAN): TAPIS
(ANCIENNE COLLECTION HELLINE).

v -

Coin bureau

Pour un rangement d’appoint,

facile et a petit prix, boites

"% et caisses avin fagtbien

! volontiers le mur. Création
Virginie Rousset.
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RE BARRE SUSPENSIO
SARAHILAVOINE CHEZ RESSOURGE).
SOUBASSEMENT (CRAIE SARAHIEA
RESSOURCE). PAPIER PEINT (DERBY AU FIL DES
COULEURS). AMPOULES (MON AMPOULE
VINTAGE). TABLE (MAISONS"DU MONDE).
CHAISES (LANDEMADE). ASSIETTES (GIEN).
SALADIERS ET VERRES (TSE & TSE). NAPPE ET
SERVIETTES (MAISON DE VACANCES). VASE VERT
(CARAVANE). VASES ROSE ET MOUTARDE (IKEA).
MIROIR (TRIPTYQUE & CO.)

-
Eclairez-nous
Une fois en lévitation,
certaines suspensions ont
tous les avantages de la
lumiére zénithale. Création
Virginie Rousset.
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POTS ECHANTILLONS PEINTURES!(S
LAVOINE POUR RESOURCE, SL08 TI
FUME, SL33 EUCALYPTUS, SL15 MALABAR,
SL22 CURRY, SL03 CRAIE). PORTANT (AM.
PM.). PLANTES (GIRLS AND ROSES). TAPIS
(SECRET BERBERE).
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vertica
5 que ces plantes
t sur ce portant,
pDnt attachées aux
ui donnent bonne
ation Ilwwi qui les
vend aussi en kit.




De beaux réves
Une tenture muraléguises
fait la téte... de lit, c’éStcolorenn
et peu commun!

Création Elodie Pivetea

LAINES (PERLES & CO). PEINTUF
GREENE). PEINTURE MUR CRAIE
LAVOINE CHEZ RESSOURCE). CHE!
(LAURETTE). CHAISE (MAISONS DU
BOUTIS BLANC (MAISON DE
EDREDON MOUTARDE, COUE

PLIEE ET TAIE D'OREIL

RAYURES PLIE, COUS!

TAPIS, HOUSSE CO EE U
ETOILES (ELITIS)  LAMPIONS (BAKKER)." -
LAMPE (THE CONRAN SHOP




créations gourmandes

Ca se féte avec un giteau

d’exception... Voici trois recettes
coup de coeur pour personnaliser
ce moment inoubliable’!

Angele Ferreux-
Maeght en
compagnie du
photographe
Fabrice Besse
Pour la reine de la Healthy food, et de notre
priorité au gateau bio, détox et rédactrice Vania
sans gluten. Dans son minicomp- Leroy-Thuillier.
toir, La Guinguette d’Angele, a
Paris 1¢, ses lunch boxes délicates
et inventives font un malheur! Son
idée? Une piece montée nappée
de creme de coco au combava.

CONCEPTION ET REALISATION VANIA LEROY-THUILLIER. PHOTOS FABRICE BESSE.
60



i !
Mon premier est un
bouquet d’herbes
aromatiques (mélisse,
pimpenelle et menthe).
Mon second rime avec
des fleurs de saison (lilas
ou fleurs de cerisier) et
mon tout forme une déco
délicieusement green
et un jardin extraordinaire
a savourer entre amis...



62

créations gourmandes

Un zeste de fraicheur
+ une touche de couleur
+ un rien de délicatesse

= un bouquet de saveurs!

Chez Emilie Guelpa,
graphiste de métier et
photographe de talent,

la gourmandise est une
seconde nature. Elle nous
propose un gateau tres
printanier tout de fleurs et de
creme vétu. Irrésistiblement
beau et bon! Retrouvez

son univers sur griottes.fr

et dans son dernier livre

“Le Grand Livre du DIY”,
éditions Marabout.
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créations gourmandes

Souffler les bougies,
c’est facile quand

on a devant soi la fine
fleur de la poésie.

Nos lectrices connaissent
bien la créativité et le talent
de cette patissiere hors pair.
Tania Zaoui a réalisé pour
nous un cheesecake salé
aux allures de minijardin. Un
dessert tres inattendu et tres
original pour oxygéner et
dépayser nos papilles avec
un brin de fraicheur.



-

Si j’étais un gateau, je

. convierais la ciboulette,
les herbes folles, les fleurs,
les tranches de pain
toastées et méme des petits
légumes, frais et croquants,
a féter mon anniversaire
a tous les ages de la vie.

Plus d’idées de gateaux
d’anniversaire sur
marieclaireidees.com/
bonusi14

L
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Napperons

en papier.

Ma Jolie Déco,
5,30 € les 30.

Pailles en
papier. Bianca
and Family,
4,50 € les 25.

Gobelets
Noodoll en
carton. My Little
Day, 4,90 € les 8.

Petit bouquet en
pastillage. Cerf
Dellier, 5,15 €.

Pivoine lumineuse.
o 13 cm. Bloolands,
22 € l'une.

7 Minidr3peauk. Talking
}."‘ Tables, §,50  les 24.

T T T

g e e e T e



Gros pompoﬁ\‘_

a suspendre.
Talking Tables, (
18 €les3.

Ballons en latex
biedégradables.

25 emiBianca and
EFamily 4,90 € les 5.

Lanternes en papier. 'Y w .

Weave Lantern chez v
vy ¥ v Y
Engelpunt, 9,95 € les 7. y S \
y 'V Yooy
'y K
4 Yv e
v @
i _
Assiettes w !
en carton, \AXXY s 9 # 4/ @anniver-
Greengate. \ i - saire. 12
4,90 € les 12, % '5’ $ 18 em. Meri
et Meri Meri, Meri, 4,50 €.
4 €les 12. .
N . Py % s .|¢¢-IJ'.::::;'. aﬁn
g : v "SbFVie.tte'sZ STy "
'« S e ] e - -_ T ‘IR R N -
e i N L Ehpapiet s s v wnes T =
2 -‘.' P N L"- \ :'I:‘(rééngéte, . . E
t fa 8\ iSeipagietsiiii N =
pststisisttin & =
Set de 12 couverts e~ o . snsssssessssss =
en bois. Meri Meri, 8 " ﬁ‘r I =
/17 5 e . v , r =
10,80 €. AU s & ¥ & W Y % s
2 INL 3 - y caupmcaTs |

Carte d’anniversaire. Meri Meri, 6,30 €.

-y |
TR e

’//mu;

-
T e e e e e e e e e e e |"IIIIIIII'.I-IIIIII\
SHOPPING VANIA LEROY-THUILLIER. PHOTOS D.R.
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tendance

Troisieme ceil
Les balais de jardin aiment
la métamorphose. Leurs fibres
ont méme un faible pour les
miroirs auxquels elles donnent
une tout autre dimension.
o "'Créa’ti'on'M_c.‘zhs_‘.iej Benoit.

W,

U DI Snss B,

TAPIS (AM.PM.). BOUGIE (SARAH LAVOINE). COUPES EN BOIS (MAHATSARA). PLAID (LE MONDE SAUVAGE).



TISSU LIN (MONDIAL TISSUS). FAUTEUIL (BROCANTE). TABLE BASSE (CARAVANE). VERRE (MERCI). BOUTEILLE (THE CONRAN SHOP). LAMPION (PARIS AU MOIS D’AOUT).

L™

Evadons-nous
o du quotldlen et falsons

-—_

"",“voyager deco.

TON D(BMINIQ
HOTOS JEAN MARC

" .. By o=

£, Asssm;
SCHLEGER a5

wEsprit fifties
Grace au feutre textile, les housses
de coussin ou de fauteuil

peuvent voyager dans le temps

et twister sur un air des années 50.
Création Anne Loiseau.

AP
ir ‘




Graines de star

Une fois au pied du mur,

les pinces a linge, les ficelles,
les branches et les collectes
diverses avancent masquées.
Création Elodie Piveteau.

TISSU (PIERRE FREY). VASE EN TERRE (ASIATIDES).



VASE CACTUS ET JARRE (FLEUX). TAPIS (AM.PM). TABLEAU (CATHERINE LE VAN).

Facon Totem

Avant de se faire la courte échelle,
ces abat-jour ont renouvelé leur
garde-robe et ont sorti leurs petites
laines. Création Elodie Piveteau.

s
!
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On a du pot!

Au grattage, les motifs ethniques
sont toujours gagnants et semblent
au mieux de leur forme. Coup

de bluff garanti! Création Anne
Loiseau.

72

Parure collector

Avec un peu de modelage et
d’imagination, nul besoin d’aller
au bout du monde pour dénicher
la perle des perles... Création
Nathalie Delhaye.

PHOTOPHORE (BLANC D'IVOIRE). ARDOISE (FLEUX). CUILLERES (THE CONRAN SHOP). TABLEAU (CATHERINE LE VAN). PERLES (PERLES & CO). BOITE (AM.PM.). GOBELET EN METAL (FRAGONARD). BRACELET EN PERLES (MAHATSARA). COLLIER (CARAVANE).




CACHE-POT EN PNEU (ALINEA). VASE ECORCE (FLEUX). BOUTEILLE ET POT (MERCI). COUSSIN (LE MONDE SAUVAGE). CORBEILLES AU MUR (MAHATSARA).

Coup de tampon

Quelques motifs répétitifs peuvent
aider a voir la vie en noir et blanc puis
a découvrir des affinités inattendues
entre triangles et rectangles. Création
Virginie Rousset

A‘

AF -uﬁ




tendance

s’ T
Exotique
Les calebasses ont des talents
cachés. Dans le cas présenr'\t, elles
diffusent juste ce qu’il fai.t de
lumiere pour éclairer la terrasse.
Creéation Stéphanie Delamotte.

TABLE BASSE (SARAH LAVOINE). VERRES (CARAVANE). BROC (FRAGONARD). MATELAS (GALERIES LAFAYETTE). COUSSINS UNIS (CARAVANE). COUSSIN IMPRIME (LE MONDE SAUVAGE). SUSPENSIONS ELECTRIQUES FILS ET DOUILLES (FLEUX).



Motifs a déjeuner
Pour mieux se fondre dans le décor,

le plateau en bois s’est maquillé
de blanc et s’est prété au jeu de la
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c’est le3

e passer aux S&llOTLS
Du 5 au 8 mai, venez nous rendre visite au
Printemps du Do It Yourself, a Paris Porte
de Versailles, pour rapporter plein de bonnes idées.
Et réservez votre dimanche 5 juin pour la grande Vente
de solidarité internationale d’Emmaiis, a Paris 19. Ony
chinera de la déco vintage, de la mode, des vélos...

Al NG

. uisiter des BXPOS mions

Jusqu’au 25 juin, on ne manque pas “Rosa Bonheur
et sa famille” (“Trois études d’un beoeuf roux dans un pré”, a
gauche), au Musée national de Port-Royal des Champs a
Magny-les-Hameaux (78). Cette exposition présente les ceuvres
réalisées par les fréres et les sceurs de Rosa Bonheur, travaillant
en étroite collaboration, tant peintes que sculptées. Dans un
autre genre, on file voir “Chagall et la musique” (“Autoportrait au
violon”, a droite), au musée national Marc Chagall a Nice,
jusqu’au 13 juin, illustrant parfaitement la passion du peintre
pour la musique qui scande toute son ceuvre.

ment de...

... faire un atelier
La boutique-galerie Klin d’CEil est un
espace original et délicat dédié a la
jeune création. Dans la boutique, on
trouve une sélection pointue d’une
vingtaine de créateurs. Quant a la
partie galerie, elle est réservée aux
ateliers et aux expositions. A gagner:
2 places pour les ateliers DIY avec
Vanessa des Gambettes Sauvages.
Code SMS: MCIKLIN

... craquer
pour eux

Vu Do, illustrateur et
créateur de papeterie et sac
aux motifs rétro, développe
des objets qui égayent le
quotidien. Ces produits sont
destinés a la petite enfance,
mais également aux jeunes
parents! A gagner: 20 bons
de réduction sur vudo.fr.
Code SMS: MCIVUDO

... découvrir Chartres

Tous les soirs, jusqu’au 8 octobre, c’est

Poccasion de découvrir la ville de nuit,

éclairée par de nombreuses projections
lumineuses. A gagner: 1 diner dans un restaurant du
centre-ville ainsi qu’une visite guidée publique “Chartres
en Lumiéres Privilege”. Code SMS: MCILUMI

ADAGP, PARIS 2016. RMN-GRAND PALAIS, (CHATEAU DE FONTAINEBLEAU)/JEAN-PIERRE LAGIEWSKI.



... Tepeindre
son salon

Lartisan de peinture
et de papier peint
Farrow & Ball féte ses 70 ans
et en profite pour lancer
9 couleurs. Composées de tons
neutres doux et pastels, vifs
éclatants et foncés opulents,
ces références viennent
compléter le nuancier
emblématique de la maison.
A gagner: 10 litres de peinture.
Code SMS: MCIBALL

SOLEDAD powr ToO-SHORT

videz les armoires
Too Short est une plateforme
communautaire ou I'on peut échanger,
acheter et vendre les vétements, jouets,
livres... des enfants. A gagner: 20 bons
de réduction. Code SMS: MCISHORT

... aquareller
sa maison

Mélanie Voituriez réalise,

a PPaquarelle, un tableau

de votre maison dans ses
moindres détails. Intérieur

ou extérieur a vous de
décider de son meilleur profil!
A gagner: 3 portraits de
maison. Code SMS: MCIMEL

... shopper

danois

Sostrene Grenes,
la marque de déco
danoise, ouvre

sa quatriéme
boutique francaise
a Lyon. Couleurs
et motifs inspirés
des années 60 et

... jouer aux pirates

De la rencontre de Jérome et Emmanuel est 70, styles bohémes

née une fabuleuse idée: marier gastronomie et scandinaves

navigation traditionnelle a bord de PAusquémé. seront a portée de
Embarquez pour quatre heures de navigation bourse. A gagner k

a bord du voilier, amarré en Baie de Cancale. A 50 tote bags. Code f &=

gagner: 1 balade Corsaire. Code SMS: MCICALE SMS: MCILYON

... se chouchouter

La Vélo Francette® est un itinéraire

concu pour voir du pays en mode

slow tourisme. Trés agréable, le tracé
n’est jamais éloigné d’une riviére, et est jalonné de
guinguettes, de bar a vélo ou d’hébergements atypiques.
Comme celui de . b2, -
Coté Riviéere, a
Grez-Neuville, qui
offre spa et diner
cocooning.
A gagner: 1 nuit

... s'inspirer
La Semaine des Arts Créatifs
donne rendez-vous aux
initiés et aux débutants du 16
au 21 mai. Des animations et |
des ateliers gratuits seront
proposés a travers la France
toute la semaine. A gagner: détente duo. Code
des cartes cadeau Cultura. : SMS: MCIVELO
Code SMS: MCICULT k 00000000000000000000000000000000

COORDINATION CORINNE JULO, TEXTES ALINE THEIL-BORDET. PHOTOS DR.
77
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Le printerips prend son envol et les meubles
de jardin se sentent légers comme tout. .. S

COUSSIN DE SOL (BED AND PHILOSOPHY).

CREATIONS, CONCEPTION ETREALISATION SONIA ROY. PHOTOS FABRICE.BESSE.,
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Envolée solaire

Une nuée de libellules peut
séjourner dans n’importe quel
point d’eau a condition toutefois
de s’habiller de métal et de
s’équiper en bambou.
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Arbre éternel

Au royaume des fleurs
artificielles, les branches ont
droit a un traitement de faveur.
Un léger maquillage leur donne
enfin une deuxiéme vie.
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SOUS-TASSE EN LIEGE, SALADIERS ET BOL (IKEA).

Nichoirs volants
Ces deux saladiers, ce bol

et cette sous-tasse en liege

ne se quittent plus et offrent
méme le gite et le couvert aux
oiseaux de passage...



d’ins

iration

Quatre fleuristes ont créé
spécialement pour notre anniversaire
ces superbes compositions.

CONCEPTION CAMILLE SOULAYROL. PHOTOS FREDERIC BARON-MORIN.

Cette créatrice florale a un parcours
atypique. Apres des études d’histoire-
géo, elle passe un CAP de fleuriste,
exerce chez Verdo puis travaille a
Londres dans I’événementiel. Ensuite,
elle rencontre Thierry Boutemy,
fleuriste-star, en Belgique. Celui-ci
I’embarque sur le tournage de “Marie
Antoinette”, de Sofia Coppola. Une
expérience inoubliable. Elle ressent
bientot I’envie d’avoir un lieu a elle

et s’installe rue de Dunkerque, a Paris.

Son bouquet est a I'image de son
univers. Comme dans un tableau,
pavots, lisianthus, tubéreuse...
cotoient vase Médicis, papillons
et oiseaux naturalisés.

OISEAU ET PAPILLONS (DEYROLLE).



Ce passionné est amoureux des
plantes depuis son plus jeune age.
Il a suivi, entre 13 et 19 ans, une
formation en horticulture avant
d’obtenir, aprés deux ans d’étude,

son brevet professionnel de fleuriste.

Il a ensuite complété sa formation
chez Lhuillier (place Vendéme),
Claude QuinQuaud et Patrick Divert
et a commencé a travailler, en solo,
pour I’événementiel en entreprise ou

chez des particuliers. En septembre
2015, il découvre cette belle boutique
du boulevard Arago, a Paris. Il en
fera son lieu de création ety
inventera des décors de réve. Son
bouquet est une composition tres
printaniére qui méle avec talent et
bonheur: muguet, pois de senteur,
scabieuses, clématites, petits

callas roses, spires et guirlandes de
ceropegia. Idéal pour voir la vie rose!

art floral
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art floral

Ce duo de filles est un bel exemple
de reconversion réussie. Valentine
Milcent, ex-costumiére, et Patricia
Daniel, ex-billettiste chez Nouvelles
Frontieres, se sont rencontrées,
vers la trentaine, au cours de leur
CAP fleuriste. Leur entente est
immeédiate, mais, a I'issue de cette
formation, chacune reprend sa
route... Tandis que Valentine se
forme chez différents fleuristes,
Patricia devient maman et réve de

donner libre cours a sa fantaisie.
Elle en parle a Valentine et elles
dénichent ensemble, rue Ramey, a
Paris, ce mouchoir de poche plein de
poésie ou les plantes dégringolent
sur le trottoir... Leur idée? Associer
le vintage avec le bouquet des
bouquets. Dans ce buffet, tasses,
saucieres, théieres et tiroirs
accueillent des minibouquets de
roses, d’ceillets d’Inde, de tulipes...
On est sous le charme...




Voila 18 ans que ce virtuose du bouquet
dirige de main de maitre la magnifique
boutique qu’il a ouvert rue Richelieu,

a deux pas du Palais-Royal. Aprés

une formation de jardinier et de fleuriste,
il fait ses premieres armes aupres de
Jean-Michel Mertens et de Christian Tortu
et affine aupres d’eux ce sens du métier
qui se fait rare. Stéphane apporte en
effet autant de soin a un simple bouquet
qu’a une commande de prestige.
L’exubérance de cette composition
exotique (ou se retrouvent anthurium,
fougeres, feuillage d’Asie, orchidées,
aloe vera, citrons bergamote) semble
trés a son aise dans ce vase Saint-Louis.
Inattendu et joyeusement festif!




Un sacré numeéro

et e et e AU FIL DES ANS, CE PETIT
W e g MEUBLE S’EST ADAPTE
2 ¥ v - Wy A TOUTES NOS ENVIES ET A
TOUJOURS ETE A NOS COTES.

Plus d’idées sur
CREATION STEPHANIE DUBUIS. CONCEPTION ET REALISATION - o
CATHERINE DE CHABANEIX. PHOTO JEAN-BAPTISTE PELLERIN. maficClaireidees.comy
NOS REMERCIEMENTS A DEBEAULIEU POUR LE BOUQUET DE FLEURS. relookervosmeubles

ey

TAPIS ET COUSSIN (LINDELL & CO). FAUTEUIL (VILACEQUE.COM) VASE (BOCONCEPT). LAMPE (GRAS CHEZ PHILIPPE MODEL MAISON). ASSIETTES (NATURE & DECOUVERTES).
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G. DESCAMPS/L. GAILLARD.

|. BONTE/V. PEROCHEAU.

|. BONTE/T. DELHEMMES.

idées réecup

On peut changer
de look tout

en étant indémo-
dable. Ce buffet
I'a parfaitement
compris. Il est
aujourd’hui trés
fier de toutes

les belles années
que nous avons
vécues ensemble.
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De Peau d’ane a4 La Dame
a la licorne, de Bambi a
Edwige, a chacune son
personnage de conte de fées.

%PXPIER PEINT  (SKOG  DE
BERG). GLOBES ANCIENS,
§E§RERIE (BROCANTE). CHAISE EN
DRAP.EN LIN (MERC
(BONTON) PAPILLON (REYROLLE).
TISSU,  ELASTIQUE™ BICOLOF
CANARD _ETWWARGENT  (FRA r
DUVAL-STALLA). LAINE CUIVREE (LA
DROGUERIE). TISSU THERMOCOL- v,l‘
LANT (PERLES & CO). FAUSSE

~ FOURRURE (Er% -
w .
,J
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deguisements

La fausse fourrure
a des cotés futés
et peut méme aider
Nour a se faufiler
incognito parmi les
hétes de ces bois...

-
-

Retrouvez votre cahier d’explications a la fin du magazine.
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déeguisements
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CAGE A OISEAUX (CHEHOMA). MOCASSINS
(MINNETONKA). CHAUSSONS DE  DANSE
(DECATHLON). SHORT (ZADIG & VOLTAIRE).
JUPE (NUMERO 74). COLLANT MOUTARDE,
GILET (BONTON). BIAIS DORE, TULLE DORE,
PLUMES EN BANDES (ENTREE DES
FOURNISSEURS). PLUMES BLANCHES (PERLES
& CO). PAILLETTES DOREES (LA DROGUERIE).
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Juliette préfere porter de belles Av

avec son masque
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Comme par enchantement et avec
des fleurs plus vraies que nature,
cette couronne a pris sur Soha un relief

surnaturel et ce jupon en tulle s’est
transformé en traine de lumiére...

 BLOUSON (ZADIG & VOLTAIRE). LEGGING,
E MAGIQUE (BONTON). TAPIS PEAU DE
OUTON (IKEA). ETOILE (NUMERO 74). LAINE
MOHAIR BLANCHE, GRISE, RUBAN SATIN,
FLEURS EN TISSU, PAILLETTES FLOCONS,
GOUTTES A FACETTES (LA DROGUERIE). ELAS-
TIQUE GRIS ARGENT, POIS THERMOCOLLANTS
ARGENT (FRANCE DUVAL-STALLA). TULLE
ARGENTE, TULLE A PAILLETTES, DENTELLE
(ENTREE DES FOURNISSEURS).




deguisements
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deguisements

CHAUSSONS (E
ECUREUIL (BONTO
FLEURS ET OISEA!
FLEURS, FEUILLES
DROGUERIE). TULLE
DUVAL-STALLA). TEINTURE

TOUS NOS REMERCIEMENTS A NOS JOLIES MODELES POUR LEUR PARTICIPATION.



Plus d’idées
_d’anniversaires de

arieclaireidees.com/ !
eaudane '

des bois annonce le printemps.

Le regard d’Eden est scintillant

de malice et sa couronne de fleurs,
trés appréciée @es oiseaux.

Entre le faon et la fée, cet elfe 1
)
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sSur un createur

----MY LITTLE DAY ---

:‘ ~,0ur ce numéro anniversaire,

:— “ nous avons tout naturellement

1 songé a Dorothée Monestier
et a Gabriella Toscan Du Plantier. Depuis
2010, toutes deux sont en effet a la téte
d'une société de vente en ligne qui a
révolutionné avec humour et modernité
I'univers des fétes pour enfants.
Ce site propose aujourd'hui pres de
3000 références de déco festive entre
sélection pointue du bout du monde
et créations maison. Cette gamme de
produits, qui donne un sérieux coup de
pouce aux parents presses, est le fruit
d’une longue amitié. Dorothée et
Gabiriella se sont en effet rencontrées
lorsqu’elles faisaient des études en
histoire de I'art... Depuis, elles ne se
sont plus quittées. Gabriella a travaillé
chez India Mahdavi tandis que Dorothée

leurs objets fétiches

1 Sans se concerter, Dorothée et
Gabiriella ont craqué pour ce céra-
miste japonais. 2 Courge de Yayoi
Kusama. L'une et I'autre apprécient
cette artiste hors norme. 3 Symbole
de la féte pour enfants: le masque
tigre. 4 Clin d’ceil a leur collection
de vaisselle jetable: une assiette en
carton peinte par Lichtenstein.

a fait ses gammes en presse écrite
(“Milk”, “Art press”). A la naissance de
son premier enfant, Dorothée découvre
avec Gabiriella que rien n’a été prévu
pour aider les parents a préparer un
goCter pour leurs bambins. Le concept
d’un kit “tout en un” est lancé. Les
mamans débordées peuvent désormais
assurer le jour J. Immédiatement saluée
par la presse, cette initiative a su évoluer
tout en gardant toute sa poésie. Comme
le révele cette mise en scene pleine de
fantaisie et de fraicheur spécialement
congue pour nous!

REPORTAGE CAMILLE SOULAYROL
PHOTOS FREDERIC BARON-MORIN.

le best of de

leurs collections

Chez My Little Day, ’éphémeére est

un art en soi. Graphismes colorés
pour les assiettes en carton, les cuilleres
en bois et les gobelets imprimés.
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|' leur crea pour

' Marie Claire Idées

Quand les enfants ne sont pas I3, les mamans dansent... Aussi
Dorothée et Gabriella nous offrent-elles ce décor de féte pour
célébrer, entre adultes, notre 25° anniversaire... C’est parti pour une
envolée de ballons imprimés et gonflés a bloc, avec en arriére plan,
\ un mur éphémeére, réalisé avec des tassels et du masking tape!
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Palette colorée

La laque a donné un coup de
jeune a ce buffet. Au mur:
une photo d’Elise Cavard
transférée sur assiettes.

REPORTAGE CAMILLE SOULAYROL. PHOTOS FREDERIC BARON-MORIN



Style éclectique

Ici, il y en a pour tﬁ les golits. Carreaux
de ciment, chaises dépareillées, cadres
anciens, illustrations chromos et
suspensions en macramé offrent a ce
coin repas son supplément d’ame.




un “bistrot” a idées

1 Méme repeint au
pochoir, ce poéle est a
bonne température!

2 Elise Cavard, la déco-
ratrice du lieu, et Marion
Bocahut, la responsable
d’exploitation.

3 Rosaces (Leroy Merlin)
et portraits d’animaux
(Yago Partal/Daniel
Trammer) se font face.

4 Facade avec vue sur les
quais de la Loire.

La maison quil ose tout

Rien ne prédestinait I'ancienne demeure du gardien du canal
a accueillir 'équipe de Sinny & Ooko. Depuis 2015, c’est
chose faite et cela grace a Stéphane Vatinel, a l'initiative de
La Recyclerie et de La Machine du Moulin Rouge. Cette
maison avec vue sur le quai de la Loire, a Paris, est I'endroit
idéal pour prendre un thé, organiser un séminaire, écouter
un concert, suivre des cours de diététique et pourquoi pas...
participer a un atelier DIY! La programmation de Marion
Bocahut, la déco d’Elise Cavard (de Précieuses Libellules) et
le sens de la scénographie de Stéphane Vatinel font de cette
“maison qui ose tout” un lieu de partage absolument unique!



Buffet campagnard
menu: récup et fantaisie colorée.

¥ Armoires a pharmacie repeintes,
étdgere balancoire, assiettes chinées
et gateaux maison tiennent compa-

nie au buffet qui sert de comptoir.
!
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Convivialité de mise

Entre lieu de travail et maison d’habitation,

ce “coffice” est un espace ouvert tres festif.

Prix abordables, bons petits plats, manifestations
culturelles a la carte sont les atouts de ce pavillon
ou il fait bon bruncher... La décoratrice, Elise
Cavard a eu carte blanche pour en faire un univers
fourmillant d’idées. Son regard d’autodidacte a
revisité chaque piéce de la maison et a joué
jusqu’au bout le jeu de la récup colorée. En chinant
chez Emmaus, en écumant les annonces du Bon
Coin et les dépbts-ventes, elle offre a ses trouvailles
une seconde vie. Une belle source d’inspiration
pour faire du beau avec du bric et du broc!

1 Pour 'apéro, mettez-
vous dans le bain!

2 Elise avec Justine,
aux fourneaux et en
plein atelier patisserie.

3 Mix et max de
couleurs et de tapis-
series kitsch autour
de cette cheminée en
trompe Pceil.

4 Du papier peint aux
illustrations, tout a été
créé par Elise.
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Faites la

A table ou en cuisine, elle accompagne
toutes nos créations culinaires. i
e A

CREATIONS ET CONCEPTION VERONIQUE VILLARET. PHOTOS YVES DURONSOY.
TOUS NOS REMERCIEMENTS A VALHOR, PAROLE DE FLEURS, LES PROFESSIONNELS DU VEGETAL, POUR LES FLEURS.

PEINTURE ACRYLIQUE (FARROW & BALL). TISSUS (DOMINIQUE KIEFFER).



FOND EN TISSUS (DOMINIQUE KIEFFER).

Que ce soit avec du chéne,
du hétre ou du chataignier,
il y a toujours un moyen pour
arrondir les angles.



qui change tout.

Le chataignier se patine

avec le temps, qui lui donne
ce petit coté authentique

" : ‘,.*..;. & .ft‘.r..— -..J’....v_r_...




TISSUS (DOMINIQUE KIEFFER). TISSUS (JANE CHURCHILL). FEUTRES (CULTURA). VASE (HOME AUTOUR DU MONDE).

Apparemment, le sapin est
toujours un cceur a prendre
et n’est jamais a court
d’arréts sur images...

Tous les gourmands le
savent bien: plus on s’active
en cuisine, plus on apprécie
la saveur des mots...

Le cedre est trés malléable
et trés parfumé. En plus,
sa taille généreuse vous

facilitera la vie.
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Esthétique, minimaliste
et contemporaine,
I’asymétrie a aussi sa
place en cuisine.

Il'y a parfois des
avantages a avoir le bras
long et a faire des effets
de manche...

Ce pourrait étre une
palette de peinture, mais
c’est le terrain de jeu idéal
pour émincer les légumes.

TISSUS (DOMINIQUE KIEFFER ET JANE CHURCHILL). PEINTURE ACRYLIQUE (FARROW & BALL). FICELLE (PAR L'OBJET).



TISSUS (JANE CHURCHILL). COUTEAU (MAISON M).

la coupes
Elle a beau avoir Vecu, cette

planche s’est mise au gott: -

e s

du jour et elle en est toute
scotchée.

IR

L TR LR
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Gros p

la cerami

En plein renouveau,
elle attire des
jeunes créatrices
habitées de
tradition et
désireuses de

la revisiter avec
modernité.

aAn SUur

La vague _ ]

des neo-ceramistes
Elles s’appellent Saint Sauveur Paris,
Atelier Murmur, Atelier Candy Vitrac

et sont allées a la source trouver leur
inspiration pour imaginer une nouvelle
fagon de faire de la céramique. “Avec le
retour a la terre, on est en plein dans la
tendance slow life”, remarque Virginie de
Klin d’CEil. Avec sa sceur, Emilie, elles sont
a la recherche de talents pour exposer
dans leur Supermarkets (une sorte de
grande vente arty) et leur nouvelle boutique

du 11¢ parisien. Largement inspiré par

les courants venus d’Amérique et du
Danemark (avec des gens comme Tortus
ou Ditte Fischer), le retour a la céramique
s’intensifie sérieusement. “ll y a eu une
grande mode de la mélamine, puis de
I’émail. Aujourd’hui, on revient a la matiere
originelle: la terre”, constate Caroline
Gomez. La designer avoue travailler plus la
partie texture que les formes qu’elle aime
simples et utiles méme si elle s’applique a
les rendre contemporaines. “Il y a plein de
choses a réinventer. Moi, je construis mes

JULEE ANSIAU. D.R.



créations comme des histoires. Je travaille
sur I'émotion”, enchaine Fanny Richard, la
créatrice d’Yfna qui a imaginé sa derniere
collection en s’inspirant de la lune. A
chacune sa technique!

Le courant arty

Vous avez slrement déja remarqué les
“Amis” d’Aurélie Dorard, des petits récipients
en gres émaillé sur lequel elle a esquissé un
visage. Une facon de personnifier ses petits
gobelets au quotidien. Tout est fait main dans
son atelier a Bagnolet. “La céramique avait
une image un peu poussiéreuse. Aujourd’hui,
une nouvelle génération la réinvente et un
nouveau public la redécouvre”, souligne-
t-elle. Résultat, ses créations passent les
frontiéres et se retrouvent aussi bien dans
un magasin de déco que dans un concept
store de mode. Car désormais on parle plus
d’art de vivre globale que d’accessoires

de décoration. Tout se mélange, un savant
mixe entre art, lifestyle et art de la table.
Ainsi, on aime les bols Quartz facettés a la
main de Pia Van Peteghem. La céramiste
a aussi imaginé le bol Mademoiselle M tout
en rondeur, en forme de sein. Il s’inspire d’'un
modele classique qu’elle a revu a la sauce
pop. Dans son atelier au Kremlin-Bicétre,
elle donne aussi des cours pour petits et
grands qui connaissent un vrai succes.
“Avec la céramique, on apprend la patience
et I’humilité. Dans cette démarche du slow
made, on respecte le temps. On est a
contre-courant de notre époque qui incite
a toujours aller plus vite et c’est peut-étre
ce qui séduit autant”, explique-t-elle.

1 et 4 Bouteilles
Mo et boite Made-
moiselle M, de Pia
Van Peteghem.

2 Assiette,
Pommettes.

La vaisselle vintage
casse la baraque!

Redonner vie a de la vaisselle
ancienne, c’est la bonne idée de
Pommettes, née de I'union
d’Alice Dufay, illustratrice, et
Delphine Porterie-Leroux,
chineuse de meubles anciens.
Ensemble, elles font twister la
vaisselle vintage. Sélectionnées
par Delphine, les assiettes
passent par un artisan qui
applique les illustrations d’Alice.
Puriste aussi, le label Archipel
propose de I’art de la table du
xx® siecle chiné a travers la
France. Sur le site, chaque piéce
en vente est rattachée a sa
manufacture d’origine. Une jolie
facon de remonter P’histoire de la
faience et de la porcelaine.

ENQUETE MARIE-ANNE BRUSCHI

3 Céramiques,

Caroline Gomez.

5 et 6 Colliers et

bague, Nach Bijoux.
7 7 Colliers, Marion

Vidal.

Delicats bijoux

Les bijoux en porcelaine ont pris un sérieux
coup de jeune. Travaillés avec du métal
doré et des formes géométriques, ils sont
épurés chez Yolaine Giret. Chez Nach
Bijoux, la porcelaine, c’est une affaire de
famille. Les deux soeurs toulousaines, Nadia
et Nancy Koch, ont lancé en 2011 leur
marque inspirée par leur pére qui possede
une entreprise de fabrication de miniatures
en porcelaine. Peints a la main, leurs bijoux
revisitent le bestiaire avec humour. Stars
toutes catégories, leurs grosses bagues

en forme de tétes d’animaux se déclinent
en pas moins de 230 bestioles! Chez Marion
Vidal, les bijoux sont plus architecturés
avec une constance pour les spheres. Qu'il
s’agisse de ses fameux colliers a grosses
boules ou de ses boucles d’oreilles, tout est
fabriqué a la main par un céramiste Italien.
Le secret de son succes? “Je n’utilise pas
la céramique comme un artisan mais plus
comme une styliste de mode. Je les sculpte
et du coup cela leur apporte de la modernité.
Je suis pour le retour a la matiere, mais a
condition que I'on y mette les formes!”
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Le magnifique monasteéere

de Rila a 120 km de Sofia,

. avec son église principale
la Nativité de la Vierge.

R x g X i g = ]

FABULEUX. UN PATRIMOINE NATUREL ET CULTUREL UNIQUE EN EUROPE.

REPORTAGE CATHERINE DE CHABANEIX. PHOTOS FRANCOIS GOUDIER.

C’EST AU SUD DU PAYS QUE LON RENCONTRE LES PAYSAGES LES PLUS
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Paysage dans la vallée des Roses.

Peglise
de Dobarsko.

Sur le chemin
des monasteres

Dés notre arrivée a Sofia, nous prenons la
route vers le monastere de Rila, traversons des
kilometres de champs de blé et de tournesols
jusgu’au sommet d’une forét. La, une forteresse
nous attend. Il s’agit du plus célebre monastere
de Bulgarie. Fondé au x® siecle, cet édffice,
détruit puis reconstruit, est inscrit au patrimoine
mondial de I'Unesco. Son architecture est tres
représentative du style Renouveau bulgare.
Ses arches rehaussées de rayures noires et
blanches offrent de saisissants contrastes avec
les foisonnantes fresques extérieures...

6 000 ans

)h . o
d’histoire
Le lendemain, nous atteignons les monts du
Pirin et visitons Bansko. Le site est connu pour
I’église de la Sainte Trinité. De grands artistes
dont Velyan en ont fait une ceuvre d’art a part
entiére. A Dobarsko, nous admirons les
fresques de I'église Saint Théodore Tiron et
Saint Théodore Stratilate, puis nous gagnons
Plovdiv, une cité d’artistes tres ancienne. Tour a
tour occupée par les Thraces, les Macédoniens,
les Romains, les Bulgares et les Ottomans,
sa vieille ville est d’une richesse architecturale
impressionnante et ses maisons, comme celles
d’Hindlian, de Balabanov et du peintre Dimitar
Kirov ont chacune leur style. Pause au théatre
et au stade romain avant de déguster des
douceurs pres de la mosquée et de découvrir,
a 30 km de la, le monastére Batchkovo.

Les maisons du Renouveau
national du vieux Plovdiv.




Chants, ors et lumiéres
des cierges a l’'intérieur
de I’église du monastére
de Batchkovo.

1 Les toits typiques

en lauze, du parc
ethnographique d’Etar.
2 La ville de Tryavna
avec sa fameuse tour
de ’horloge.

3 Les grands-meéres

de Dobarsko se
réunissent pour
chanter et perpétuer
les traditions.

4 Intérieur polychrome
de I’église de la Sainte
Trinité de Bansko.




Sainte Sophie,
symbole de
la sagesse.

F

o

Comment y aller?
e Voyageurs du Monde (0142861760,
voyageursdumonde.fr) propose une
diversité de découvertes sur mesure en

Bulgarie. L'agence assure un suivi per-
sonnalisé avec un service de concier-
gerie permettant d’adapter son séjour
sur place a tout instant.

15 jours a partir de 1520 €/pers: com-
prenant, les vols vers Sofia, la location
pour quatorze jours d’une Chevrolet
Aveo, quatorze nuits en chambre double
avec petits-déjeuners, I’assistance a
I’arrivée et une promenade dans Sofia.

Le mémorial de Shipka.

Le dome de

la cathédrale
Alexandre Nevski
a Sofia.

Compris également dans le séjour :
e Grand tour de Bulgarie, de Sofia a
la mer Noire et des Rhodopes a la plaine
du Danube.

® Découvrir une grande variété de sites
et de paysages.

@ 3 journées balnéaires sur la mer Noire.

~ - m
Ou sejourner?
e A Plovdiv, I'hétel Hebros, est un hétel
de charme situé dans la vieille ville et
surtout dans une maison typique du Re-
nouveau Bulgare qui a été rénovée. Ses
9 chambres sont meublées avec des
pieces d’époque. On s’y sent comme
dans une vieille maison de famille. Le
restaurant est délicieux et aux beaux
jours on peut diner dans le jardin.
51A, Constantine Stoilov. Plovdiv.
(0035932260180, hebros-hotel.com/)
e A Sofia, Le Radisson Blu Grand
Hotel, se trouve en face de la cathédrale
Alexander Nevski, en plein centre ville
et offre tout le confort moderne 4,
place Narodno Sabrani. Sofia.
(0035929334334, radissonblu.com/Sofia)

GUIDES

o “Lonely Planet: Roumanie et Bulgarie”.
e “Bulgarie”, éd. Gallimard, bibliotheque
du voyageur.
® “Le Routard: Roumanie Bulgarie”,
éd. Hachette.

Ethnodécouvertes

C’est le moment de partir pour Tryavana.
Entre-temps, nous traversons la vallée des
Roses et atteignons Shipka dont I'église
russe, dite mémorial de la Nativité, est un
bijou de I'art orthodoxe. En haut du col, place
au mémorial de Shipka et a un panorama
absolument inoubliable. Nous regagnons
ensuite les alpages et déjeunons dans le
village ethnographique d’Etar, célebre pour
soNn éco-museée, ses maisons aux toits

de lauze, pierres plates, ou I'on voit les
artisans travailler. Nous poursuivons notre
route jusqu’au village blanc de Bozhentsi et
jusqu’au joli pont de Tryavna réputé pour ses
bois sculptés, ses délicieuses friandises

et son café au sable!

Sur le chemin du retour, nous nous
arréterons a Troyan et visitons son musée
de lartisanat et des arts appliqués. Puis
nous flanons dans les venelles fleuries

de Koprivshtchitsa. Parmi ses maisons
colorées, nous repérons la fagade
asymétrique de la demeure d’Oslekov.
Construit en 1865 par le maitre batisseur
Minco, cet édifice abrite aujourd’hui un
musée ethnographique riche en objets
traditionnels. Le voyage touche a sa fin...
Nous remettons la visite de Sofia, la capitale,
a plus tard, non sans avoir salué

la cathédrale Alexandre Nevski que nous
nous promettons de revoir trés vite.




Que rapporter?

Un mouchoir brodé de motifs folkloriques
réalisés au point de croix. Boutique
du Musée ethnographique de Plovdiv.

S’habiller en costume folklorique bulgare
et rapporter chez soi une photo ancienne.

i = . inte Trinité
de la Sl Retro Photo, retrophotoplovdiv.com

saglise oz
sur la place de Veglis antiquites et

- : i dpj — antiquaire, des ceintures perlées. Antique
?ﬂe [y art'\sanat, comme €€ jo
e

Plovdiv, 12a, Suborna Str, Plovdiv.

Au milieu d’un bric-a-brac chez un

Difficile de résister aux icones, ces
reproductions sont vendues sur des
stands place Aleksander Nevski a Sofia.
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Mirlitons aux cerises

Pour 8 mirlitons. Préparation: 15 min
Cuisson: 25 a 30 min au four th. 6 (180°).
Ustensiles: 8 petits moules a charlottes de 10 cl.

@ 2 abaisses de pate feuilletée de 220 g

® 250 g de petites cerises ® 25 g d’amandes
effilées ® 25 g de sucre glace.

Pour la créme a mirliton: @ 110 g de créme
fraiche @ 90 g de poudre d’amandes @ 70 g de
sucre de canne blond @ 10 g de sucre vanillé
@ 4 gouttes d’eau de fleur d’oranger @ 3 ceufs

CONCEPTION,
RECETTES ET PHOTOS
VALERIE LHOMME
STYLISME CULINAIRE :
MANUELLA CHANTEPIE

1 Foncez les petits moules avec les pates
feuilletées. Piquez la pate de quelques coups
de fourchette et réservez au réfrigérateur.
Préchauffez le four th. 6 (180°).

2 Lavez et dénoyautez les cerises. Mélangez
au fouet la créeme fraiche avec la poudre
d’amandes, les deux sucres et I’eau de fleur
d’oranger. Ensuite, ajoutez un a un les ceufs.
3 Répartissez cet appareil sur les fonds

de pates feuilletées. Ajoutez les cerises,

les amandes effilées et enfournez.

4 Cuisez-les jusqu’a ce qu’ils soient dorés,
puis laissez refroidir et poudrez de sucre glace.



ASSIETTE (FLEUX). COUPELLES (ISABELLE DE MARGERIE).
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Gaspacho c‘e‘;cé}igés :
et tomates au fromage
de chévre frais ' ||/

Pour 4 persennes. Préparation:' 20 min

® 500g de tomates bien mires @
500 g de cerises bien mdres @ 3 ¢
a soupe d’huile d’olive fruité vert ®
1 ¢ a soupe de vinaigre balsamique
e 1 fromage de chévre trés frais @
8feuilles de basilic ® 2 ¢ a soupe de miel
de thym e Sel et piment d’Espelette

1 Lavez et équeutez les tomates et les

cerises. Plongez les tomates 3 min dans'

une casserole d’eau portée a ébullition,
puis sortez-les et passez-les sous I'eau
froide. Pelez et coupez-les en deux pour:
les épépiner. Gardez 4 belles cerises puis
dénoyautez le reste. Ensuite, mixez-les le
plus finement possible avec les tomates
en ajoutant au fur et a mesure 2 ¢ a soupe

NN )
: AR

d’huile d’olive, le vinaigre, un peu de sel N
et de piment. Réservez au frais. ’
2 Ecrasez le fromage frais a la fourchette !
avec 4 feuilles de basilic lavé, séché

et ciselé, le miel et le reste d’huile d’olive.
Salez légérement et pimentez.

3 Servez le gaspacho bien frais avec

le fromage de chevre frais parfumé
surmonté d’une belle cerise.
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Soupe de cerises
a la verveine et glace
au fromage blanc citronné

Pour 4 personnes
Préparation: 15 min
Turbinage: 20 a 30 min

@ 500 g de cerises bien fermes type star-
king @ 20 cl d’eau @ 50 g de sucre blond
de canne @ 10 feuilles de verveine fraiche
+ 6 pour les finitions

Pour la glace: @ 500 g de fromage blanc
en faisselle a 40 % de matiéres grasses
@ 80 g de sucre blond de canne @ Le
zeste et le jus d’2 citron bio @ 20 cl de
creme fleurette

1 Lavez et dénoyautez les cerises.
Portez a ébullition I’eau avec les 50 g de
sucre. Lorsque celui-ci a fondu ajoutez
les feuilles de verveine. Versez ce sirop
sur les cerises et couvrez. Mettez cette
soupe au frais lorsqu’elle a refroidi.

2 Sortez le fromage blanc du pot et
laissez-le égoutter 15 min dans sa
faisselle. Ensuite, fouettez-le énergique-
ment avec le sucre pour le lisser.
Ajoutez le zeste fin et le jus du % citron.
3 Fouettez la creme fleurette en chantilly
et incorporez-la délicatement au
fromage blanc battu. Placez ce mélange
dans une sorbetiére et turbinez.

4 Servez la soupe de cerise accompa-
gnée d’une généreuse cuillére de glace
et quelques feuilles de verveine fraiche.

Filets de jeunes maquereaux
et pommes de terre aux
cerises et thym citron

Pour 4 personnes

Préparation: 10 min

Cuisson des filets de maquereaux: 4 min,
des pommes de terre: 30 min

® 400 g de pommes de terre nouvelles
grenailles @ 6 petits maquereaux en filets
@ 70 g de beurre salé @ 6 brins de thym
citron @ 300 g de petites cerises acidu-
lées ® 4 c a soupe d’huile d’olive ® 1ca
soupe de vinaigre balsamique @ Sel,
poivre du moulin et piment d’Espelette

1 Frottez les petites pommes de terre
nouvelles au gros sel pour les peler,
ensuite, lavez-les. Nettoyez rapidement
et séchez les filets de maquereaux.

2 Faites fondre le beurre dans une
sauteuse, ajoutez les pommes de terre,
4 brins de thym citron un peu de sel

et de poivre et faites les dorer.
Poursuivez la cuisson doucement

a couvert en remuant régulierement

la sauteuse.

3 Lavez, et dénoyautez les cerises.
Chauffez 2 ¢ a soupe d’huile d’olive
dans une petite poéle puis ajoutez

les cerises. Pimentez, faites-les dorer
Iégérement pendant 4 min puis ajoutez
les 2 brins de thym restant effeuillé,

le vinaigre balsamique et couvrez.
Réservez hors du feu.

4 Dans une autre poéle antiadhésive
chauffez le reste de I'huile d’olive.
Posez les filets de maquereaux

en commencant par le cété peau,
saisissez-les 2 min, salez, pimentez

et retournez-les délicatement pour
achever leur cuisson c6té chair.

5 Servez les filets de maquereaux a la
peau croustillante avec les pommes

de terre dorées et les cerises acidulées.
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Vrai clafoutis limousin

Pour 4 a 6 personnes

Préparation: 15 min

Cuisson: 30 a 40 min au four th. 7 (210°)
Ustensile: un moule a manqué de 24 cm
de @ sur 4 cm de hauteur

® 500 g de cerises noires ® 40 cl de lait
entier pasteurisé ® 1 gousse de vanille
® 4 ceufs bio ® 150 g de sucre blond de
canne + 30 g pour le moule ® 100 g de
farine ® 30 g de beurre pour le moule
® 1 pincée de sel

1 Préchauffez le four th. 7 (210°).
Equeutez, lavez et séchez les cerises.
Portez le lait a ébullition avec la gousse

de vanille fendue et grattée, puis laissez
infuser a couvert 30 min.

2 Fouettez les ceufs avec le sucre et

le sel puis ajoutez la farine petit a petit
et enfin le lait (débarrassé de la gousse
de vanille) sans cesser de fouetter.
Vous devez obtenir une pate a crépe

un peu épaisse homogeéne et onctueuse.

3 Beurrez et sucrez le plat. Versez

I'appareil, ajoutez les cerises, enfournez.

4 Lorsque le clafoutis est doré, sortez-le
du four. Laissez-le tiédir et poudrez

de sucre blond au moment de servir. On
ne dénoyaute pas les cerises car

leur noyau donne un go(t inimitable au
clafoutis. Si vous préférez le faire quand
méme, utilisez un dénoyauteur pour ne
pas trop abimer les fruits.

Salade d’éete aux legumes,
cerises, fromage de brebis
et vinaigrette de cerise

Pour 4 personnes
Préparation: 15 min

@ 1 jeune courgette ronde (ou longue)
® 1 petit bulbe de fenouil @ 4 petits
oignons botte @ 8 tomates cerises
® 200 g de cerises jaunes @ 200g de
cerises rouges ® 6 brins de cibou-
lette @ 6 ¢ a soupe d’huile d’olive @
1 ¢ a soupe de vinaigre balsamique
® 1 c a café de graines de fenouil
e 100g de fromage de brebis un peu
sec en copeaux ® Quelques fleurs de
thym ou de romarin ou de ciboulette
@ 4tranches de pain grillé frotté avec une
gousse d’ail @ Sel et poivre du moulin

1 Lavez et séchez les légumes, les
cerises et la ciboulette. Emincez

a la mandoline la courgette, le fenouil

et les oignons. Coupez les tomates
cerises en deux. Equeutez puis
dénoyautez les cerises.

2 Mixez 10 d’entre elles puis passez-les
au travers d’un tamis pour récupérer
leur jus. Emulsionnez ce jus avec I'huile
d’olive, le vinaigre balsamique, un peu
de sel et de poivre pour faire une
vinaigrette. Grillez a sec dans une poéle
les graines de fenouil.

3 Mélangez délicatement les légumes
puis ajoutez les cerises. Assaisonnez
juste au moment de déguster sans
oublier d’ajouter les graines de fenouil
grillées, les copeaux de fromage de
brebis, la ciboulette ciselée et les fleurs.
Servez avec le pain grillé a I'ail.

PANIER A CERISES (LA P'TITE BROC A PONT-SUR-YONNE).



Plus d’idées de recettes
aux fruits rouges sur
marieclaireidees.com/
4 bonus114




A devenir chévre
venir ch
Sec ou fondant sous sa crolite fine et fleurie,
nul besoin de présenter le céléebre CHAVI-
GNOL ou crottin: il est de tous les plateaux de
fromages! Moins connu que son petit (5 cm)
et plat (1,4 cm) cousin du Périgord, le CABE-
COU D’AUTAN se présente sous la forme
d’un palet de 6 cm crémeux au léger goit de
noisette. Autre minipépite, le ROCAMADOUR
a la pate souple et notes végétales. Fondant
(quand il n’est pas affiné), le CHABICHOU
DU POITOU, du haut de ses 6 cm, développe
des aromes de créme fraiche. Avec leur forme
pyramidale, le POULIGNY-SAINT-PIERRE
et le VALENCAY se reconnaissent au premier
coup d’ceil. Tout comme le SAINTE-MAURE
DE TOURAINE, longue biche couverte de
moisissures bleutées.
En bouche, ils ont une texture plutét ferme.
Choisissez-les fermiers, ils n’en auront que
plus de saveur et conservez-les dans le bac a
légumes du frigo, dans leur papier d’origine.

L

. SOUPE FROIDE
Des tomates, des
poivrons rouges et un
concombre... il n’en
faut guere plus pour
faire un gaspacho
100 % végétal (pas de
mie de pain dans la recette pour les
sans gluten) cuisiné en Bretagne... si si.
Grandeur Nature, 3,95 € le litre.

HAUT EN SAVEUR

Un ketchup a la carotte avec une pointe
de tomate, du vinaigre relevé d’une
pincée de sucre et de piment. Parfait
pour accompagner des brochettes.

Julien Allano, Aix&Terra. 7,50 € les 220 g.

VAGUE DE BLEU

Inusable et iconique, la cocotte en
fonte émaillée se pare de la toute
nouvelle couleur tendance de I'année
2016 un bleu Riviera qui promet
d’égayer nos tables de printemps.

Le Creuset, a partir de 159 €.

CONCEPTION CAROLINE WIETZEL. PHOTOS DR.

TABLETTE GRAPHIQUE
On craque autant pour le packaging
que pour le chocolat au lait et éclats de
noisettes caramélisés de cette édition
réalisée en collaboration avec le Mama
Shelter. Le Chocolat des Frangais, 6 €,
sur shop.mamashelter.com

MISE AU VERT

On aime déja leur barquette d’asperges
vertes ou de pois gourmands frais préts
a 'emploi qui nous permettent de twister
nos salades, on va adorer la nouvelle
gamme de quatre mélanges de
légumes pour cuisiner des woks minute.
C’Zon Fresh & Friendly, 3,95 € les 280 g.

BEST

SIMPLEMENT BON

Madeleines au chocolat a savourer
avec une tasse de thé, pain perdu
a inviter a I’heure du petit déj ou
parfait glacé a la banane des repas
de féte... en nous livrant 150 re-
cettes de ces desserts préférés,
Julie Andrieu donne envie de
patisser a longueur de journée!
“All my Best Desserts”, 29 €

(éd. Alain Ducasse).

PIERRE LOUIS VIEL POUR ANICAP.
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Ca se féte avec un gateau
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ce moment inoubliable!

Retrouvez Marie Claire Idéees
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Télécharger dans DISPONIBLE SUR PC ET MAC
-
I'App Store magazines.fr
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A

Ecossez les féeves
puis plongez-les

4 min dans une (o) Dégermez la
casserole d’eau gousse d’ail, puis
portée a ébullition écrasez-laala
avec la gousse fourchette avec les

féves. Lavez et
ciselez la menthe.

d’ail. Ensuite, pelez
les feves et lail.

Mixez les feves
et I'ail finement
avec un mixeur
plongeur en Incorporez le
ajoutant le jus sel, le piment, le
de citron et les sésame et la menthe
deux huiles. ciselée. Découpez des petits disques dans les
pains pita. Servez ’houmous avec les pains

pita un peu grillés a I’apéro ou en entrée.

Houmous de feves fraiches
a la menthe

d’huile de sésame torréfié
RECETTE POUR ® > c a café de sel fin ®

4 PERSONNES
Préparation: 30
min

Cuisson: 4 min

Piment d’Espelette ®
1 c a café de sésame
noir ® Pains Pita

CONSEILS:

Vous pouvez remplacer
les feves fraiches par
des surgelées. Et
échanger le sésame noir
contre du sésame doré.

® 2 kg de féves soit
500 g de féeves
écossées ® 1 belle
gousse d’ail

® 16 feuilles de
menthe ® Le jus
d’un citron ® 4c a
soupe d’huile d’olive
® 1 c asoupe

CONCEPTION ET REALISATION
VALERIE LHOMME.
PHOTOS GILLES HIRGOROM.

COCOTTE (LE CREUSET). ASSIETTES ET BOLS (MARGOT LHOMME).



Concours
25 ANS = 25 DIY
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En mai, retrouvez chaque jour sur notre page Facebook
un nouveau DIY et tentez de gagner 'ensemble

du matériel nécessaire pour le réaliser !
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L Weasel - ERLES & CO
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1 Plague de porte de jardin en

chéne massif gravé. 12, 5 x 9 cm.

Botanique Editions, 24 €.

2 Cabane & oiseaux en céra-
mique jaune, 11 x 11 x 30 cm.
Amadeus, 27 €. 3 Une paire de
gants en tissus, résistants pour
jardiner. Persona Grata, 25 €.

4 Tres bel “Atlas de poche des
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petits plus jardiln

bt i

ATVLEE O LT
STLAN & Taliie

MELANGE FLEURI
POUR COCCINELLES

arbustes et arbrisseaux”,

de Paul Hariot, (éd. Bibliomane).
Couverture tissée, Bianca and
Family, 20 €. 5 Mangeoire a
poules galvanisée pour faciliter la
distribution quotidienne du grain.
50 cm. Farmili, 21,90 €. © Boite
en métal pour ranger les graines a
I'abri de la lumiere et de I'humidité.

Mes conseils

@ Une astuce pour 92

de roses le plus 10
er entiere

eau dans un

a limmerg
dans de I’

sur le balcon, dan
ettre dans U

et de le rem
Coupe

A essayer pour m e
qu'a 3 semaines!

jus

@ Pour conserver un
les tiges dans les
ou les écraser avec

On Range Tout, 17,30 €. 7/ Petite
desserte a roulettes pour la
terrasse ou le jardin. 50 x 35 x 78
cm. Comptoir de Famille, 169 €.
8 Table potager spécialement
congue pour les enfants.

4 compartiments, bache géotex-
tile. Oxybul Eveil et Jeux, 39,99 €.
9 Mélange fleuri pour attirer les

SHOPPING VANIA LEROY-THUILLIER. PHOTOS DR.

z les tiges tous

rder son bouquet
ntemps possible consi.ste
ment toutes les nuits
endroit frais (dehors

s le jardin, ala cave...).

n vase le lendemain.
ux ou trois jours:

les de
son bouquet

aintenir
pouquet de lilas, fendre
ens de la longueur

un marteau.
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coccinelles au jardin. 27 especes
annuelles et vivaces. Botanic,
9,99 €. 10 Bottines aussi bien
pour le jardin que pour la ville.
Active Style, Rouchette, 40 €.
11 Pour faciiter le rempotage
dans les petits espaces comme
les balcons: le terreau est déja
dans le pot! Algoflash, 6 €.



12 Dotée de deux types de fibres
naturelles, cette brosse facilite le

nettoyage des légumes. Elephant,
399€ 13 Léger, en aluminum
fleuri, ce kit de jardinage est idéal
pour les petites surfaces. Fleux,
25,90 €. 14 Fauteuil bas de jardin
ultra-confortable. Coloris: rose,
prune, taupe. Hyba Acier 151,

Carrefour, 49,90 €. 1 5 Tablier

de barbecue 100 % coton.

85 x 80 cm. Lexington, 49 €.

16 Sculpture de jardin flamant
rose en plastique. My Little Day,
35€. 1/ Caisse en bois, PM 30 x
24 x 24 cm, GM 40 x 30 x 28 cm.
Garden Factory, Maisons du
Monde, 69,98 € les 2.

biocanina

tel maitre, tel soin

En moyenne, 63% des chats
et 40% des chiens sont
porteurs de puces.

AVEZ-VOUS PENSE A
PROTEGER LE VOTRE ?

BAT 03/2016

D’avril & octobre vos animaux sont confrontés & de
multiples ennemis, @ la campagne comme a la ville !

biocanina vous accompagne depuis plus de 50 ans pour
protéger votre animal et son environnement.

Demandez conseil a votre pharmacien.

PRODUITS VETERINAIRES POUR CHIENS ET CHATS
+ CHEZ VOTRE PHARMACIEN

WWW.biocanina.com




Mes conseils

VoS paquets cadeaux,

yoici plusieurs idées: le maskmgot:\spe‘:;s
le bolduc, les pompons, les t-ar.np ma;des,
pochoirs, les paillettes, les mmlg:n e
le papier ]ournal, les na?peror::‘ e
du papier peint, des affiches

sez au
@ Pour un cadeau

@ Pour personnaliser

deux en un, pen

1 Sac avec anses en jean. Papa
Pigue et Maman Coud, 30 €.
Code SMS: MCICOUD 2 Boite a
couture en métal ultra garnie. On
Range Tout, 17,80 €. Code SMS:
MCITOUT 3 Dans cette box
créative tout le matériel pour
fabriquer ces boucles d’oreilles.
Perles & Co, 25€. Code SMS:

132

McIBOX 4 Kit pour réaliser une
baleine et son baleineau. Chouette
Kit, 35 €. Code SMS: MCIKIT 5 La
trousse de I'été aux agrumes de
Menton, avec 1 eau fraiche 50 ml,
1 shampoing douche 75 ml et

1 bougie. Durance, 19,90 €. Code
SMS: MCIDUR 6 Boite a musique.
Lavable en machine. Mellipou,

furoshiki, 5
foulard,

@ Pour aiguisez

du papier de vV
plié en

45 €. Code SMS: MCIMELLI

7 Bracelet Arbre de Vie en plaqué
or, a personnaliser. Merci Maman,
99 €. Code SMS: MCIMERCI

8 Plus qu’une box, une invitation
au dépaysement: 2 ou 3 romans,
du thé, des bonbons...
Exploratology, 29,90 €. Code
SMS: MCIEXPLO 9 Belie affiche

SHOPPING VANIA LEROY-THUILLIER. PHOTOS DR.

art iaponais q
par exemple, pou

erre épais

ui utilise un tissu, un
r créer remballage-

des ciseauX, coupez
oude Paluminium

4 épaisseurs.

imprimée. 21 x 20,7 cm. L’ Arbre
Fleur, Mini Labo, 18,90 €. Code
sms: MciLaBo 10 Tote bag
Indian Panda, 100 % coton bio.
Minimel, 17 €. Code SMS: MCIMINI
11 Broderies anglaises

de couleur, en 140 cm de large.
Les Coupons de Saint Pierre, 20 €
les 3 m. Code SMS: MCIBROD
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Cet oiseau arbore ses plus

beaux atours pour féter les
25 ans de Marie Claire Idées.

OISEAU RARE

Symbole de féte et d'abondance, cette tradition mexicaine
répand désormais ses confettis et sucreries jusqu’en Europe.
Awvec son bidon rempli de bonbons, ce pioupiou en papier
s'envole au plafond attendant de répandre une pluie de

paillettes sur les invités. Le principe est simple: les yeux CREATION ET CONCEPTION MARION TASLE. PHOTO MATTHIEU CSECH.
bandés, chacun essaie de casser la pifiata avec un baton. '
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Pour La féte
des mamans

Réalise dejoLLs bnljoux, cadres ou porte-clés avec ces perles i repasser.
Les seules Limites seront ton imagination.

MATERIEL DE BASE
C'é NERALITES ® pevles i repasser @ attaches pour

Tu pewx dessiner tes propres grilles sur un papler Hama broches (Perles §
quadrillé, en commengant par La forme générale au ® grilles (rondes, Co) et attaches

crayon puis en coloriant chagque case. Tw wauras carvées, alphabet) pour porte-clés
® cordon de cuir de @ pLnce pour saisty,

couleur pince i écraser et
® anneaux 3 i ‘P!',wce coupante

4 mwm de diametre  (Perles § Co)

® chatnette ® papier sulfurisé
(Le tout Cultura) ® clseaux

plus qu’a poser Les perles de coulewr sur la grille

a perles. Celles-ci existent en trois tailles, avee

la méme grille tu pourras done obtenir une petite,
grande ou moyenne composition selow La taille
ole perles que tu chotsiras.

CREATIONS ET CONCEPTION DOMINIQUE TURBE. ILLUSTRATIONS HELENE LE BERRE. EXPLICATIONS RENEE MERY. PHOTO MATTHIEU CSECH.
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LE PRINCIPE

z"ﬂ"" [ 1ald :. i ,
Sronne g 1 En suivant le motif

ommr‘c ,
°L%e de ton choux, pose une perle sur
e

chague picot de La grille.

3 Demande a ta

maman de poser Le fer
o repasser chawd, sans
vapewr, sur le Pupier,
pendant 15 secondles.
Décolle Le motif en perles
de La grille, plie le papier
en dewx pour prendre

Le motif en sandwich.
Applique encore Le fer
pendant 10 secondes.

i Dés qu'il est tigde, décolle doucement Le motif en
commengant par une partie Large pour ne pas Le casser:
Mets-Le & refrotdir sous un Livre pour qu'il devienne rigide.

T o8

2 Découpe un morceau de

papier sulfurisé de 2 fois la taille
de la grille. Pose-le sur les perles.




LES FINITIONS

Tu peux transformer Les motifs en différents accessoires:
broches, porte-clés, colliers, sautoirs, petits cadres...

o)\ ooo
N

1 BROCHES

Colle la fixation

aw dos de la broche SAUTOIRS Demande a ta mamaw de
& la colle forte, couper une Longueur de chalnette — de 40 a
avee Laide de ta 55 cm - i Latde de La plnce coupante. Avee La
maman. Tu peux pince & saisiy, glisse un petit anneau

ausst la cowdre entrowvert dans chague perle située aux

avee du fil et une angles supérieurs du motif puis referme-les
grosse atgudille. sur les dewx extrémités de la chatnette.

3 COLULIER Sileplastique a un pew fondw,
perce un trou aw centre de la perle avee une grosse
aigudille. C,Lisses—g un Ltem, une cordelette en culy,
ou un rubawn ow avee Latde de ta maman une
chatnette pour faire un collier.

4 PORTE-CLES A laide de la pince

a saisiy; glisse un petit anneau entrouvert
dans La perle du haut pour relier Le motif
aw porte-clés. Referme Lanneau sur
Llui-méme avee une pince i écraser.

5;ADRE Colle un carton fort de
coulewr au dos et une Lmage ou autre
chose aw centre dw cadre. Tu pewx glisser
wune petite ficelle en haut pour Lattache.
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Vous désirez des
explications sur la réalisation
des ouvrages? Renée Méry,

notre spécialiste, répond
a toutes vos questions.

Appelez le mercredi de 15 heures a 18 heures
le numéro de Marie Claire Idées: 01 41 46 86 95

Tous les schémas qui vous ont été
proposés depuis le premier numé-
ro de Marie Claire Idées peuvent
vous étre envoyés par courrier.
Adressez au journal: MCldées,
10, bd des Fréres-Voisin, 92792
Issy-les-Moulineaux Cedex 9,
une enveloppe par schéma, for-
mat 21 x 30 cm, timbrée a 1,30 €
a vos nom et adresse. N'oubliez
pas de préciser le titre de I'ou-
vrage expliqué, ainsi que le numé-
ro du magazine dont il est extrait.

Pour calculer le taux d’agran-
dissement des schémas,
et faire que la barre témoin
mesure alors 5 cm, mesurer la
barre, par ex. 1,5 cm, puis faire
le calcul 5 : 1,5 = 3,33. Le taux
d’agrandissement doit étre de
333 %. Agrandir d’abord a
200 %, taux maxi des photo-
copieuses. Pour le 2° agran-
dissement, faire le calcul
suivant: 333: 200 = 1,66. Le
pourcentage du 2° agrandis-
sement est de 166 %. Si le
résultat du 1° calcul est infé-
rieur a 2, régler directement la
machine sur ce pourcentage.

REALISATION:
plus il y a d’étoiles,
plus c’est difficile!

=k =k kok

UN RIEN
D’ELEGANCE

ROBE VENUS
TAILLES: 36/38 et 40/42

IL FAUT
@ Denim: 160 cm en laize de
150 cm @ Popeline: 40 cm en
laize de 140 cm @ Biais denim:
2,2m @ 5 boutons blancs @
1cm @ Fil a coudre assor-
ti. (Tissus au m: les trouvailles

d’Amandine. Box: tissus + four-
nitures + patrons. Déclinée dans
plusieurs coloris et du 36 au 46
sur iampatterns.fr).

COMMENT FAIRE
REPRODUIRE, puis DECOUPER
les différentes pieces du patron a
grandeur. COUPER en posant le
milieu sur la pliure du tissu droit fil ;
1 fois le dos et le devant, 2 fois le
pied de col, le col 1, le col 2 puis
2 fois la patte de boutonnage. Les
valeurs de couture de 1 cm sont
comprises dans les patrons. Ren-
forcer chaque couture d’assem-
blage par des points d’arrét au
début et a la fin.

EPINGLER les pattes de bou-
tonnage endroit contre endroit
en alignant leur bord sur le milieu
devant. PIQUER chaque patte a
1 c¢cm du milieu en arrétant a 1 cm
du bas (A1). OUVRIR le milieu
devant en arrétant 1 cm avant la
fin des coutures. Terminer en biais
(A2).

PLIER 1 cm vers I'envers sur le
bord libre de chaque patte, puis
les plier en deux pour faire cor-
respondre le bord plié et la cou-
ture. Epingler. PIQUER & 2 mm du
bord (B).

PLIER le bas de la découpe du
devant vers I'envers en triangle.

©
®
H

PIQUER = pointillés sur le sché-
ma. Surfiler le bas des pattes (C).
Epingler dos et devant endroit
contre endroit. PIQUER les
épaules et les cotés. Surfiler les
rentrés de couture (D).

PIQUER du biais dans le pli, endroit
contre endroit, autour des emman-
chures. Repasser le biais vers I'en-
vers et piquer a 2 mm (E).

PIQUER les deux parties de
chaque col endroit contre endroit
(F). Retourner. Repasser.

Glisser les deux cols superposés
entre les 2 pieds de col posés
endroit contre endroit. PIQUER
en arrétant a 1 cm des extrémités
G).

Epingler les cols/pied de col au-
tour de I'encolure en plagant le
plus grand col contre le vétement.
PIQUER en laissant libre la partie
extérieure du pied de col (H).
Plier, puis épingler 1 cm de valeur
de couture vers l'intérieur en bas
du pied de col. SURPIQUER le
pied de col a 2 mm sur I'endroit.
Repasser vers I'envers un rentré
de 0,5 cm, puis de 0,7 cm pour
I'ourlet. PIQUER.

BRODER 4 boutonnieres ver-
ticales réguliérement espacées
sur la patte de boutonnage et
1 horizontale dans le pied de col.
COUDRE les boutons en vis-a-vis.




ROBE VENUS
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Taille 36/38
Taille 40/42

Broderie au: point lancé, point de
tige et point de croix

PIERROT
LA LUNE

COMMENT FAIRE
Bras et jambes (a faire 4 fs): Mon-
ter 20 m. Ecru. Tric. en jersey
end.: 6 rgs Ecru puis cont. en
Acier. Rab. a 22 cm de haut. tot.
Corps et téte: monter 34 m.
Acier. Tric. en jersey end. A 10 cm
de haut. tot., pour les épaules,

DOUDOU rab. 7 m. a chaque extrémité et
* cont. en Ecru sur les 20 m. rest.
Dimensions: Environ 23 cm de

hauteur VAN a

IL FAUT TETE
@ Fils a tricoter Phildar, qua-
lité Partner 3,5 (50 % polya-
mide, 25 % laine peignée et
25 % acrylique): 1 pelote colo- — Coutures

ris: Acier, Ecru, Rose, Grenadine
Aiguilles n°3 @ Bourrage
synthétique.

POINTS EMPLOYES
Jersey endroit:
*1rgend., 1rgenv.”
Jersey envers:
*1rgenv, 1rgend. *

L

XXX X

A 15cm de haut. tot., cont. en
Acier. Rab. a 17 cm de haut. tot.
Col: monter 100 m. Rose. Tric. en

jersey env. A 4 cm de haut. tot.,
couper le fil en gardant une bonne
longueur. Le passer dans les m.
Montage: plier les jambes et les
bras en deux. Fermer la hauteur.
Passer un fil de fronces dans le rg
de montage. Serrer et arréter pour
fermer I'extrémité. Remplir de
bourrage. Fermer le haut a plat.
Poser les deux parties du corps
endroit contre endroit. Fermer les
cOtés, les épaules, les cotés et
le haut de la téte (1). Retourner
le corps. Remplir de bourrage.
Coudre les bras en place. Epin-
gler les jambes en place et les
coudre au bas du corps. Ajuster
le bourrage du corps si besoin.
Fermer I'entrejambe.

Broder les yeux au point lancé
Acier, la bouche au point de tige
Rose, les joues et les boutons au
point de croix Grenadine (2). Fer-
mer le col en rond en réunissant les
lisieres. Le passer autour du cou.
Froncer et arréter solidement.

Le beau temps est I3,
je porte mon ensemble
"Place Masséna" !

En savoir plus : www.tricots-de-la
Mail a : perenoel@ladroguerie.com - Aide

I guerie.fr
| : 08 20 20 07 34
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MARIAGE

BOHEME CHIC

NAPPE ET TAPIS
*

Disposer de grands tapis sur
I'herbe, autour et en dessous de
la table, pour délimiter I'espace
repas. Garnir la table d'un grand
coupon de tissu uni, puis, par-
dessus, de coupons plus petits
unis ou fleuris et de vaisselle
dépareillée, verres de couleur,
carafes en guise de vases, guir-
landes... Disposer des chaises,
des fauteuils, des tabourets dé-
pareillés tout autour.

BOULES A SUSPENDRE
* %k
Gonfler des ballons bien ronds en
attachant une ficelle prés du nceud
pour les suspendre pendant le
séchage. Mélanger du vernis colle
avec quelques cuilleres de fécule
de mais et un peu d’eau chaude
jusqu’a obtenir un mélange lisse
et pas trop clair. Recouvrir les bal-
lons de vaseline. Enduire, a I'aide
d’un gros pinceau, des morceaux
de dentelle ou des napperons de
cette colle et les disposer sur le
ballon en laissant un vide de 5 cm
tout autour du noeud. Repasser
une couche de colle par-dessus.
Suspendre les ballons sur un balai
posé entre deux chaises et laisser
sécher 24 h. Si le ballon semble
trop mou, appliquer une autre
couche de dentelle et laisser sé-
cher de nouveau 24 h. Crever le
ballon a I'aide d’une aiguille aprés
avoir vérifié que tout est bien sec.
Sortir le ballon par le trou du haut.

Fixer une ficelle ou un ruban dans
le haut pour I'accrochage.

." N
GUIRLANDE FLEURS SUR
VOITURE
* %k
Plier des filtres a café blanc en
quatre. Dessiner, puis découper
la forme du haut des pétales sur
le haut des filtres. Déplier le filtre,
puis mettre la fleur en forme en
pingant le bas et en tortilant le
filtre. On obtient alors une fleur
simple. Pour obtenir des fleurs
plus étoffées, glisser deux ou trois
filtres découpés les uns dans les
autres en décalant les pétales.
Lier la base avec un fil de fer ar-
genté tres fin. Préparer des dilu-
tions de peinture aquarelle dans
des saladiers. Tremper les fleurs
dans la peinture en les tenant
par la base, sans les immerger
completement. Laisser la peinture
monter sur le filtre, puis mettre a
sécher. Pour gagner du temps,
disposer 3 ou 4 fleurs sur une
assiette et passer 1 min au four a
micro-ondes ou utiliser un séchoir
a cheveux. Coller les fleurs, au

Fil de fer

pistolet a colle, sur un long ruban
épais de 4 a 5cm de large, en
alternant fleurs blanches et fleurs
colorées.

BOUTEILLES
*
Découper un cceur dans de la
pate a modeler blanche auto-
durcissante, pour chaque bou-
teille, en prévoyant un trou pour
le suspendre et en gravant, si
besoin, un message avec une
pointe. Laisser sécher. Déchirer
deux rubans dans un joli tissu, un
pour glisser dans le coeur et nouer
autour de la bouteille, I'autre pour
nouer serré autour du goulot et
suspendre la bouteille. Remplir
d’eau et garnir de fleurs fraiches.

MENUS

Découper des rectangles de
format A5 dans des papiers
peints fleuris. Arrondir les angles.
Peindre des napperons alimen-
taires en papier @ 12 cm dans
des tons pastel. Imprimer ou
écrire les menus. Les découper
en forme de cercle correspon-

dant au centre des napperons.
Coller le menu sur le napperon,
puis 'ensemble bien centré sur le
papier peint.

COURONNE

*

IL FAUT

@ 1 feuille de Lacy’s Stiff Stuff
(21,6 x 28 cm, Perles & Co) @
8 fleurs bleues @ 15 fleurs nude
velours @ 1 feuille dorée @
7 fleurs rose pale @ Perles de
rocaille Rose mate @ 2 plombs
a écraser @ 3 pétales corail ®
4 perles facettées Roses (le tout:
La Droguerie) @ 11 perles facet-
tées Bleu turquoise @ Colle a
bijoux et pistolet a colle ® 1 chai-
nette pampille feuille de 20 cm
et 1 de 30 cm (les Chaines du
Marais) ® 20 x 8 cm de fin tissu
pour la doublure.

COMMENT FAIRE
COUPER la base de la couronne
dans le Lacy’s Stiff Stuff en sui-

Chainette

Chainette 20 cm 30cm

| |
5cm

vant le patron agrandi. COUDRE
les deux chaines. COLLER toutes
les fleurs en place en les faisant
légerement déborder, y compris
sur les chainettes et en remplis-
sant I'intérieur petit a petit. Com-
bler les espaces vides en y cou-
sant des perles bleues, des perles



de rocaille et quelques feuilles de
la chainette. COUPER la dou-
blure comme la couronne. Plier
un petit rentré vers I'envers tout
autour. COUDRE envers contre
envers de la couronne. Coudre
un serre-téte derriere pour porter
la couronne sur la téte ou deux
peignes pour la porter au-dessus
d’un chignon.

Ao

GATEAU

* kK

IL FAUT
® 1 paquet de 500 g de pate
a sucre blanche, et des petits
paquets: jaune, rose, orange,
rouge et turquoise @ Perles ali-
mentaires @ Glace royale mai-
son ou toute préte ® Découpoirs
et emporte-piéce fleurs @ Outils
de modelages scrapcooking ®
1 boite d’ceufs+petits carrés
de papier cuisson de 5 x 5 cm
® Rouleau ® Sucre glace ®
3 gateaux ronds au choix de
10 cm de haut: un @15 cm, un
@20 cmetun @30cm @ 4,3 kg
de pate d’amande blanche @
Confiture au choix @ Napperons
papiers @14 et 22cm @ 1 m de
papier adhésif transparent @
Papier a dessin blanc épais a
grain @ Deux fines brochettes
® Colle forte ® Un couple de
mariés @ Un petit morceau de
tissu fleuri ® Une éponge neuve.

COMMENT FAIRE
Les fleurs: mélanger 20 g de pate
a sucre blanche a 5 g de chacune
des couleurs afin d’obtenir des
pastel. Abaisser les pates et y dé-
couper des fleurs. Les poser sur
une éponge neuve, puis appuyer

fortement I'outil de scrapcooking
grosse boule au centre des pé-
tales pour le rendre concave. Po-
ser chaque fleur dans une alvéole
de la bofte a ceufs recouverte d’un
carré de papier cuisson et laisser
sécher 12 h. Coller des perles a
la glace royale, pour le cceur, au
dernier moment.

Le message: imprimer le mes-
sage sur un papier épais a grain.
DECOUPER trés délicatement
au cutter.

Coller 2 brochettes sur I'arriere
a la colle forte. Laisser sécher.
Peindre la face avant en blanc,
y compris les brochettes, puis,
apres séchage, la face arriére.
Coller un voile de tissu fleuri sur
la mariée, un nceud papillon du
méme tissu au marié.

Habillage des géateaux: saupou-
drer le plan de travail propre ou le
tapis en silicone de sucre glace.
Peser différentes boules de pate
d’amande: 700 g pour le petit,
1,1 kg pour le moyen, 2,5 kg pour
le grand. Etaler la pate d’amande
sur une épaisseur de 7. mm en
veillant a ce qu’elle ne colle pas.
Ne pas hésiter pas a ajouter un
peu de sucre glace. Veérifier que
les disques de péate sont assez
grands avant de recouvrir les
gateaux de confiture, I'un apres
I'autre. Habiller d’abord le petit,
puis le moyen, et enfin le grand.
Poser le disque de pate sur le
géateau, lisser jusqu’a ce qu'il soit
bien recouvert. Couper la pate au
ras de la table avec un petit cou-
teau bien coupant. Superposer
les gateaux.

Bandeaux de dentelle: couper
les napperons en 2, ceux de
14 cm pour le petit gateau, ceux
de 22 cm pour le moyen et le
grand. Les coller les uns au bout
des autres pour faire le tour de
chaque gateau. Pour éviter que
le papier ne graisse au contact
de la pate d’amande, contrecoller

les bandes de napperon sur du
papier adhésif transparent pour
I'imperméabiliser.

Au dernier moment: fixer chaque
bandeau autour de son gateau
en collant les extrémités I'une sur
I'autre. Poser ou coller les fleurs a
la glace royale. Piquer le message
et poser les mariés.

BOUGEOIR
Peindre des bougeoirs chinés
en blanc + une couleur pastel.
Glisser une fleur artificielle dans
le trou.

ASSIETTE
Inscrire le message au feutre per-
manent sur le bord d’assiettes

chinées.

3»‘ _
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BOITE ALLIANCE
*
Peindre une boite a deux casiers.
Découper une banderole pour
inscrire les prénoms, la coller a
Iintérieur du couvercle. Couper
2 rectangles de tissu fleuri pour
le coussin de chaque case en
ajoutant 1 cm a chagque mesure.
Piquer les rectangles deux par
deux, endroit contre endroit, en
laissant une ouverture au milieu
d'un coété. Retourner. Remplir

légerement de bourrage. Fermer
'ouverture a la main. Poser un
coussin surmonté d’'un pétale
dans chaque case. Poser une
alliance sur chaque pétale.

CADRE
*

Peindre un cadre mouluré.
Découper un carton épais aux
mesures du cadre. Coller du mol-
leton sur le carton, puis recouvrir
d’'un morceau de tissu fleuri ra-
battu et collé sur I'envers. Cacher
le montage en collant par-dessus
un joli morceau de papier. Fixer le
carton habillé dans le cadre. Vis-
ser un crochet pour suspendre
le cadre. Epingler les coeurs en
papier personnalisés sur le tissu.

FLEURS PLATRE
* %
Retirer les feuilles de fausses
grandes fleurs ainsi que le centre
en le coupant aux ciseaux si
besoin. Déposer un peu de colle
entre les pétales pour éviter que
la fleur ne se démonte com-
pletement une fois que le cceur
est enlevé. Préparer le platre en
gjoutant du colorant alimentaire
dans I'eau, d’abord en suivant les
proportions indiquées, puis en le
liquéfiant un peu plus pour qu'il
pénétre dans tous les interstices.
Le temps d'utilisation du pléatre
est assez court, procéder petit
a petit. Presser la téte entiere de
la fleur dans le platre, en tour-
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nant pour recouvrir rapidement
chaque partie. Si besoin, la trem-
per une autre fois. Poser la fleur
sur une toile cirée en veillant a ce
que les pétales forment un fond
plat. Ajouter le godet a bougie au
centre et laisser sécher avant de
poser une bougie au centre (lkea).

BOUGIES
*
Ecrire les messages directement
sur les bougies au feutre per-
manent, puis garnir la hauteur
de bougies de fleurs artificielles
piquées dans la cire.

SEAU
Découper et coller un coeur de
papier peint sur un seau émaillé
blanc.

LE PANNEAU PHOTO
DES INVITES
%k
Dessiner puis évider a la scie
sauteuse un coeur d’environ 1 x
1 m dans un panneau de médium
de 2 x 2,50 m. Fixer un tasseau
horizontalement, dans le haut, sur
I'arriere. Peindre les deux faces
du panneau a l'acrylique blanc.
Le recouvrir, apres séchage, de

chutes de papier peint vintage,
sans tenir compte de leur forme.
Planter le panneau dans le sol.
Le bloguer par un tasseau coin-
cé sous le tasseau horizontal et
dans le sol. Poser des objets bien
lourds sur I'avant pour éviter que
le panneau ne bascule.

MATIERE A
SUSPENSIONS

PAROI DE SEPARATION
EN MACRAME
Yk k
Dimensions: 140 x 220 cm hors
systeme d’accrochage

IL FAUT
® Une barre a rideaux en bois
@ 28 mm x longueur 150 cm
@® Perceuse @ 2 serre-joints
@® Sous-couche @ Rouleau
mousse @® Pinceau brosse @
Peinture acrylique coloris SL22
Curry (Sarah Lavoine pour Res-
source) @ 2 crochets fermés
noirs a vis @ 4 mm x L 30 mm
@ 2 crochets ouverts noirs a vis
@ 4 mm x L 30 mm + chevilles

adaptées @ 225 m de corde en
chanvre synthétique @ 6 mm (ou
de coton pour macramé @ 5 a
6 mm) @ Ciseaux ou cutter @
Métre @ Briquet @ Perceuse.

COMMENT FAIRE
BLOQUER la barre sur le plan
de travail avec les serre-joints.
PERCER un pré-trou a 5 cm de
chaque extrémité. APPLIQUER
de la sous-couche, laisser sécher.
Passer 2 couches de peinture et
laisser sécher. VISSER les cro-
chets fermés dans les pré-trous,
les crochets ouverts contre une
paroi ou au plafond, méme s'il
ne s’agit pas de I'emplacement
définitif. Le tressage se fait avec
le macramé suspendu. COUPER
28 brins de 8 m de corde. Cauté-
riser les extrémités si la corde est
synthétique (ajouter ou supprimer
un nombre pair de cordes pour
modifier la largeur de la paroi).
REALISER le tressage en sui-
vant les schémas. Les derniers

nceuds doivent se trouver a envi-
ron 15 cm du sol. EGALISER les
brins qui dépassent aux ciseaux.
Cautériser. APPLIQUER de la
sous-couche sur les brins, puis
les peindre aprés séchage.

‘ ;:ﬂfﬂg

PANIERES/CAGETTES
CUISINE
* %
Peindre une cagette et des pa-
nieres en formant des rayures
avec de I'adhésif de masquage
(Coloris Lead White, Orange Au-
rora, Yellow Pink, Angie, Lamp
Black, Canton peintures Little
Greene). Peindre de la cordelette
de coton (ou utiliser des cordes
synthétiques de couleur). Recou-
vrir certaines parties de tours de
corde brute appliqués sur des

12 3

7

1. Plier un brin de corde par le milieu. Passer la boucle sur la barre.

Glisser les extrémités dans la boucle et serrer.

Disposer les 28 brins entre les crochets, espacés d’environ 3,5 cm.

Bloquer en place par un point de colle ou une agrafe.

RPN

2. Tresser le premier en suivant les schémas ci-dessus des nceuds plats, tous les brins sont utilisés.

Serrer les nceuds quand ils sont tous bien alignés.

T
e\o/) O\\0,
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3. Tresser la deuxiéme rangée de nceuds plats en suivant les schémas ci-dessus,

les brins 1 et 2 ainsi que 27 et 28 ne sont pas utilisés.

4. Répéter ces deux rangées de tressage o
sur toute la hauteur de la paroi. (1]

o




brins verticaux de corde... Nouer
des cordelettes de suspension
autour des montants de la ca-
gette ou en les passant dans le
tressage des panieres... Nouer
les cordes ensemble pour accro-
cher les suspensions.

ETAGERES SUSPENDUES

* kK

IL FAUT
@ 4 caisses a vin de récup de
différentes tailles ® Médium
10 mm d’épaisseur @ Scie sau-
teuse @ Métre @ Crayon @ Colle
Néopréne @ Vis @ Tournevis a
manche court @ Sous-couche
@ Pattes de fixation ® Rouleau
mousse @ Pinceau fin @ Peinture
acrylique matte, coloris SL08
Thé fumé, SL33 Eucalyptus,
SL15 Malabar, SL22 Curry, SL03
Craie, SL 17 Rose d’amour
(Sarah Lavoine pour Ressource)
@ 2 boutons de tiroir en bois. ®
Perceuse électrique @ Foret a
bois et foret a fraiser ® Pate a
bois @ Papier abrasif de finition

@ 2,50 m de corde @ 10 mm (lon-
gueur a définir en fonction de la
hauteur d’accrochage) @ Ficelle
@ 2 minicolliers de serrage auto-
bloquants ® Serre-joints ou
pince de serrage.

COMMENT FAIRE
Les étageres sont composées de
caisses a vin reliées par des ca-
siers, avec ou sans fond, coupés
dans du médium.

REALISER les casiers en mé-
dium: en suivant le schéma,
tracer, puis découper toutes les
pieces pour confectionner les
2 caisses (C et E) et les 3 “cadres
sans fond” B + D + F): réunir les
différents morceaux par collage
avec la Néoprene, puis visser les
pans de médium ensemble une
fois la colle seche, apres avoir
fait des pré-trous, et fraiser sur
quelques mm. Appliquer de la

pate a bois sur les tétes de vis.
Laisser sécher. Poncer.

PEINDRE les casiers: appliquer
de la sous-couche sur tous les
modules en médium et sur la plus
petite des caisses a vin. Laisser
sécher. Appliquer 2 couches de
peinture.

REUNIR les casiers et les caisses
a vin par collage et vissage. Les
vis sont disposées horizontale-
ment et verticalement dans des
pré-trous “fraisés” avant de col-
ler car il est difficile de manipu-
ler la perceuse a l'intérieur des
caisses. Pré-percer uniquement
les casiers en médium peint. Ali-
gner I'arriére des casiers pour que
les différences de profondeur ne
soient visibles que sur 'avant et
ne déposer de la colle que sur
des zones qui ne seront plus
visibles le montage terminé. Blo-
quer les casiers avec des serre-
joints le temps du séchage, puis
visser dans les pré-trous. Mas-
quer les tétes de vis a la pate a
bois. Laisser sécher. Poncer et
faire les retouches de peinture
avec un pinceau fin. Solidariser
les casiers deux par deux en vis-
sant des pattes de fixation sur
l'arriere. Quand il n'y a pas de
fond, incliner Iégerement la patte
métallique afin de pouvoir visser

A = Caisse a vin, bois brut
ht:32,7cm L:27,5cm P:18,5cm

B = Medium (cadre sans fond), col.Craie
ht:35cm  L:40cm P:26cm

C = Medium, col. Eucalyptus
ht:19cm L:50cm  P:18,5cm

D = Medium (cadre sans fond), col.Thé fumé
ht:14cm L:21cm P:18,5cm

E = Medium, col.Malabar
ht:48cm L:23cm P:18,5cm + tablette centrale

F = Medium (cadre sans fond), col.Rose d’amour
ht:383cm  L:14cm  P:26cm

G = Caisse a vin, bois brut
ht:33cm L:50cm P:10cm

H = Caisse a vin peinte, col.Curry
ht:17cm L:26cm P:9cm

| = Caisse a vin, bois brut
ht:33cm L:28cm P:18cm

dans I'épaisseur du bois.

VISSER les boutons de tiroirs sur
le coté des caisses A et G, cen-
trés a 5 cm du haut.

FORMER le systeme d’attache:
plier et maintenir les extrémités de
la corde avec les colliers de ser-
rage autobloguants. PASSER une
boucle autour de chaque bouton
de tiroir. SUSPENDRE a une pa-
tere. Rectifier I'équilibre des éta-
géres. A noter: la corde synthé-
tique se détend plus facilement, il
faut en tenir compte pour régler la
hauteur de I'étagére. A cause du
poids, il est important d’assurer la
tenue des boucles avec des col-
liers autobloguants.

SUSPENSION LUMINEUSE

kK

IL FAUT
@ Une tringle a rideau en bois
1200 x @ 35 mm @ Scie @ Serre-
joints @ Perceuse + méche @ 6
et 12 mm @ Défonceuse por-
tative ou ciseau a bois @ Fil
électrique gainé coton écru
@ Pince coupante @ Pince a
dénuder @ Minitournevis @
6 dominos doubles de raccor-
dement @ 5 douilles en porce-
laine @ 5 ampoules @ Pistolet
a colle ® Sous-couche @
Peinture acrylique mate: colo-
ris Eucalyptus SL33 (collection
Sarah Lavoine pour Ressource)
@ Spalter ou rouleau mousse
@ Corde de chanvre @ 12 mm.
Ficelle de chanvre ® 4 minicol-
liers de serrage autobloquants.

COMMENT FAIRE
MARQUER sur la tringle I'empla-
cement des perforations pour le
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16 cm

céble plafonnier —

/

céble “ampoule”

passage des cébles. Bloquer la
tringle sur le plan de travail & I'aide
des serre-joints. PERCER de part
en part avec la méche de 6 mm
(1). Percer ensuite les 4 trous pour
le passage des cordes de sus-
pension avec la meche de 12 mm
(2). CREUSER, avec la défon-
ceuse, une rainure de 1 x 1cm
au centre de la tringle et a gauche
des perforations de 6 mm, creu-
ser des encoches pour y dissimu-

ler les dominos (3). PEINDRE la
tringle en passant d’abord de la
sous-couche, puis deux couches
de peinture en laissant sécher
apres chaque couche. COUPER
la corde en deux parties égales.
PASSER dans les trous, plier les
extrémités et bloquer avec les
colliers de serrage. Enrouler de
la ficelle autour des colliers pour
les cacher (4). FAIRE le montage
électrique, puis déposer quelques
gouttes de colle dans la rainure
pour bien maintenir les fils (5).
POSER des crochets au plafond
pour y suspendre le trapeze. En-
rouler le cable plafonnier autour
de la corde de suspension avant
de le raccorder a linstallation
électrique.

SUSPENSION
POTS FLEURS
%k k
Plier 8 longueurs de corde solide
autour d’'un gros anneau et faire
un nceud de pendu autour des

16 brins juste en dessous de
I'anneau (1). Partager les 16 brins
en 4 groupes de 4 pour faire des
nceuds plats sur quelques cm
de chaque groupe. Laisser une
hauteur sans nceuds avant de
partager les groupes en deux
pour faire une nouvelle série de
nceuds avec 4 brins venant de
2 groupes contigus. Recommen-
cer une autre fois, puis réunir les
16 brins par un nouveau nceud de
pendu. L'espace entre I'anneau
et les premiers noeuds, puis entre
les séries de nceuds, est a adap-
ter & la hauteur d’accrochage, la
hauteur des pots... Des perles de
bois peuvent étre glissées sur les
brins, coincées dans les nceuds. ..
(les suspensions sont vendues en
kit sur iwwi.fr).

TETE DE LIT
Délimiter de grandes formes géo-
métriques avec du ruban adhésif
de masquage sur un tapis blanc

@ NCEUD DE PENDU

8 brins

8 brins

B A

Tirer sur A et B.
Couper |'excédent a ras.

@ NCEUD PLAT

P A



casseé en lirette de 70 x 120 cm.
Passer 2 couches de peinture
sur chaque zone (Orange Aurora,
Yellow Pink, Angie, Lamp Black,
Canton: Little Greene). Recouvrir
certaines des parties peintes et
celles laissées vierges de grands
points lancés de laine (laines
assorties au tapis et aux pein-
tures, aiguille a laine: Perles&Co).
Confectionner des pompons
pour les fleurs (kits & pompons:
Ma Petite Mercerie) et des glands
pour les pistils, de tailles diffé-
rentes. Les fixer sur le tapis en
passant les fils de nouage dans
le tissage et en les nouant sur
I'arriere. Coucher 3 brins de laine
sur le tapis pour chaque tige et
coudre a points invisibles depuis
I'arriere.

CREATIONS
GOURMANDES

ANGELE
PIECE MONTEE COCO
COMBAVA
(sans produits laitiers, sans gluten)

IL FAUT

Pour la génoise: ® 7 ceufs @
250 g de sucre complet (rapa-
dura ou muscovado) ® 125 g
de poudre d’amande @ 125 g de
farine de riz @ 100 g de farine de
sarrasin @ Zeste de combava ou
quelques gouttes d’huile essen-
tielle de combava @ 3 cercles
ou moules ronds de tailles
croissantes.

Pour la créme de coco: @
800 ml de créme de coco
(21 % de matiére grasse) ® 4 g

d’agar-agar @ 50 g d’huile de
coco @ 25 g de sucre glace @
Poche a douille.

COMMENT FAIRE
PREPARER la chantilly de coco la
veille ou au minimum 3 h avant le
montage du gateau: MELANGER
au fouet, dans une casserole,
I'équivalent d’un verre de creme
de coco et I'agar-agar. PORTER
a ébullition tout en fouettant et
laisser sur le feu 3 min. Retirer
du feu. INCORPORER I'huile de
€oco, ajouter ensuite le reste
de la creme de coco et le sucre
glace. Laisser refroidir, battre
pour monter, réserver au frais
dans une poche a douille.
Préchauffer le four a 180 °C.
PREPARER la génoise: MELAN-
GER, dans la cuve d’un robot,
les ceufs et le sucre. Verser dans
une casserole, posée sur le feu.
FOUETTER vigoureusement, au-
dessus du feu, pendant 3 min
afin d’incorporer de I'air a I'appa-
reil. RETIRER du feu. FOUETTER
au batteur sur vitesse moyenne
jusqu’a obtenir la consistance
d’une mousse. AJOUTER le zeste
ou I'huile essentielle de combava.
INTEGRER  délicatement  la
poudre d’amande et les farines
tamisées au mélange a l'aide
d’'une maryse pour que la péate
soit homogene.

POSER une feuille de papier
sulfurisé sur une plaque de cuis-
son. VERSER la pate dans les
3 cercles ou moules ronds gé-
néreusement graissés a I'huile
d'olive.  ENFOURNER  pour
15 min. DEMOULER délicate-
ment et laisser completement
refroidir sur une grille. “COLLER”
les génoises les unes sur les
autres avec un peu de chantilly
de coco. ENROBER le montage
de creme de coco en partant
de la base et en faisant tout le
tour jusqu’en haut. LISSER avec

une spatule. DECORER de végé-
taux divers...

EMILIE
GATEAU FLEURI

IL FAUT
Pour un gateau (a faire 3 fois): @ 1
yaourt @ 3 ccufs @ 200 g de sucre
@ 160 g de farine @ 50 g d’huile
@ 1 sachet de levure @ 200 g de
framboises surgelées ® 1 moule
rond et épais environ @ 20 cm.
Pour la creme: @ 20 cl de creme
fleurette trés froide @ 2 cuil-
leres a soupe de créme de coco
® 2 pots de mascarpone ® 30 g
de sucre glace tamisé @ 1 citron
vert @ Rape microplane.
Déco: @ Bristol blanc @ Colle
forte @ Ciseaux @ Fleurs en
papier @ Aquarelles.

COMMENT FAIRE
Préchauffer le four a 180 °C. ME-
LANGER énergiquement dans un
bol, avec un fouet, le yaourt, les
ceufs, la farine, la levure, le sucre
et I'huile jusqu’'a ce que la pate
soit bien homogeéne.

BEURRER et FARINER le moule.
VERSER de la pate dans le fond.
AJOUTER les framboises. RE-
COUVRIR de pate. ENFOURNER
pour 30-40 min. Recommencer
deux autres fois. SUPERPOSER
les 3 gateaux refroidis.

BATTRE la creme fleurette en
chantilly trés ferme. MELANGER
le mascarpone, la creme de coco
et le sucre glace. INCORPORER
délicatement le tout a la creme
fleurette. Continuer de battre
pour lier 'ensemble. PRELEVER
les zestes d’un citron vert a I'aide
de la rape pour les ajouter a la

creme. Godter et sucrer un peu
plus si besoin.

DEPOSER délicatement la créme
tout autour du gateau avec une spa-
tule. GARNIR le dessus du gateau
d’'un assortiment de fleurs. Si les
fleurs sont comestibles, les poser
directement sur le géteau. Si elles
ne sont pas comestibles, protéger
le dessus du gateau d’'un cercle de
papier sulfurisé. Ajouter ensuite les
fleurs, une par une, en coupant les
tiges courtes. Pour la découpe, il
suffira de retirer le disque de papier
sulfurisé avec les fleurs.

DESSINER puis DECOUPER
deux 2 et deux 5 dans le bristol
ainsi qu’'une longue bande qui
fasse le tout des deux chiffres.
Cranter les bords et les plier vers
'envers. COLLER délicatement
ces rabats sur lenvers, tout
autour d’un 2 et d’'un 5. Laisser
sécher. Coller I'autre chiffre sur
les rabats du bord libre de la
bande. Laisser sécher. Peindre
les chiffres. Peindre les fleurs
dans des coloris assortis. Piquer
dans le gateau a I'aide de petites
brochettes en bois.

TANIA
CHEESECAKE SALE
A LA RICOTTA

IL FAUT
@ 600 g dericotta ® 125 g de fro-
mage frais (type fromage a tar-
tiner) @ le jus et le zeste rapé
de 1 citron @ 4 ccufs @ 1 jaune
d’ceuf @ 20 cl de créme liquide.
@ 1 cuillére a soupe de farine ®
1 pincée de piment.
Pour la déco: @ 2 bottes de
ciboulette ® 1 barquette de St
Moret @ Carottes, navets, radis,
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tomates cerises, poivrons jaune
et orange @ Fleurs comestibles
@ 1 feuille de bristol @ 2 tranches
de pain de mie ® Emporte-piéce
fleur ® Cure-dents.
Pourlabase: @ 200 g de biscuits
sablés (Tuc) ® 60 g de beurre
fondu @ 1 pincée de poivre ®
Moule a charniére ou cercle a
pain surprise @ 22 cm.

COMMENT FAIRE
PRECHAUFFER le four & 160 °C.
BEURRER et CHEMISER e
moule de papier sulfurise.
PREPARER la base: mixer les
biscuits a 'aide d’un robot mé-
nager jusgu’a obtention de fines
miettes.

Mélanger les miettes, le beurre et
le poivre. Tasser cette préparation
dans le fond du moule. PREPA-
RER la garniture en mélangeant la
ricotta, le fromage frais, le jus et
le zeste du citron, la pincée de pi-
ment, les 4 ceufs entiers, le jaune,
la creme et la farine. Le mélange
doit étre tres homogene et sans
grumeaux. Si besoin, le battre a
I'aide d’'un fouet électrique pen-
dant 1 min. VERSER la garniture
sur la base sablée et enfourner
une bonne heure, jusqu’a ce que
le gateau commence a gonfler.
Ne pas laisser dorer, le gateau
doit garder sa couleur péle, il doit
cuire longtemps et doucement.
LAISSER completement refroidir
dans le four avant de démouler.
DECOUPER de fines lamelles
de légumes a la mandoline,
puis découper des fleurs a I'em-
porte-piece dans chacune des
tranches, les stocker dans un
grand saladier d’eau tres froide.
Former des croisillons, pour les
fleurs de radis, a I'aide d’'un pe-
tit couteau, la fleur s’ouvrira au
contact de I'eau froide apres envi-
ron 30 min. Couper des tomates
cerises en 2.

BADIGEONNER généreusement

le tour du gateau de fromage a tar-
tiner, au dernier moment, et y ap-
pliquer les brins de ciboulette de-
bout. DISPOSER vraies et fausses
fleurs au centre, dont certaines en
hauteur grace a des cure-dents.
SERVIR avec un coulis de poivrons
rouges ou de tomate.

25: IMPRIMER les chiffres sur du
bristol de la méme taille que les
tranches de pain de mie, puis les
découper pour obtenir des gaba-
rits. TOASTER les tranches de
pain. Poser les gabarits dessus.
DECOUPER & l'aide d’un petit
couteau pointu. PLANTER les
chiffres dans le gateau a I'aide de
cure-dents.

TRIBAL
POURSUITE

MIROIR SOLEIL

*

IL FAUT

@® Médium de 12 mm d’épais-
seur: 1 disque @ 25cm et 1 de
@ 10 cm @ 1 pince coupante ®
1 agrafeuse @ 3 balais de paille
de riz @ 1 miroir bombé @ 30 cm
(Coming B) @ Colle en pompe
(Sika) @ Peinture en bombe
noir mat et blanc (Liquitex chez
Cultura) @ Accroche-tableau a
clouer.

COMMENT FAIRE
DEMONTER les balais pour ne
garder que la paille. Sectionner
armature intérieure qui retient
tous les brins de riz a I'aide de la
pince coupante. Retirer les plus
courts ou ceux abimés pour ne

garder que les plus beaux.
COLLER les disques I'un sur
I'autre, a la colle en pompe, en les
centrant. FIXER le crochet au dos.
AGRAFER les brins de paille de
riz tout autour du grand disque de
fagon équilibrée. Ne pas hésiter a
poser beaucoup d’agrafes pour
un meilleur maintien. PEINDRE
I'ensemble des brins en noir, puis
laisser sécher. PASSER de la pein-
ture blanche sur les extrémités
des brins. Laisser sécher. COL-
LER le miroir sur le petit disque.

FAUTEUIL

* X

IL FAUT

Fauteuil: @ un fauteuil a cous-
sins rectangulaires @ Environ
2,5 mde lin naturel en 137 de lar-
geur (selon coussins a recouvrir)
@ Fil a coudre assorti ® Feutre
Setaskrib pour tissu clair, col.
noir, pointe 1 mm, Pébéo. Craie
de tailleur.

Coussin: @ un coussin de 30 x
30 cm @ 35 cm de lin en 137 de
largeur @ Peinture textile Pébéo:
chocolat moiré et Cendre moi-
ré @ Pinceaux (Tissu: Mondial
Tissu; feutre et peinture:
Créavea).

COMMENT FAIRE
Fauteuil: PRENDRE les mesures
des coussins: 2 grands rec-

tangles pour les faces, 2 petits
cOtés et 2 grands cbtés. Ajouter
3 cm a ces mesures. COUPER le
tissu.

EBAUCHER les motifs avec la
craie en suivant la photo, des do-
cuments ou son imagination. Les
TRACER au feutre quand la com-
position est satisfaisante. Laisser
sécher. FIXER en repassant sur
I'envers, a sec, pendant 5 min.
CONFECTIONNER les housses:
piquer les cotés les uns au bout
des autres, endroit contre endroit
a 1,5 cm des bords pour former
un anneau. Coudre autour d’une
face en faisant bien correspondre
les angles, puis autour de I'autre
en laissant un bord ouvert. Re-
tourner la housse. Glisser le cous-
sin a lintérieur. Fermer la housse
ala main.

Coussin: COUPER 2 carrés de
33 x 33 cm. Placer les motifs a
la craie, puis les tracer au feutre.
PEINDRE lintérieur. Laisser sé-
cher. Fixer la peinture. PIQUER les
deux carrés endroit contre endroit
a 1,5 cm des bords, en laissant
une ouverture au milieu d’un cété.
Retourner la housse. Glisser le
coussin a lintérieur. Fermer la
housse a la main.

MASQUES
*
Préparer la forme du masque
et les motifs avec un gabarit de
papier. Reporter les contours sur
un panneau d’aggloméré. Décou-
per a la scie sauteuse. Poncer
les bords. Marquer les motifs au
crayon. Isoler les parties a peindre
delaméme couleur avec du ruban
a masquer pour surfaces fragiles
et lignes arrondies (Tesa). Peindre,



puis laisser sécher avant d’enle-
ver I'adhésif et de passer a une
autre couleur (petits pots de pein-
ture: London Clay, Matchstick,
Lamp Room Grey, Bone; Farrow
& Ball). Décorer d’éléments de
récupération fixés avec une colle
adaptée: grains de café, graines
de tournesol, féves, noisettes,
anneaux en bois, coquillages,
punaises, bouchons, pieces de
bricolage métalliques, bouts de
bois, pinces a linge, paille pour les
oreilles, serpilliere pour la barbe...
Laisser bien sécher et égaliser
les longueurs. Fixer un systeme
d’accrochage au dos.

VASES

*k

IL FAUT
Pour les trois vases: @ 3 pains
de 500 g de pate Fimo Air Light
blanche @ Peinture acrylique
noir @ Set d’outils de modelage
en métal @ Trois bocaux en verre
(le tout: Créavea).

COMMENT FAIRE
MALAXER la péte et I'aplatir sur
4mm d'épaisseur. DECOUPER
un rectangle assez grand pour
recouvrir le bocal. POSER autour
du bocal en faisant se chevau-
cher les bords. Agrémenter d’une
bande de pate collée avec un peu
d’eau sur la jonction du rectangle
ou d’'une bande plus large col-
lée tout autour 1 cm en dessous
du col. Laisser sécher au moins
24 h. PEINDRE en noir. Laisser
sécher. GRAVER des motifs géo-
métriques en grattant la surface
avec les différents outils pour faire
apparaitre le fond blanc. Pour

graver des lignes horizontales
bien nettes, appuyer l'outil sur
un support a la bonne hauteur
et faire tourner le vase contre la
pointe. Pour les ronds, appuyer
fortement un bouchon de stylo
puis repasser avec une pointe.
Faire ainsi les 3 bocaux.

LAMPE

* %k
Récupérer 4 carcasses d’abat-
jour coniques pouvant s’empiler
de facon stable. Garnir chaque
abat-jour de tours de corde de
coton, laine épaisse noire, grise
et beige en formant des rayures.
Compenser la différence de taille
entre les deux cercles de chaque
abat-jour en faisant plusieurs
tours autour du plus grand cercle
avant de passer a I'autre.
Empiler les abat-jour recouverts.
Les fixer les uns aux autres par
des nceuds de corde ou de laine.
Faire le montage électrique en
passant le fil entre deux brins de
corde ou de laine.

COLLIER

*

IL FAUT
@ 20 perles rondes en bois brut
15 mm @ 20 perles rondes en
bois brut 20 mm @ 1 pain de pate
Cernit blanche et 1 pain de noire
@ Perles de rocaille @ 4 mm:
20 g Blanc Nacré, 20 g Creme
Nacré, 20 g Noir ® 1 m de fil de

lin naturel 1 mm. @ 2 calottes de
métal doré @ 1 gros fermoir ®
Vernis a ongle prune @ 1 tube
de peinture acrylique noire @
40 anneaux dorés @ 6mm @
Perles de rocaille noires de petite
taille @ 1 tube de colle.

COMMENT FAIRE
Perles peintes: passer de la pein-
ture acrylique noire trés délayée
sur 2/3 des perles en bois. Lais-
ser sécher avant de dessiner des
motifs au vernis a ongles prune:
ligne centrale horizontale, lignes
horizontales ou verticales sur
toute la surface, pois, aplats...
Dessiner des motifs sur des
perles brutes, conserver quelques
perles telles quelles.
Perles modelées: former 2 boules
de péte noire, incruster des perles
de verre dans une des deux avant
séchage. Former des boules de
pate blanche en les aplatissant
légerement, puis en y incrustant
des anneaux dorés avec une
perle de rocaille au centre avant
séchage ou en les décorant en
noir apres séchage. Enrouler, au-
tour de trois boules blanches, un
fil garni de perles... Bloquer par
un point de colle.
Montage: enfiler, sur le fil de lin,
15 cm de grosses rocailles noires,
blanches et beiges en les interca-
lant. Composer la suite en utilisant
les grosses perles et terminer de
la méme fagon.
Préparer ainsi deux autres col-
liers. Tresser les trois extrémités
ensemble, de chaque coté, avant
de les nouer. Coller les extrémités
ensemble, puis poser le fermair.

Creuser pour dégager

-
e
2 |

MEUBLE
>k

Passer de la sous-couche sur
un buffet nettoyé et remis en
état. Laisser sécher, puis peindre
entierement en noir mat (peinture
acrylique noire matte Renaulac
RAL 9004). Couper une pomme
de terre en tranches épaisses.
Mettre en relief dans la chair un
triangle équilatéral d’environ 3 cm,
un carré de 1,5 cm de coté et un
rectangle de 1,5 x 3 cm. Appli-
quer de la peinture blanche pour
pochoir, a l'aide d’'un pinceau,
sur le triangle, puis imprimer des
triangles sur toute la porte gauche
en les disposant en quinconce
et en remettant de la peinture a
chaque passage. Laisser sécher.
Puis, a I'aide d’un spalter sec et
de trés peu de peinture, recouvrir
partiellement les motifs blancs de
peinture noire avec des gestes
assez amples (comme pour es-
suyer le pinceau). Laisser sécher.
Appliquer a nouveau du blanc au
tampon triangulaire. Renouveler
ainsi plusieurs fois I'opération en
insistant sur certaines zones pour
plus ou moins de clarté. Recouvrir
la porte droite de la méme fagon:
le tiers central avec les tampons
carré/rectangle, le reste avec
le triangle. Laisser parfaitement
sécher, puis protéger par deux
couches de vernis mat. (Peinture:
Brico Dépbt, bricodepot.fr).
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CALEBASSES
*

Poncer l'intérieur de 3 grandes
calebasses avant d'y passer
2 couches de peinture or en
bombe. Laisser sécher au moins
2 h. Les retourner.
Calebasse rayée: poser des tours
de ruban a masquer de peintre.
Peindre en noir entre les rubans.
Laisser sécher 2 h. avant de dé-
coller I'adhésif. Faire un pointillé
noir sur les bandes naturelles.
Calebasse a bulles: dessiner et
colorier, en plein ou en pointillé,
des cercles de tailles variées au
feutre Posca fin noir.
Calebasse passer
2 couches de peinture noire sur
tout I'extérieur de la calebasse.
Dessiner des lignes de pointillés,
du haut en bas, au feutre Posca
blanc.
Percer un trou au sommet de
chaque calebasse pour faire le
montage €lectrique.

noire:

TABLE

* %k
Peindre en noir le bois de deux
tréteaux pliants en hétre (peinture
acrylique noir mat Renaulac RAL
9004) et la face extérieure des
charnieres avec de la peinture
spéciale métal pour ne pas géner
leur fermeture. Laisser sécher.
Appliquer plusieurs couches de
céruse blanche sur un plateau de
bureau en pin a l'aide d’un chif-
fon doux en décrivant de grands

cercles, pour éviter les marques,
et en respectant le temps de
séchage entre chacune d’elles
jusqu’a obtenir un plateau assez
blanc ou seules les veines du bois
restent visibles en transparence.
Laisser sécher, puis réaliser les
motifs au pyrograveur avec une
téte ronde et une téte en forme
de goutte sur le plateau et la
tranche: des gouttes sur les 3/4
du plateau, des ronds sur le reste
en laissant une bande entre les
deux. (Tréteaux, plateau, pein-
ture: Brico Dépbt, bricodepot.fr).

EN
APESANTEUR

LOVEUSE SUSPENDUE

* ok Kk

IL FAUT
@ Une loveuse de récup en bam-
bou ¢ 1 m @ 1 bobine de ficelle
polypropyléne noire @ Fil de fer
@ Pinces coupantes @ 6 m de
corde en chanvre g 20 mm.

COMMENT FAIRE
COUPER la corde en 2 longueurs
identiques. FIXER chaque lon-
gueur sur la structure, pour la
suspension, en faisant 4 épis-
sures. Pour chague épissure (voir
schéma): défaire environ 20 cm
d’une extrémité de la corde. Faire
une boucle autour de la struc-
ture et commencer le tressage
en passant la partie bleue de la
corde défaite sous 2 brins de la
corde (1). Passer ensuite la partie
rouge de la corde sous le brin sui-
vant (2), puis faire le méme travail

l

2cm
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\
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avec la partie jaune mais en allant
dans le sens opposé (3). Passer
le brin vert dans le méme maillage
mais dans le sens opposé (4).
Poursuivre I'épissure en tressant
toujours dans le méme sens, en
passant dessus le maillage sui-
vant (5) et en tournant la corde au
fur et @ mesure (6, 7 et 8). FIXER,
avec du fil de fer, un cercle en fil

de fer au centre du fond de la
loveuse @ 10 cm. COMMENCER
ensuite le tressage par le centre
en nouant environ 5 m de ficelle
noire (pour éviter d’avoir trop de
nceuds dans le tressage) sur le
cercle meétalliqgue. ENROULER
la ficelle sur la structure, par le
dessus, en allant vers I'extérieur.
NOUER sur le cercle extérieur et
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poursuivre le tressage en reve-
nant vers le centre (A). Essayer
de faire les raccords de ficelle
sous la structure de la loveuse a
un endroit peu visible. REPARTIR
harmonieusement le tressage en
laissant un espace de 2 cm entre
2 nceuds (B). CONFECTIONNER
une pampille de ficelle de 25 cm
de long et I'attacher sous la lo-
veuse.

TABLE SUSPENDUE

* &

IL FAUT

@ 1 plaque de contreplaqué peu-
plier 70 x 140 cm x ép. 3mm @
3 tasseaux de 2,40 cm et de sec-
tion 40 x 40 mm @ Colle a bois @
Serre-joints @ 6 vis a bois de ¢ 4
x 70 mm @ Perceuse/visseuse @
Foret a bois de 64 mm et 13 mm
@ Pate a bois @ Papier de verre
@ Peinture acrylique mat jaune
+ pinceau ou rouleau mousse @
10 m de corde Nylon blanche o
12 mm (adapter la longueur a la
hauteur de suspension).

_________ 0cm .

. Te 6T .
5 3 5
o! ;
QAL 7 :

7 i

1 2
L E
5 s)
's 59
7 7
4 :
.
16 6l

1
3,

COMMENT FAIRE
COUPER, pour le plateau de
table, 2 tasseaux de 132 cm,
2 tasseaux de 70cm et 1 tas-
seau de 62cm. PONCER les
extrémités. COLLER les tasseaux
sur I'envers du contreplaqué et
blogquer a 'aide des serre-joints.
Laisser sécher. PERCER et VIS-
SER les 6 vis (cf schéma), poncer.
CACHER les visses a la pate a
bois et poncer de nouveau apres
séchage. PERCER les tasseaux
a 20cm des extrémités, pour
passer la corde, avec le foret de
13 mm, poncer. PEINDRE I'épais-
seur du plateau. COUPER la
corde en deux. PASSER chaque
longueur de 5 m dans les trous.
SUSPENDRE la table. NOUER
solidement la corde a la structure.

POTS DE FLEUR

*

IL FAUT
@ 1 barre de fer rond plein acier
160 cm x o 5 mm @ 3 petits pots
de fleurs h. 11 cm @ 3 rondelles
métal o 2 cm @ Colle époxy aral-
dite @ Peinture acrylique mate
jaune et noire @ Pinceaux.

COMMENT FAIRE
VRILLER la barre de fer en la
tournant autour d’un cylindre
en bois ou en béton d’environ o
20 cm (ex. poteau, gros piquet...)
jusqu’a obtention de la spirale
souhaitée.

PEINDRE les 3 petits pots en

1/2 = tasseaux de 132 cm
3/4 = asseaux de 70 cm
6=vis@7x70cm
7 = passage corde

jaune (2 couches). Apres sé-
chage, peindre une bordure noire
en haut du premier, au milieu du
deuxieme et en bas du troisieme.
FIXER les pots sur la barre: enfi-
ler une rondelle sur la barre et la
coller a la hauteur voulue pour le
pot du bas. Laisser sécher, puis
enfiler le premier pot qui va étre
blogué par la rondelle.

Faire le méme travail pour les
deux autres pots.

Remplir de terre, garnir de plan-
tations.

LIBELLULES
*
Reporter le schéma agrandi des
libellules sur I'envers d’une plaque
de tble plane de 0,8 mm. Décou-
per a l'aide de cisailles. Passer

S [

—_
5cm

2 couches de peinture satinée

jaune en bombe. Laisser sécher,

puis coller sur des tiges de bam-

bou a la colle époxy.

ARBRE EN FLEURS
*
Peindre une buse en béton @
50cm x h. 40cm a la peinture

acrylique satinée noire. Laisser
sécher, puis mettre en place. Po-
sitionner un arbuste “mort” d’en-
viron 2,50 m de haut au centre.
Disposer des pierres autour pour
le maintenir. Verser un mélange
de gravier et de sable pour bien
combler les espaces entre les
pierres. Arroser pour tasser le mé-
lange gravier/sable. Remplir ainsi
la buse jusqu’en haut. Nettoyer
I'arbre a la brosse métallique pour
enlever le lichen ou autres salis-
sures. Le peindre en noir satin.
Laisser sécher. Nouer des fleurs
artificielles blanches, avec de la
ficelle blanche, sur les branches,
des grosses vers le centre et des
moyennes sur les extrémités.
Confectionner 7 ou 8 lianes de
fleurs pour attacher aux extrémi-
tés des branches en nouant des
petites fleurs blanches sur des
longueurs de ficelle d’environ
1,30 m. Nouer ces lianes de fleurs
aux extrémités des branches. (On
a utilisé sur l'arbre photogra-
phié ici: 30 grosses fleurs type
dahlia, environ 25 fleurs de taille
moyennes et 65 petites fleurs
type fleur d’hortensia que I'on
défait).

NICHOIR ET MANGEOIRE

*

IL FAUT
® 2 saladiers en bambou ¢
20 cm pour le nichoir ® 1 sala-
dier 8 12 cm pour la mangeoire
@ 1 dessous de verre en liége o
10 cm (saladiers et dessous de
verre: lkea) @ 2 crochets plats
en laiton @ 1 piton a vis @ 1 tou-
rillon bois 8 mm @ Gros fil de fer
de récup @ Perceuse @ Foret de



8 mm et 1,5 mm @ Scie cloche
o 50 mm @ Ficelle blanche ®
Pompons blancs @ 1 balle de
babyfoot en liege @ Papier de
verre fin ® Marteau.

COMMENT FAIRE
LE NICHOIR

PERFORER un des saladiers a la
scie cloche (@ 50 mm) a 2,5 cm
du bord, pour le dessus du ni-
choir. Poncer la découpe. VISSER
le piton a vis sur le haut.

PERCER un trou de 8 mm a
2,5 cm du bord du 2¢ saladier (=
dessous du nichoir). ENFONCER
le tourillon au marteau pour former
le perchoir. ENFILER 3 pompons
de tailles croissantes sur 35 cm
de ficelle blanche, terminer par la
balle en liege préalablement per-
cée. PERCER un trou de 1,5 mm
au fond du saladier. PASSER la
guirlande, bloquer par un gros
nceud a lintérieur. ASSEMBLER
les 2 saladiers en fixant les 2 cro-
chets plats de chaque c6té. SUS-
PENDRE le nichoir en passant un
fil de fer dans le piton a vis.

COMMENT FAIRE

LA MANGEOIRE
PERCER un trou au fond du sa-
ladier. Y ENFILER une tige de fil
de fer. PLIER les extrémités en
boucles, celle du bas pour blo-
quer le saladier et suspendre la
partie inférieure, celle du haut
pour accrocher la mangeoire.
GLISSER 15cm de fil de fer
dans un trou percé au milieu du
dessous de verre. FORMER une
boucle fermée en bas, un crochet
en haut. Nouer une guirlande gar-
nie de 3 pompons de tailles crois-
santes dans la boucle. Réunir les
deux parties.

UN SACRE
NUMERO

MEUBLE PEINT 25 ANS
%k
Remplacer les poignées par des
poignées en bois pour pouvoir les
peindre. Enlever les tiroirs. Passer
une fine couche de sous-couche
sur I'ensemble du meuble et des
tiroirs (e poncer légerement,
au préalable, s’il est déja peint).
Laisser sécher, puis passer une
deuxiéme couche, si besoin, pour
couvrir completement la couleur

d’origine. Agrandir les chiffres.
Les reporter sur la facade du
meuble. Peindre entierement le
meuble en bleu Archipel, sauf les
chiffres, al'aide d’un rouleau et de
pinceaux larges. Laisser sécher
une nuit avant de passer une deu-
xiéme couche. Peindre les pieds
en bleu Sarah. Peindre le 2 en
jaune Curry. Laisser sécher puis
peindre les ombres en Piment.
Peindre le 5 en bleu Sarah.
Passer une deuxieme voire une
troisieme couche pour une cou-
verture parfaite.

(Peintures: Sous Couche blanche
pour peinture Minérale et tons
pleins, Collection Sarah Lavoine
finition “Mat Poudré”: SL29 Achi-
pel, pots testeurs: SL22 curry,
SL24 piment, SL35 bleu Sarah
- le tout: Ressource, ressource-
peintures.com/)

5cm

LA FORET
ENCHANTEE

RENARD
%k

IL FAUT
@ Fausse fourrure blanche poils
longs: 2m en 1,50 m de large
(e-tissus) @ Teinture orange pour
tissus synthétiques (idye poly)
@ Liberty: 3 boutons a recou-
vrir @ Elastique bicolore canard
argent @ Cotonnade rose (ces
quatre derniers: France Duval
Stalla) @ Fil a tricoter cuivré
(La Droguerie) ® Bourrage syn-
thétique @ Tissu thermocollant
pailleté @ Toile thermocollante
double face: 26 x 17 cm @ Fils a
coudre assortis.

COMMENT FAIRE

Cape: TEINDRE la fausse four-
rure en orange. COUPER un de-
mi-cercle, en suivant le schéma,
dans la fausse fourrure et un dans
le Liberty (= doublure). SURFI-
LER le tour de la doublure. Tracer
I’arrondi de I'encolure sur la dou-
blure et la fourrure. COUPER sur
le tracé. COUDRE la doublure en-
vers contre envers de la fourrure.
FRONCER le tour de I'encolure
pour le réduire a 50 cm.

Capuche: COUPER 4 demi-ca-
puches dans le Liberty. Les réu-
nir 2 par 2 par une piqQre endroit
contre endroit sur I'arrondi. Glis-
ser les 2 capuches l'une dans
'autre, envers contre envers.
Batir tous les bords ensemble a
grands points. COUPER, dans les
chutes de fourrure, une bande de
80 x 10 cm. La plier en deux dans
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la longueur, envers contre envers,
et la coudre a cheval sur le bord
de la capuche.

Reporter la forme du visage sur le
thermocollant double-face, puis
une autre fois en vis-a-vis. Décou-
per sur les tracés. APPLIQUER
sur I'envers du tissu rose. Enle-
ver le papier du thermocollant et
appliquer les visages sur une des
capuches en tissu (voir photo).
Découper et appliquer 4 triangles
de tissu pailleté sur chaque partie
de la téte pour les yeux. RECOU-
VRIR un bouton de Liberty. Le
coudre a la pointe pour le nez.
Oreilles: COUPER 2 triangles
de fourrure. Réunir 2 bords pour
former un céne. Remplir de bour-
rage. Coudre en place.

Montage: COUDRE la capuche
autour de I'encolure. Couper un
morceau  d’élastique. Coudre
un bouton recouvert de Liberty
de chaque coté de I'encolure en
posant une extrémité de I'élas-
tique en dessous d’un bouton.

-@

40 cm

Plier 'autre extrémité de I'élas-
tique et la coudre pour former une
boucle. Couper de fines bandes
de Liberty, des longueurs de fil a
tricoter. Les plier et les fixer pres
des boutons.

HIBOU

* &

IL FAUT
@ Papier a dessin blanc de bonne
tenue, format A4 @ Colle ®
Paillettes dorées (La Droguerie)
@ Plumes blanches (Perles &
Co). ® Tulle doré (Entrée des
Fournisseurs et France Duval
Stalla) @ Tulle blanc pailleté or ®
Longues plumes camel @ Biais
doré: 60 cm (les trois: Entrée
des Fournisseurs) @ Dentelle

large (La Droguerie) ® Elastique
plat ® Cotonnade blanche: 40 x
100 cm @ Agrafeuse.

COMMENT FAIRE
Masque: reporter le motif du
masque agrandi sur le papier a
dessin. DECOUPER le contour.
Evider chaque partie grisée. COL-
LER des paillettes dorées en haut,
de chaque c6té, puis des plumes
blanches tout autour du masque.
COUPER une bande d’élastique
a la mesure de la téte. Glisser les
extrémités dans les fentes, de
lavant vers larriere. Les agra-
fer en place. DECOUPER des
bandes de tulle doré. Les coller

MASQUE

ou les coudre pour cacher la fixa-
tion des élastiques.

Plastron: OUVRIR une fente de
20 cm au milieu du rectangle de
cotonnade pour le passage de la
téte (voir schéma). DECOUPER et
coller en grappe une vingtaine de
tuiles de tulle de 8 cm (voir sché-
ma). Fixer sous la fente de I'enco-
lure. RECOUVRIR le plastron de
rangées de plumes blanches col-
lées en les faisant dépasser des
bords. COLLER les plumes camel
autour de I'encolure. PIQUER le
biais doré a cheval sur le bord de
I'encolure. REUNIR A/A et B/B
par quelques points, pour y glis-
ser les mains.

Fente
élastique
Bl Evider
5cm
Fente encolure PLASTRON
[ ]
oo? -A B-ig
o A B-ia
®------- ®---@0------- °
40 20 40
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OISEAU

* &

IL FAUT

® Cotonnade bleu pétrole:
80 cm en 140 cm de large @
Tulle doré @ Biais doré: 200 cm
® Plumes en bandes ® Ruban
tulle métal (le tout: Entrée des
Fournisseurs) ® Elastique plat ®
Cotonnade chamarrée @ Lacet
doré @ Collants beige.

COMMENT FAIRE
COUPER, pour les ailes, 2 mor-
ceaux de cotonnade bleu pétrole
en suivant le schéma. COLLER
sur chacun, en partant du haut:
2 rangées de plume, 1 rangée de
franges de tulle doré et de dou-
blure déchirée, 1 rangée de mor-
ceaux de ruban tulle métal, 1 ran-
gée de plumes longues, une autre
rangée de franges de tulle doré
et doublure et une derniere ran-
gée de plumes, des bandes de
plumes, en escalier et en partant
du haut. Faire des petites fentes
dans le tissu pour y glisser les
franges de tulle ou tissu, les col-
ler ou les coudre sur I'envers (1).
Couper les plumes pour suivre le
bord des ailes. COUPER 2 mor-
ceaux de tissu chamarré pour la
doublure. Surfiler le tour. Coudre
envers contre envers sur les ailes.
POSER les ailes I'une a coté de
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Fente pour rubans

I'autre, milieu dos contre milieu
dos. PIQUER du biais doré a che-
val sur les bords, d’une extrémité
a l'autre pour réunir les deux ailes.
COUDRE une boucle d’élastique
a chaque extrémité pour glisser
les mains et un lacet doré au
niveau de chaque épaule pour
le nouer dans le dos ou sous les
bras (2).

COLLER des plumes en ligne,
le long des mollets du collant.
COUDRE du biais doré sur la
base des plumes.

LICORNE

*k

IL FAUT
® 1 feuille A4 de feutrine grise
@ Bourrage synthétique @ Colle
en bombe @ Lacy’s Stiff Stuff (le
tout: Perles & Co) @ Fil a tricoter
Gris et Or, laine mohair blanche
® Ruban de satin Champagne
@ Guirlande étoilée Champagne
® 2 fleurs en tissu @ Paillettes
en flocon @ 8 gouttes facettées
perles pampilles (les 6 derniers:
La Droguerie) @ Fil a broder doré
(France Duval Stalla) ® Guirlande
de fleurs en mousseline de soie
(aliexpress) @ Tulle souple (e-tis-
su) @ Tulle argenté, tulle gris pail-
leté (Entrée des Fournisseurs) ®
Elastique bicolore gris/argent ®
Pois gris thermocollants (France

CORNE

§ SUPPORT COIFFE |
I e Crosssosas I
(I | : | [
@ Q- L R R R R REREEEEE *9
0, 7,5cm | 7cm | 7,5cm 0,
[ ' ' [

Duval Stalla) @ Sachets de thé
@ Alun de potassium @ 8 pam-
pilles gouttes facettées.

COMMENT FAIRE
Corne: couper la corme dans la
feutrine grise en suivant le schéma.
ROULER en cdne pour coudre en-
semble les bords de 15 cm. FIXER
un long fil doré a la pointe et le lais-
ser pendre a I'extérieur. REMPLIR
le cbne de bourrage. FERMER en
cousant un cercle de feutrine en
dessous. VAPORISER le cone de
colle et le rouler aussitét dans les
paillettes. ENROULER le fil doré
autour du cbne, en descendant
et en serrant bien. Fixer en bas.
CONFECTIONNER 2 pompons de
laine mohair. COUPER le support
dans le Lacy’s Stiff Stuff en sui-
vant le schéma agrandi. COUDRE
le cobne au centre. Disposer et
COUDRE les pompons, plumes
et guirlande pour cacher le sup-
port. Coudre des fleurs en tissu et
coller des paillettes flocons autour
de la base du céne. COUDRE les
gouttes a la base du cone, sur le
devant. Coudre un ruban de satin
a chaque extrémité du support
pour nouer la coiffe (ou un élas-
tique plat).

Traine: TEINDRE le tulle souple:
porter a ébullition une bassine
d’eau, ajouter quelques sachets
de thé et I'alun. Remuer. Plonger
le tissu. Laisser frémir environ
15 min. Laisser refroidir. Rincer
et laisser sécher. COUPER une
bande d’élastique a la mesure de
I'enfant, la fermer en rond. COU-
PER 4 bandes de tulle argenté et

6 bandes de tulle gris a paillettes.
PLIER les morceaux en deux
pour les passer autour de I'élas-
tiqgue. FRONCER le tulle souple
et le coudre sous les bandes de
tulle en piquant dans toutes les
épaisseurs. COUDRE la dentelle
par-dessus le tulle, puis des fleurs
en tissu sur le haut. COUDRE les
gouttes en bas de la dentelle. DIS-
POSER les pois un peu partout.

=4

FEE DES BOIS
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IL FAUT

@ Fleurs et feuilles en tissu @
Oiseaux (les deux: La Droguerie)
@ Tulle doré, biais doré (France
Duval Stalla) @ Liberty au choix ®
Fil métallique. ® Deux branches
@ Chainette bronze, pampilles
champignons, laine cuivrée (La
Droguerie) @ Calecon blanc
@® Teinture brune (Coloria) @
Une vingtaine d’élastiques ®
Pomme de terre ® Eau de Javel
@ Peintures @ Pinceau.

COMMENT FAIRE
Couronne: PEINDRE les branches
dans des couleurs assorties au
Liberty. Laisser sécher. TORSA-
DER une longueur de fil métallique
pliée en deux pour obtenir la lon-
gueur d’un serre-téte, en formant
une boucle a chaque extrémité.
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Retrouvez notre boutique sur

www.linaloudt.com
Et sulvez-nous sur Facebook n
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Spécialiste de la Machine & Coudre
Familialle et industrielle

Bernina - Brother - Elna - Baby Lock

?Vem&conseil ?m cluly
T machines 3 coudrs, & heoder, une autre fagon d'aborder
N =i surjeleuses, presses  repasser b la couture!
=

: :. Les consommablas {?Les cours

‘ réparations toutes margues “ Y, e parfectionner, décourir
- o

31, Avenue de la Republique - 75011 Paris
Tel: 01 43 57 66 61

wwweoudre-porisf - info@coudre-parisfr
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Des idées pour creer
votre univers déco entre
recup’ et poésie !
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Matieres
c - naturelles
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PPRIVOIS

buttinette

JAes idées de lotsirs créaﬁ'ﬁ a butiner!
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Peintures

acryliques
butt!gg_tte

Serviettes en papier
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Feuilletez le nouvean
mlojuem@umr:
www.buttinette.fr




Nos bonnes adresses

Active Style: activestyle.com
Aix & Terra: aixetterra.com
Alexandre Turpault:
alexandre-turpault.com
Algoflash: algoflash.fr
Alibabette Editions:
alibabette-editions.fr

Aniza Design: anizadesign.com
Anne Thomas:
annethomas-accessoires.com
Archipel: archipel.paris
Asiatides: 06 10 24 80 01
Atelier LZC: atelierlzc.fr

Atelier Murmur: ateliermurmur.fr
Ateliers de la Maille:
ateliersdelamaille.com

Au Fil des Couleurs:
aufildescouleurs.com

Aurélie Dorard: aureliedorard.com
Aveda: aveda.fr

Bakker: bakker.fr

Bakker Made With Love:
bakkermadewithlove-shop.com
Bed and Philosophy:
bedandphilosophy.com

Bianca and Family:
bianca-and-family.com

Blanc d’lvoire: blancdivoire.com
Bloolands: bloolands.com
Bohométrie: bohometrie.com
Bosabo: audouin-bosabo.com
Botanic: botanic.com
Botanique Editions:
botaniqueeditions.com
Bouchara: bouchara.com
C’Zon Fresh & Friendly:
czon.com

Caravane: caravane.fr

Caroline Gomez:
carolinegomez.com

CelluBlue: cellublue.com

Cerf Dellier: cerfdellier.com
Chehoma: 00 32 68 65 9696
Cherry Chau: cherrychau.com
Chez Emilie Guelpa: griottes.fr
Chez Laurette: laurette-deco.com
Chouette Kit: chouettekit.fr
CicaBiafine: biafine-lagamme.fr
Claire’s: claires.fr
Clairefontaine: clairefontaine.com
Clémascience: clemascience.com
Coloria: eauecarlate.fr
Comptoir Aroma:
comptoiraroma.fr

Comptoir de Famille:
comptoir-de-famille.com
Cultura: cultura.com

Cyrillus: cyrillus.fr

Decleor: decleor.fr

Deyrolle: deyrolle.com

Ditte Fischer: dittefischer.dk
Dominique Kieffer:
dominiquekieffer.com

Durance: durance.fr

Easy Peasy: easypeasy.fr
Editions 180 °C: 180editions.com
Editions Alain Ducasse:
alain-ducasse.com

Editions Bibliomane:
editionsbibliomane.com

Editions Hachette Nature:
hachette-pratique.com

Editions La Martiniere:
editionsdelamartiniere. fr
Editions Marabout:
marabout.com

Editions Milpoint: milpoint.com
Editions Tutti Frutti: tuttifrutti.fr
Elancyl: elancyl.com

Elitis: elitis.fr

Emery & Cie: emeryetcie.com
En File d’Indienne:
enfildindienne-eshop.fr
Engelpunt: engelpunt.com
Entrée des Fournisseurs:
lamercerieparisienne.com
Ephémeére: 133, avenue
Parmentier 75011

Etissus: etissus.com
Exploratology: exploratology.com
Farmili: farmili.com

Farrow & Ball: farrow-ball.com
Fleux: fleux.com

Fragonard: fragonard.com
France Duval-Stalla:
franceduvalstalla.com

Garancia: garancia-beauty.com
Gien: gien.fr

Girls and Roses: girlsandroses.com
Grandeur Nature:
grandeurnature-bio.fr
Greengate: greengate.dk
Guinot: guinot.com

Hama: hama.com

Helline: helline.fr

Home Autour du Monde:
bensimon.com

| AM Patterns: iampatterns.fr
lwwi: iwwi.fr

J-line: j-line.be/fr

Jane Churchill: janechurchill.com
Jardin d’Ulysse: jardindulysse.com
Kilims Ada: kilims.fr

Kocca: kocca.it

La Droguerie: ladroguerie.com
La Guinguette d’Angéle:
laguinguettedangele.com

La Maison Pernoise:
lamaisonpernoise.com

La Trésorerie: latresorerie.fr
LAB: lab-boutique.com
Landemade: landmade.fr

Laure de Sagazan:
lauredesagazan.fr

Le Jacquard Francais:
le-jacquard-francais.com

Le Monde Sauvage:
lemondesauvage.com

Le Pavillon des Canaux:
pavillondescanaux.com

Les Coupons de Saint Pierre:
les-coupons-de-saint-pierre.fr
Les Fleurs: boutiquelesfleurs.com
Les Gambettes: lesgambettes.fr
Les Mille Feuilles:
les-mille-feuilles.com

Les Petites Emplettes:
lespetitesemplettes.com

Lindell and Co: lindellandco.com
Little Greene: littlegreene.com

Lov Organic: lov-organic.com
LSA: Isa-international.com

Ma Jolie Déco: majoliedeco.fr
Madeleine: madeleine.fr
Mahatsara: mahatsara.com
Maison de Vacances:
maisondevacances.com

Maison Georgette:
maisongeorgette.com

Maison M: maisonmparis.com
Marie Simphal: mariesimphal.com
Marion Audier: marionaudier.com
Marion Vidal: marionvidal.com
Mellipou: mellipou.com

Melvin & Hamilton:
melvin-hamilton.fr

Mémé dans les Orties:
09724314 37

Merci: merci-merci.com

Merci Maman:
mercimamanboutique.com

Meri Meri: merimeri.com

Mini Labo: minilabo.fr

Minimel: minimel.bigcartel.com
Mon ampoule vintage:
monampoulevintage.com
Mondial Tissus: mondialtissus.fr
Monoprix: monoprix.fr

My Little Day: mylittleday.fr
Nach Bijoux: nachbijoux.com
Naive: naive.fr

Neotilus: neotilus.fr

Nice Things:
nicethingspalomas.com

Nina Ricci: ninaricci.com
Nocibé: nocibe.fr

Numéro 74: numero74.com

On Range Tout:
onrangetout.com

Original BTC: originalbtc.com
Oxybul Eveil et Jeux: oxybul.com
Papa Pique et Maman Coud:
papapiqueetmamancoud.fr

Par 'Objet: 01 44 92 09 34
Paris au Mois d’Aoiit:
parisaumoisdaout.org
Pemberley: etsy.com/fr/shop/
Pemberleybijoux

Perles and Co: perlesandco.com
Persona Grata: persona-grata.com
Petit Pan: petitpan.com
Petrusse: petrusse.com

Philippe Model Maison:
philippemodel.com

Pia Van Peteghem Céramiques:
piavanpeteghem.com

Pierre Frey: pierrefrey.com
Pierre Kavaciuk: 01 45 32 46 12
Poggi: poggiparis.com

Red Edition: rededition.com
Ressource:
ressource-peintures.com

Rien a Cirer: rien-a-cirer.fr

Saint Sauveur:
saintsauveurparis.com

Sarah Lavoine: sarahlavoine.com
Secret Berbére:
secret-berbere.com

Skog de Sandberg:
sandbergwallpaper.com

Slim Minute: bodyminute.com
Society: societylimonta.com
Solar Editions: solar.fr
Somatoline: somatolinecosmetic.fr
Stéphane Chapelle:
01402097 63

Studio Caroline Gomez:
carolinegomez.com

Talking Tables:
talkingtables.co.uk

TBS: tbs.fr

The Conran Shop: conranshop.fr
Tine K Home: tinekhome.com
Tip Toe: tiptoe.fr

Toga: toga-shop.com
Tomorrows With Heart:
tomorrowswithheart.com

Tortus Copenhagen:
tortus-copenhagen.com
Triptyque & Co:
triptyqueandco.com

Tsé & Tsé: tse-tse.com
Vaisselle Pommettes:
facebook.com/vaissellepom-
mettes/@vaissellepommettes
Vilaceque: vilaceque.com

We are Knitters: weareknitters.fr
YfNa CeramiqueFanny Richard:
yfna.fr

Yolaine Giret: yolainegiret.com
Yves Rocher: yves-rocher.fr

I C’EST LE MOMENT DE... I

I Atelier Klin d’CEil: I
klindoeil.com

I Atelier Vudo: vudo.fr |

I Balade Corsaire: I
cuisine-corsaire.fr

I Musée National Marc I

| Chagall : musees-nation- |

I aux-alpesmaritimes.fr/ I
chagall/

I Chartres en lumieres: |

| chartres-tourisme.com |
Farrow & Ball:

1 farrow-ball.com 1

| Lasemaine des arts |

I créatifs: la-semaine-des- I
arts-creatifs.com

I La Vélo Francette: |

| lavelofrancette.com |

i Le Printemps du DIY: i
creations-savoir-faire.com

I Lodge Coté Riviere: I

I cote-riviere.com I
Portrait de Maisons:

I melanievoituriez.com I

| Musée National de |

I Port-Royal des Champs : I
port-royal-des-champs.eu

I salon Emmaiis: |

| emmaus-France.org |
Sostrene Grene:

1 sostrenegrene.com/fr/ 1



DECOUPER 2 bandes de tissu et
de tulle. NOUER au fil métallique
et les enrouler en fixant les deux
branches en place. COLLER les
fleurs sur la couronne en remontant
sur la base des branches. NOUER
des bandes de tissu dans les
boucles des extrémités. COLLER
chaque oiseau sur une branche.
Pochette: couper 17 x 45 cm de
Liberty. COUDRE un ourlet sur
un bord de 17 cm. Le rabattre
envers contre envers sur 15 cm
pour former le bas de la pochette.
Piquer les hauteurs. Ourler le tour
du rabat. Coudre les extrémités
de la chainette de chaque cété
de la pochette. CONFECTION-
NER un gland avec du biais, de la
laine, les pampilles... Le fixer sur
le coté. COLLER des fleurs et des
feuilles en tissu sur le rabat.
Pantalon: froisser et nouer le cale-
gon a différents endroits. Bloguer
avec les élastiques. Tremper pro-
gressivement dans la teinture, en
commencant par la ceinture. Lais-
ser sécher. COUPER une pomme
de terre. TREMPER la tranche
dans l'eau de Javel et I'appli-
quer sur le tissu pour dessiner les
taches. Rincer. Laisser sécher.

FAITES
LA PLANCHE

Toutes les planches sont décou-
pées dans du bois d’au moins
8 mm d’épaisseur, jeune ou vieux,
mais plutét dense ou lourd. Diffé-
rentes essences peuvent étre uti-
lisées: chéne, chataignier, hétre,
sapin, cerisier... Poncer les bords

de la découpe puis toute la surface
pour que I'ensemble devienne par-
faitement lisse. Pour plus de préci-
sion, préparer un gabarit de papier
fort ou de carton qui permettra de
mettre au point les dimensions, les
sculptures, les zones a peindre. ..
Planche ronde: dessiner le cercle
de la planche et de son manche.
Découper, poncer les bords. Ecrire
le mot a graver au crayon puis
creuser au ciseau a bois ou des-
siner un cercle parallele au bord et
creuser le centre. Nettoyer et pon-
cer pour obtenir une surface plane.
Percer le haut du manche.
Planche avec la tarte: découper
dans une planche de vieux cha-
taignier.

Planche coeur et planche oiseau:
découper dans du sapin. Modeler
un petit coeur de pate a modeler
blanche séchant a I'air (Plastiroc
chez Cultura) en prévoyant un
trou pour I'accrochage.

Planche carrée: écrire le texte
choisi sur une planche carrée au
feutre indélébile blanc (Cultura).
Planche de présentation: décou-
per une grande planche rectan-
gulaire dans du cédre tres par-
fumé. Percer un petit trou pour le
passage d’une ficelle.

Planche a pain: découper la
planche en forme de spatule.
Peindre la partie manche (pein-
ture acrylique Farrow & Ball).
Planche aux ails: découper une
planche de forme classique mais
tres allongée. Peindre le manche
et le haut de la planche (peinture
acrylique Farrow & Ball).

Planche aux pommes de terre:
découper en forme de tranchoir.
Planche aux navets: découper un
grand rectangle de chataignier.
Peindre des bandes vert d’eau
sur une extrémité.

EXPLICATIONS RENEE MERY
ASSISTEE D’ARMELLE FRINGUET.
DESSINS MOODFASHION LIMITED.

des idées en plus
Réservation d’espace : alice.cohen@mediamarketing.fr

LA CREA. CEST MOI
LA MERCERIE.
(‘ST SOPHIE !
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MERCERIEDECHARONNE.COM

69 RUE DE CHARONNE 75011 PARIS 0143 55 3146
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NAISSANCE

D'UNE 'Ol VELLE MARQUE

&o coutire.

PARTAGEZ VOTRE PASSION...
ET AUGMENTEZ VOS REVENUS

“ 1 o Devenez animatriee Ozzé Couture !

Intéressé(e) ?
Belgique : 067 86 60 00 - France : 09 72 30 27 72
info@ozzecouture.com - www.ozzecouture.com

,zz.mmﬁaéa,m-&
PASSION | CREATIVITE | PLAISIR
www.ozzecouture.com
&f&iwmc

@ SINGER & burda




Offrez-vous la box créative
Creations pour Enfants
Marie Claire Idées...

A offrir ou a s’offrir, la box créative de Marie Claire Idées regorge de jeux et
d’idées a réaliser avec les enfants! Vous y trouverez 12 articles de DIY : coloriage,
customisation textile, patrons de couture et plein d’autres techniques ! Découvrez
nos idées de réalisations dans les tutos, ainsi que le livre Activités créatives pour
enfants pour vous donner toujours plus d’inspiration au fil des saisons!

Livre Activités créatives
pour enfants

Editions Marie Claire

Plus de 120 activités de loisirs créatifs
simples et ludiques pour les enfants de
6 a 12 ans, aréaliser seuls, a plusieurs,
ou en compagnhie de leurs parents.
Réparties en fonction des saisons, les
activités sont accompagnées de legons
et astuces pour tout réussir du premier
coup !

Dim. : 192 p. 195 x 225 mm.

19,90 €

Pot de vernis colle

Liberon
Le vernis colle s’utilise pour coller et
protéger les décors découpés dans des
serviettes papier ou des papiers. D’aspect
mat et incolore, il est multisupport pour
une déco unique et originale! Accompagné
du guide « Peintures et Effets décoratifs »
Tuto p. 29 dans le guide.
Contenance : 250 ml.

9,70 €

LIBERCIN

VerNIs @G

Patron thermocollant
doudou lapin
Made in Me Couture

Un doudou lapin a réaliser soi-
méme et a reproduire dans
tous les coloris avec un patron
thermocollant. La réalisation est
trés simple : coller le patron sur
le tissu de votre choix, couper le
tissu avec le patron collé, décoller
le patron et coudre. Le patron
peut se réutiliser jusqu’a 7 fois en
thermocollant.

12 €

APLI
wids

4!90€ * "

au lieu de 106;94-€ :
soit 0790 de réduction .:

" 72,04 € d'économic Le7

Bsy

PixMagnet

Editions La Plume de Louise
Des pixels en magnets pour que les
enfants jouent avec les couleurs,
inventent avec les formes géométriques
des représentations de leurs univers.
Jeu de 140 magnets.

6,90 €
Vous recevrez de fagon aléatoire le
modéle « Les Robots » ou « Les Lettres »

Crayons de couleur

Color’Peps x18
Maped

Les crayons de couleur Color'Peps
de Maped offrent des couleurs ultra-
lumineuses, une mine tendre et
résistante. Sa forme triangulaire facilite
la prise en main des plus jeunes.

3,38 €

Pate a modeler
Fun Dough
Apli Kids

La pate a modeler d'Apli Kids va
permettre aux enfants de jouer
proprement et en toute sécurité. Créez
des animaux marins avec cette pate

Fun Dough qui séche a I'air libre!
Divertissement assuré!

2,90 €
Vous recevrez de fagon aléatoire un
animal marin parmi les 6 animaux

&

Photos non contractuelles. *Correspondant aux frais de gestion et de conditionnement. Hors frais de port.



Patron déguisement
Burda Style

Une cape capuche et un pantalon
élastique sont les piéces
indispensables  pour  réaliser
des déguisements originaux et
amusants! Avec les détails et
accessoires  adéquats,  vous
obtiendrez divers animaux et
créatures fantastiques. Suivez
nos modeéles ou laissez libre
cours a votre imagination pour
créer votre costume.

7,90 €

Sticks de maquillage
Grim’tout

Oz International

Sans parabéne et doux pour la peau, les
sticks de maquillage Grim’tout sont fa-
ciles a utiliser par tous, méme les petits :
enlevez le capuchon, tournez, maquillez !
En toute sécurité : leurs couleurs vives
sont faciles a nettoyer, a I'’eau et au savon.
A vous de jouer !

9€

Pastels a I'huile
Color’Peps x 12
Maped

Les Color’Peps Qil Pastels sont extra doux et offrent une
prise en main facile. Vous pouvez superposer les couleurs,

STEPHENSON

(MELT & POUR.
e

Kit savon

Soapbox

Découvrez le plaisir de créer soi-méme un savon! Une base sans
tensioactifs, des pigments minéraux et des fragrances francaises pour
une création aussidouce qu’originale. Labase permet de faire jusqu’a
6 savons. Retrouvez-nous sur www.soapbox-shop.com

16,34 €

Vous recevrez de fagon aléatoire un moule parmi le cceur, le
rectangle ou la tablette de chocolat, une boite de pigments et une
fragrance.

Formes d’animaux en bois

Décorez-moi

Cing formes d’animaux en bois sont a customiser aux
couleurs de la chambre. Nos amis ourson, coccinelle,
hibou, hérisson et lapin seront peints pour une déco
nature ! Les formes en bois sont parfaites pour décorer
un mur, une porte, un meuble, ou tout simplement pour
jouer avec son enfant a reconnaitre les animaux.

Taille : 10 cm

4,50 €

Pochoir enfant et feutre textile

Adeuxmains

Tout peut étre décoré, personnalisé et customisé dans la maison,
avec un pochoir ADEUXMAINS. En jouant avec le feutre EDDING,
les textiles se parent de motifs modernes et originaux !

9 € Ie pochoir et 2 € le feutre

Boites de perles de rocaille =
Perles & Co

2 boites réutilisables en forme d’étoile contenant des
perles de rocaille Perles & Co. Fil et breloques non inclus,
disponibles sur www.perlesandco.com

4€

les essuyer, les gratter ou tout simplement colorier ! 5 Vous recevrez de fagon aléatoire 2 boites de perles
280 € ¥ g ™™ parmi 12 coloris.
y | /’ _i.“‘ .
12 PRODUITS + 1 LIVRE DANS UNE JOLIE BOX POUR 34,90 €* Box

a commander page 165 et sur www.boutiquemarieclaireidees.com

Cladeintre | A A@d“

ADEUXMAINS ~ burda



Jouez et gagne

Nouveau: vous saurez immédiatement si vous avez gagné.

Z par sms au /4400 *

0,65 € par SMS + prix d'un SMS x 4 maximum

e e e e e T T P PP
1 . . . .
: 30 soins visage L 20 bons d’achat* :
: Vichy | spartoo.com :
: Deés les premiers signes de I'age, : Fashion victim, B.C.B.G. ou style décontracté, vous trouverez
I Liftactiv Serum 10 lifte et repulpe | ¢ forcément quelque chose pour vous sur Spartoo! Avec :
| [4 la peau, améliorant instantané- 1 ¢ plus de 1000 marques de chaussures, vétements et sacs, +
: ment sa plasticité pour la laisser : tout le monde trouve chaussure & son pied. Le plus dur est
I exceptionnellement souple et P - de choisir. spartoo.com. (Valeur du lot: 100 €). :
1 veloutée avec un grain de | CODE SMS: IDSPARTOO
1 peau lissé a lextréme. 1 @
: V!C HY Dotée d'une formule :
I O exclusive avec 10 % de | ¢
| : rhamnose, elle laisse 1 ¢
: v ' a la peau un toucher :
I velours en seulement 10 | ¢ :
[ %lgﬁﬁTll\é minutes. vichy.fr (Valeur 1 :
1 SUPREME du lot: 39,30 €). | *Va/qb/es sur I'ensemble
| cove sws:ioviowy || usteseatoocan,
| I : etproduits partenaires. :
1 1 Non cumulables, non
1 I : remboursables et non .
| I échangeables. Voir conditions sur le site. SpaftOO
[ e e e IR | ©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
o 30 chéques-cadeaux Les Poulettes.fr

Pour sa collection Eté 2016, la boutique en ligne Les Poulettes.fr a imaginé des bijoux et accessoires
originaux réalisés par ses créatrices. Ce sont les cadeaux idéaux pour les beaux jours et la Féte

des Meres: Collier Tagua, Bague Labyrinthe, Boucles d’Oreilles Plumes, liens Liberty, Kikoys
Colorés, Foutas Lurex et coton... cet été la magie Les Poulettes.fr opere une nouvelle fois!
Retrouvez vite toutes leurs créations sur lespoulettes.fr, ou au 09 77 72 34 24. (Valeur du lot 50 €).
CODE SMS: IDKIKOY

©00000000000000000000000000000000Css0scscsssscss

©0000000000000000000000000000003 08300008800 008 0 OO0 OCU I IONOcOsIUVOTIosoIcsosossscssssssssosssesscssssseccsosssscscs

Réglement déposé chez Selarl Coutant-Gallier, huissiers de justice associés (Aix-en-Provence), disponible gratuitement sur demande par e-mail a jeuxgmc@
gmc.tm.fr ou par courrier a GMC Media - Pble OPS, Marie Claire Idées jeux-concours mai/juin 2016, 10, bd des Fréres-Voisin, 92792 Issy-les-Moulineaux
Cedex 9. Gagnants définis par INSTANTS GAGNANTS. Un seul gagnant par foyer, méme nom, adresse, téléphone. La modification de I'article L 121-36 et
I’abrogation des articles L 121-36-1, L 121-37, L 121-38 et L 121-41 du Code de la Consommation par la loi n° 2014-1545 du 20 décembre 2014 article 54
supprime I'obligation du remboursement des frais de participation. Jeux-concours ouverts jusqu’au 19/06/2016.

* SMS+

Tous les gagnants de nos jeux sur marieclaireidees.com/jeuxsms

ISABELLE HADIDA - SOPHIE LEBAS
164



LA BOX
MARIE CLAIRE IDEES

CREATIONS POUR ENFANTS

€90
rieclaireidees.com 3 4

au lieu de 106,94-€

Réf. 009533

www.boutiguema

24€9O

Réf. 009543

Duo Kit doudou

+ livre «Layette facile»
Phildar

Editions Marie Claire
EXCLUSIVITE

Proposé avec le livre « Layette facile »
dont il est extrait, cet adorable doudou =
a tricoter séduira tous les petits enfants +
et leurs mamans !

Le kit contient : 1 pelote coloris Acier, 1 pelote coloris
Ecru, 1 pelote coloris Rose, 1 pelote coloris Grenadine
Qualité Partner 3,5 de Phildar et le bourrage synthé-
tique. Le doudou mesure environ 23 cm de hauteur.

2780 e 0

La Box créative de Marie Claire Idées

Réf. 009458 La box créative de Marie Claire Idées regorge de jeux et d’idées a réaliser avec

. les enfants! Vous y trouverez 12 articles de DIY : coloriage, customisation tex-
Tl‘lCOt Bag tile, patrons de couture et plein d’autres techniques ! Découvrez nos idées de
Tintamar réalisations dans les tutos, ainsi que le livre Activités créatives pour enfants
EXCLUSIVITE pour vous donner toujours plus d’inspiration au fil des saisons! Voir page 162.

Ce joli cabas, en coton
rouge cerise rehaussé
d’une doublure coton
taupe a pois noirs,
vous permettra d’em-
porter partout votre né-
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reau et vos effets les plus
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intérieure zippée. La BOX créative Marie Claire Idées 009533 34,90 €
Dim. 34 x 36 x 14 cm. Créations pour enfants 106,94 €
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Offre valable jusqu'au 31/10/2016 dans la limite des stocks disponibles. Expédition sous 48 heures a réception du réglement.
Colissimo Access. France métropolitaine uniquement. Pour I’étranger, DOM-TOM et livraison relais colis : www.editionsmarieclaire.com.
Conformément a la loi Informatique et Libertés, vous bénéficiez d’un droit d’acces et de rectification des données vous concernant. Sauf
refus écrit de votre part, ces informations pourront étre utilisées par le Groupe Marie Claire ou par des tiers.

Claire Idées et vous accompagne dans la réalisation de
chaque projet.
Dim. 195 x 225 mm. 128 pages.
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Déco pepsy
La collection printemps-été de
marque de décoration,
ponctue l'intérieur et le jardin
d’accents colorés. Chaque
collection renferme des articles
qui ne manqueront pas de
vous étonner et vous aideront
a donner vie a vos envies.
Vous les trouverez dans
les magasins de déco, les
jardineries, chez les fleuristes...

wilhs il | wolle
Manucure facilitée

Le vernis spray débargue en juin
chez Bien plus qu’une
tendance, c’est I'avenement de
la manucure zéro défaut. Rien de
plus simple: apres avoir appliqué
une base, on vaporise I'ongle
de sa couleur préférée, choisie
parmi les 6 teintes disponibles,
on améliore la tenue avec

un top coat, puis on rince
I'excédent a I'eau et au savon.
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Peau choyée

s’enrichit de deux
soins formulés pour accompa-
gner au quotidien la peau dés-
hydratée et fragilisée par I'age.
La Creme Corporelle Redensi-
fiante, qui nourrit intensément,
assouplit et favorise le renfor-
cement de la barriere cutanée.
Et la Creme Mains Anti-Taches

il

i

CIC I BIAFINE

Brunes, qui hydrate pendant
24 heures, réduit les taches et
protege la peau des UV grace
aux filtres FPS 20.

Univers sensible

est un collectif créé par
Saskia-Luna Miro et Ophélie
Budka. Elles sont respec-
tivement spécialisées dans
les domaines de I'art textile
et du design industriel. Leurs
créations sont nées de I'asso-
ciation de leurs techniques et
de leur curiosité constante des
nouvelles tendances. Elles pro-
posent des collections de déco,
bijoux et textile produites en
petites séries.

Bijoux délicats

Découvrez les nouveaux joncs
en pierres fines de

Des créations empreintes de
féminité et de romantisme,
délicates et faciles a porter. Ces
bracelets existent en plaqué or
et en argent massif, dans trois

tailles différentes. Grace au large

choix de couleurs et de pierres,
vous trouverez forcément celui
qui habillera avec raffinement
votre poignet cet été.

Esprit boheme

Invitation au réve et a la poé-
sie, propose des
objets uniques de tissages et
de créations textiles: tentures

en macramé, coussins, attrape-

réves, porte-bonheur..., mais
également des kits de tissage,
le tout dans un esprit gipsy
chic. Chaque piece, 100 %
francaise, s’inscrit parfaitement
dans le cadre d’'un développe-
ment durable et concerté.

Parfum de femme
Apres LExtase, le parfumeur
star, Francis Kurkdjian, signe
avec L’Extase Caresse de
Roses sa seconde création
pour Une Eau
de Parfum Légere a glisser

sur la peau comme on porte
un bijou. Un bouquet floral
musqué d’une sensualité
|égere et intense, qui révele
une troublante féminité.

Sous le soleil
Dédiée a la beauté des
femmes, cette gamme experte
Solaire Peau Parfaite d’

couvre tous les besoins
de la peau en termes de
protection et de soin, avant,
pendant et aprés I’'exposition

solaire. 14 nouveaux produits
disponibles dans une grande
diversité d’indices et de galé-
niques, applicables rapide-
ment et facilement.
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les massages désto.
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L'INTELLIGENCE
ET LE STYLE!

Au fil de ses rubriques mode,
beauté, forme, Marie Claire
décrypte les tendances, pour
que chacune puisse cultiver
sa féminité. I an - 12 n*

LA CREATION COMME ART DE VIVRE

leur mode. I an - 6 n*

JE M’ABONNE

> En retournant ce bulletin sous enveloppe non affranchie
> Par téléphone 03 44 62 52 40 (prix d'un appel local)

> Par internet : www.magazines.fr/marieclaireidees Code express

FAn'Es-vws REVER
C'EST LE PRINTEMPS,
REVEL[Z VOS TALENTS!
Mariage : chic & bohéme
Tendance - [ style ethnique
Deguusements féeriques
Niuméro spécial 28 ans:

450 cadeaux 4 gagner!

Riche, esthétique et résolument féminin, Marie Claire
Idées propose des idées tendances et uniques pour tous
les tempéraments créatifs qui souhaitent personnaliser
leur décoration, cuisiner avec inventivité et customiser

90€ o

‘29

..au lieu de 74-80-€

et recevez la bougie
Fragonard

PARFUMEUR

Décorée de fleurs et de feuilles, une bougie aux
accords romantiques et fleuris pour parfumer la
maison d'un printemps précoce.

Pot 200 g (Valeur 19 €)
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0 1 an d’abonnement (12 n%)
+ la bougie Pois de Senteur Fragonard

= 29,90 € au lieu de 74;80-€ |

7 1 an a Marie Claire Idées (6 n°s
= 24 € seulement de 29;40-€

[ 1 an Marie Claire (12 n°s)
= 21 £€ seulement de 26:46-€

) (a2
[epaae

OMme OM. Prénom :

Nom :

Adresse :

Code Postal : LLLLLJ Ville :
Tel. : E-mail* :

*Obligatoire si vous souscrivez a I'abonnement au site internet

[ Jaccepte de recevoir les e-mails des offres promotionnelles de la part des partenaires du groupe Marie Claire

JE REGLE PAR

0 Chéque a I'ordre de Marie Claire Idées

OCartebancaire N°|_| | | |l 1 L1 Iy 1

3 derniers chiffres

Expirefin|_y | | | Cryptogramme |_| | | audos de macarte

Date et signature obligatoires :

Offre valable en France Métropolitaine, dans la limite des stocks disponibles. Photos non contractuelles. Pour
I'étranger, veuillez nous consulter. Vous pouvez acheter séparément le magazine Marie Claire Idées au prix de
4.90€ + 2.50¢€ de frais de port ainsi que le magazine Marie Claire au prix de 2.20€ + 2.50€ de frais de port et
la bougie Pois de Senteur Fragonard au prix de 19€ + 5€ de frais de port. Vous recevrez votre abonnement dans
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Fétez avec nous les 25 ans

+\ de Marie Claire Idées et gagnez

les nombreux cadeaux offerts
par nos partenaires!

vous indiquant les cadeaux a gagner, cités ci-dessous.
*x

JOUEZ par SMS en envoyant au 74400 (0,65 € par SMS + prix d'un SMS x 3 maximum) le code

Correspondant au produit souhaité. Jeu ouvert jusqu’au 22/05/2016. Réglement sur demande.

Les bonnes idées

p. 7

JARDIN D’ULYSSE

5 lanternes en bambou et métal,
59,90 €.

CODE: MCIBOU

EN FIL D’INDIENNE

8 coussins Pivoine en coton 30 x
45 cm, 42,50 €.

CODE SMS: MCIFIL
NEOTILUS

10 tasses Réverso en faience
créées par Déjeuner Sur I'Herbe,
15,99 €.

CODE: MCINEO

PETIT PAN

10 bons cadeaux, 30 € 'un.
CODE: MCIPAN

LE MONDE SAUVAGE

1 édredon coloris Cress Green
100 % coton, 180 x 90 x 3 cm,
165 €.

CODE: MCIEDRE
ALIBABETTE EDITIONS

20 notebooks 14 x 21 cm,

240 pages, 12,25 €.

CODE: MCIALI

CHEHOMA

1 cage sur pied Victoria en fer
peint, H.137 X 38 X 50 cm,

399 €.

CODE: MCICAGE

LJF BY LE JACQUARD
FRANCAIS

6 nappes en coton enduit coloris
yellow 140 x 225 cm, 139 €.
CODE: MCILJF

ASIATIDES

3 lots de 2 vases en porcelaine,
H.25x 12 cm, 93 €, H. 30,5 x
9cm, 71 €.

CODE: MCIVASE
CLAIREFONTAINE

8 boites de couturiere, 24 €.
CODE: MCIFONT

BAKKER MADE WITH LOVE

3 sacs de voyage en coton

canvas et cuir, 155 €.

CODE: MCILOVE

ARTIGA

6 pliants en bois, 65 €.

CODE: MCIPLIANT
FRAGONARD

1 Couvre-lit 220 x 270 cm, 190 €
et 2 taies d’oreiller 65 x 65 cm,
30 € I'une.

CODE: MCIFRAG

MAISON GEORGETTE

10 cabas en coton, intérieur
enduit, 25 €.

CODE: MCICABA
ALEXANDRE TURPAULT

5 lots de sets en papier, 49,90 €.
CODE: MCISETS
COMPTOIR DE FAMILLE
10 lots de 4 assiettes a dessert,
29,90 €.

CODE: MCIASSI

Méli-mélo beauté

p. 50

GARANCIA

25 coffrets Cocooning, 27,90 €.
CODE: MCICOCO
KLORANE

20 lotions Florales au Bleuet
Apaisant, 8,50 € et BB creme
yeux, 12,50 €.

CODE: MCIKLORA

RENE FURTERER

20 vinaigres de Brillance Lumicia,
16,25 €.

CODE: MCIFURT

WELEDA

20 eaux parfumées Jardin de Vie
Agrumes, 24 €.

CODE: MCIWELEDA
BIODERMA

25 Hydrabios Eau de Soin
SPF30, 9,90 €.

CODE: MCIBIO

YVES ROCHER

25 exfoliants Corps Sensuel et
Baumes Corps Fondant Sensuel,
8,90 € chacun.

CODE: MCIROCHER
CLARINS

25 Eclats Minute Embellisseur
Levres Edition Limitée, 17,80 €.
CODE: MCIBAUM

C’est le moment
de... p. 76

ATELIER KLIN D’CEIL

2 places pour les ateliers DIY
avec Vanessa des Gambettes
Sauvages, 40 €.

CODE: MCIKLIN

VUDO

20 bons de réduction de 20 %
sur vudo.fr

CODE: MCIVUDO

REGION CENTRE
VAL-DE-LOIRE

1 diner dans un restaurant du
centre-ville ainsi qu’une visite
guidée publique “Chartres en
Lumieres Privilege”, 126 €.
CODE: MCILUMI
FARROW & BALL

1 pot de 10 litres de peinture,
400 €.

CODE: MCIBALL

TOO SHORT

20 bons de 25 % de réduction.
CODE: MCISHORT
MELANIE VOITURIEZ

3 portraits de maison, 80 €.
CODE: MCIMEL

LA CUISINE CORSAIRE

1 balade Corsaire, 139 €.
CODE: MCICALE
SOSTRENE GRENES

30 totes bags, 1,90 €.
CODE: MCILYON
CULTURA

2 cartes cadeaux Cultura, 50 €.
CODE: MCICULT

Merci a nos généreux partenaires pour leur participation.

En feuilletant nos pages Bonnes Idées, Méli-mélo Beautg,
C’est le moment de... et Petits plus, vous avez rencontré ce cachet

LA VELO FRANCETTE®
ET COTE RIVIERE

1 nuit détente duo, 280 €.
CODE: MCIVELO

Petits plus cadeaux
p. 132

PAPA PIQUE ET MAMAN
CcouD

10 sacs, 30 €.

CODE: MCICOUD
ON RANGE TOUT
4 boites a couture, 17,80 €.
CODE: MCITOUT

PERLES AND CO

10 boxes créatives boucles
d’oreilles, 25 €.

CODE: MCIBOX
CHOUETTE KIT

10 kits baleine et baleineau, 35€.
CODE: MCIKIT

DURANCE

15 Trousses avec 1 eau fraiche
50 ml, 1 shampoing douche
75 ml et 1 bougie, 19,90 €.
CODE: MCIDUR

MELIPOU
4 boites a musique, 45 €.
CODE: MCIMELLI

MERCI MAMAN
4 bracelets Arbre de Vie en
plagqué or, 99 €.

CODE: MCIMERCI
EXPLORATOLOGY

10 boxes, 29,90 €.

CODE: MCIEXPLO

MINI LABO

10 affiches L' Arbre Fleur, 18,90 €.
CODE: MCILABO

MINIMEL

15 tote bags Indiana Panda, 17 €.
CODE: MCIMINI

LES COUPONS

DE SAINT PIERRE

12 coupons de tissu, 20 € les 3 m.
CODE: MCIBROD
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En juillet, la
tendance déco est
au tressage, Ibiza
et les ambiances
couleur mer nous
inspirent, la tein-
ture prend le large
et décline tous nos
réves d’évasion.

SORTIE LE 23 JUIN
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Feuillets printemps

Notre coup de ccur

LES PIVOINES

o sy Sanr B, “
b st i

Tout un monde végétal
Parcourant le monde dans le cadre de leur
recherche pour le Muséum national d’histoire naturel,

. [herbier” : |

les auteurs de ce bel ouvrage ont réuni plus de
600 plantes dont 100 especes singulieres, les
replacant dans leur domaine (cosmétique, alimen-

taire, ornemental...) et les photographiant pour nous
en montrer la beauté. Un carnet naturaliste illustré de
80 croquis propose une initiation au dessin botanique.
L’'HERBIER GLOBE-TROTTER, DE THOMAS & AGATHE HAEVERMANS,

49,95 €, ED. HACHETTE NATURE.

Coffret
gourmand

Un an d’inspirations
et ce qu'il faut de
recettes efficaces
pour nous assister
chaque semaine,
voila le joli
programme de
Delphine Brunet, auteure et styliste culinaire.
Un ton léger, des illustrations qui changent
des habituelles photos des livres de
cuisine, ¢a nous fait craquer! Les caniERs
DE DELPHINE, DE DELPHINE BRUNET, 16 €, ED. 180 °C.

170

7~ Lecon
& e choses
Voici plus
de 85 planches
~ de botanique,
zoologie... de la
maison Deyrolle,
accrochées aux
‘ﬁ i murs des écoles
francaises des 1870. En face de chacune
d’elle, le décryptage d’un scientifique permet
de mesurer I'importance des découvertes.

DEYROLLE, A LA CROISEE DES SAVOIRS, DE S. ALBOU-

TABART ET L.-A. DE BROGLIE, 39,90 €, ED. LA MARTINIERE.

SELECTION CAROLINE WIETZEL. PHOTOS DR.

Suivez le guide
Dans ses quatre carnets et autant de
thématiques (enfant, maison, accessoires
pour elle ou lui), Monique Lyonnet plie le
vinyle laqué a ses envies de mode et de
déco. Trousse a couture, pot a crayon,
alphabet pour enfants... les couleurs
claquent, les formes séduisent. Schémas,
explications, photos... tout y est.

CAHIERS D’IDEES VINYLE LAQUE PERFORE,

DE MONIQUE LYONNET, 56 € LES 4, ED. MILPOINT

CHEZ LA CROIX & LA MANIERE.

o Tondres
=y fclins
Flanqués de
bonnets (ou non),
~ Anne Muchir fait

~ de ses chats
de véritables
personnages tous
plus attachants les uns que les autres.
On aura plaisir a les broder sur des sacs
de toile, des coussins moelleux, des draps
de coton. Attention, ils sont 25!

LES CHATS D’ANNE MUCHIR, 22,50 €, ED TUTTI FRUTTI.

Carnet
d’adresses
Caroline Gomez,
créatrice de talent,
capte a travers son
objectif des instants
de vie, attrape des
atmospheéres pour
' nous livrer des
carnets de voyage qui nous montrent la ville
autrement. A chaque fois une trentaine
d’adresses nous guide a travers Stockholm,
Berlin, Londres, Marrakech...

DESTINATION TRAVEL, 14 €, STUDIO CAROLINE GOMEZ.




(Cassegrain

Une autre idée du légume

ntation.

SERVICEPLAN  Suggestion de présel

‘Ma Ratatouille a la Provencale,
cuisinée avec une pointe d'huile d'olive vierge extra.
Une véritable palette de saveurs !”

A DECOUVRIR

=

Ratatouille
i

B e & slive vierpe extre JE

. Achetez en ligne sur www.cassegrain.m%
POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. WWW. MANGERBOUGER.FR
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1 'Petit Marseillais crée son rituel soin a I’algue méditerranéenne et aux
€raux marins. Trois gestes qui vous plongent au cceur des calanques
pour une fraicheur” et une hydratation™ intense. Chaque matin, laissez
la Méditerranée vous ressourcer.
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